
      

県高校記録    11"88   深澤 あまね(佐久長聖) 2020
大会記録    12"01   深澤 あまね(佐久長聖) 2019

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 952 丸山　姫來 長野日大 (   ) 2 1671 宮澤　穂香 大町岳陽 (   )
ﾏﾙﾔﾏｷﾗ （2） ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ （1）

3 30 矢島　柚那 東海大諏訪 (   ) 3 951 山岸　音葉 長野日大 (   )
ﾔｼﾞﾏﾕﾅ （1） ﾔﾏｷﾞｼｵﾄﾊ （2）

4 1423 田中　雪乃 上田 (   ) 4 1237 松橋　弥玖 野沢北 (   )
ﾀﾅｶﾕｷﾉ （2） ﾏﾂﾊｼﾐｸ （2）

5 2436 小田　彩音 田川 (   ) 5 929 竹田　萌ノ花 市立長野 (   )
ｵﾀﾞｱﾔﾈ （2） ﾀｹﾀﾞﾎﾉｶ （1）

6 793 宮川　瑠彩 長野西 (   ) 6 2264 篠原　百々香 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜﾙｲ （2） ｼﾉﾊﾗﾓﾓｶ （1）

7 136 今井　遥香 岡谷東 (   ) 7 112 山田　聖来 諏訪二葉 (   )
ｲﾏｲﾊﾙｶ （2） ﾔﾏﾀﾞｾｲﾗ （2）

8 2271 宇都宮　新奈 小諸 (   ) 8 2494 指方　柚 松本国際 (   )
ｳﾂﾉﾐﾔﾆﾅ （2） ｻｼｶﾀﾕｽﾞ （1）

9 1928 村松　美穂 松商学園 (   ) 9 288 木ノ島　夏生 伊那北 (   )
ﾑﾗﾏﾂﾐﾎ （2） ｷﾉｼﾏﾅﾂｷ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2491 岩下　美波 松本国際 (   ) 2 2266 寺平　祈愛 佐久長聖 (   )
ｲﾜｼﾀﾐﾅﾐ （1） ﾃﾗﾀﾞｲﾗｲﾉﾘ （1）

3 755 渡邊　絢 長野吉田 (   ) 3 169 尾戸　美柚 岡谷南 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞｼﾞｭﾝ （2） ｵﾄﾐﾕｳ （2）

4 409 湯澤　彩花 飯田 (   ) 4 1922 鷲山　芽生 松商学園 (   )
ﾕｻﾞﾜｱﾔｶ （1） ﾜｼﾔﾏﾒｲ （2）

5 1221 向井　美来 野沢北 (   ) 5 233 西村　陽菜 上伊那農 (   )
ﾑｶｲﾐｸ （2） ﾆｼﾑﾗﾋﾅ （2）

6 201 井原　由奈 辰野 (   ) 6 925 中村　夏鈴 市立長野 (   )
ｲﾊﾗﾕｳﾅ （2） ﾅｶﾑﾗｶﾘﾝ （2）

7 2253 神津　沙夏 佐久長聖 (   ) 7 1867 梨子田  乃々果 松本蟻ケ崎 (   )
ｺｳﾂﾞｻﾅ （2） ﾅｼﾀﾞﾉﾉｶ （1）

8 1800 大塚　実和 松本県ヶ丘 (   ) 8 2275 風巻　里奈 小諸 (   )
ｵｵﾂｶﾐﾜ （2） ｶｻﾞﾏｷﾘﾅ （1）

9 927 能瀬　澄麗 市立長野 (   ) 9 1154 倉嶋　凛音 屋代 (   )
ﾉｾｽﾐﾚ （2） ｸﾗｼﾏﾘｵﾝ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  100m

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      

県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020
大会記録    24"67   河田 璃音（市立長野） 2017

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1800 大塚　実和 松本県ヶ丘 (   ) 2 2266 寺平　祈愛 佐久長聖 (   )
ｵｵﾂｶﾐﾜ （2） ﾃﾗﾀﾞｲﾗｲﾉﾘ （1）

3 929 竹田　萌ノ花 市立長野 (   ) 3 233 西村　陽菜 上伊那農 (   )
ﾀｹﾀﾞﾎﾉｶ （1） ﾆｼﾑﾗﾋﾅ （2）

4 2275 風巻　里奈 小諸 (   ) 4 651 滝澤　亜子 中野立志館 (   )
ｶｻﾞﾏｷﾘﾅ （1） ﾀｷｻﾞﾜｱｺ （2）

5 112 山田　聖来 諏訪二葉 (   ) 5 1988 西村　渉 松本国際 (   )
ﾔﾏﾀﾞｾｲﾗ （2） ﾆｼﾑﾗｱﾕﾐ （2）

6 1933 関野　由依 松商学園 (   ) 6 942 山本　萌華 長野日大 (   )
ｾｷﾉﾕｲ （1） ﾔﾏﾓﾄﾓｴｶ （1）

7 408 熊谷　綾乃 飯田 (   ) 7 169 尾戸　美柚 岡谷南 (   )
ｸﾏｶﾞｲｱﾔﾉ （2） ｵﾄﾐﾕｳ （2）

8 1221 向井　美来 野沢北 (   ) 8 1237 松橋　弥玖 野沢北 (   )
ﾑｶｲﾐｸ （2） ﾏﾂﾊｼﾐｸ （2）

9 793 宮川　瑠彩 長野西 (   ) 9 1700 海川　怜 大町岳陽 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜﾙｲ （2） ｳﾐｶﾜﾚｲ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 755 渡邊　絢 長野吉田 (   ) 2 455 岡村　瑚白 飯田風越 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞｼﾞｭﾝ （2） ｵｶﾑﾗｺﾊｸ （2）

3 1261 土屋　夢萌 野沢南 (   ) 3 1922 鷲山　芽生 松商学園 (   )
ﾂﾁﾔﾕﾒ （1） ﾜｼﾔﾏﾒｲ （2）

4 1802 千野　さくら 松本県ヶ丘 (   ) 4 912 宮澤　ほのか 市立長野 (   )
ﾁﾉｻｸﾗ （2） ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ （1）

5 2253 神津　沙夏 佐久長聖 (   ) 5 2276 宮島　蒼 小諸 (   )
ｺｳﾂﾞｻﾅ （2） ﾐﾔｼﾞﾏｱｵ （1）

6 1867 梨子田  乃々果 松本蟻ケ崎 (   ) 6 952 丸山　姫來 長野日大 (   )
ﾅｼﾀﾞﾉﾉｶ （1） ﾏﾙﾔﾏｷﾗ （2）

7 409 湯澤　彩花 飯田 (   ) 7 1299 小林　ひより 佐久長聖 (   )
ﾕｻﾞﾜｱﾔｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ （2）

8 925 中村　夏鈴 市立長野 (   ) 8 234 赤羽　優花 上伊那農 (   )
ﾅｶﾑﾗｶﾘﾝ （2） ｱｶﾊﾈﾕｳｶ （2）

9 33 河野　亜依菜 東海大諏訪 (   ) 9 2491 岩下　美波 松本国際 (   )
ｺｳﾉｱｲﾅ （1） ｲﾜｼﾀﾐﾅﾐ （1）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  200m

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      
県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸)　 2011

　　　　　　 瀧澤　彩（長野） 2012
大会記録    56"50   内山 成美(長野吉田) 2012

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 942 山本　萌華 長野日大 (   ) 2 455 岡村　瑚白 飯田風越 (   )
ﾔﾏﾓﾄﾓｴｶ （1） ｵｶﾑﾗｺﾊｸ （2）

3 351 松澤　亜夢 赤穂 (   ) 3 1867 梨子田  乃々果 松本蟻ケ崎 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜｱﾑ （2） ﾅｼﾀﾞﾉﾉｶ （1）

4 1929 丸山　七夢 松商学園 (   ) 4 999 和田　未羽 文化学園長野 (   )
ﾏﾙﾔﾏﾅﾅﾐ （2） ﾜﾀﾞﾐﾊﾈ （2）

5 1534 須山　知花 上田西 (   ) 5 2494 指方　柚 松本国際 (   )
ｽﾔﾏﾁﾊﾅ （1） ｻｼｶﾀﾕｽﾞ （1）

6 1700 海川　怜 大町岳陽 (   ) 6 34 羽柴　りえ 東海大諏訪 (   )
ｳﾐｶﾜﾚｲ （2） ﾊｼﾊﾞﾘｴ （1）

7 454 梅木　莉子 飯田風越 (   ) 7 2264 篠原　百々香 佐久長聖 (   )
ｳﾒｷﾘｺ （2） ｼﾉﾊﾗﾓﾓｶ （1）

8 796 大久保　佑南 長野西 (   ) 8 930 中野　ことは 市立長野 (   )
ｵｵｸﾎﾞﾕﾅ （2） ﾅｶﾉｺﾄﾊ （1）

9 2252 吉田　彩葉 佐久長聖 (   ) 9 2276 宮島　蒼 小諸 (   )
ﾖｼﾀﾞｲﾛﾊ （2） ﾐﾔｼﾞﾏｱｵ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1800 大塚　実和 松本県ヶ丘 (   ) 2 797 早川　凛 長野西 (   )
ｵｵﾂｶﾐﾜ （2） ﾊﾔｶﾜﾘﾝ （2）

3 766 矢澤　茉歩 長野吉田 (   ) 3 1803 青木　真江 松本県ヶ丘 (   )
ﾔｻﾞﾜﾏﾎ （1） ｱｵｷﾏｴ （2）

4 1533 馬場　なご実 上田西 (   ) 4 957 角田　愛 長野日大 (   )
ﾊﾞﾊﾞﾅｺﾞﾐ （1） ｶｸﾀﾞﾏﾅﾐ （2）

5 41 阪　千都 東海大諏訪 (   ) 5 1988 西村　渉 松本国際 (   )
ｻｶﾁﾋﾛ （2） ﾆｼﾑﾗｱﾕﾐ （2）

6 1239 川上　珠実 野沢北 (   ) 6 293 宮﨑　琴羽 伊那北 (   )
ｶﾜｶﾐﾀﾏﾐ （2） ﾐﾔｻﾞｷｺﾄﾈ （1）

7 651 滝澤　亜子 中野立志館 (   ) 7 1221 向井　美来 野沢北 (   )
ﾀｷｻﾞﾜｱｺ （2） ﾑｶｲﾐｸ （2）

8 1773 宮島　日向子 松本深志 (   ) 8 408 熊谷　綾乃 飯田 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏﾋﾅｺ （1） ｸﾏｶﾞｲｱﾔﾉ （2）

9 295 中原　芽久 伊那北 (   ) 9 2275 風巻　里奈 小諸 (   )
ﾅｶﾊﾗﾒｸﾞ （1） ｶｻﾞﾏｷﾘﾅ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  400m

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      

県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    2'11"92   木田 真美子(長野吉田) 2011

                
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 760 清水　優芽 長野吉田 (   ) 2 2013 荻窪　晴美 明科 (   )
ｼﾐｽﾞﾕﾒ （2） ｵｷﾞｸﾎﾞﾊﾙﾐ （1）

3 1866 白澤　加菜 松本蟻ケ崎 (   ) 3 34 羽柴　りえ 東海大諏訪 (   )
ｼﾗｻﾜｶﾅ （1） ﾊｼﾊﾞﾘｴ （1）

4 351 松澤　亜夢 赤穂 (   ) 4 2498 宮川　千依 松本国際 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜｱﾑ （2） ﾐﾔｶﾞﾜﾁﾖﾘ （1）

5 1476 荻原　麻友 上田染谷丘 (   ) 5 1206 成澤　凛 佐久平総合 (   )
ｵｷﾞﾊﾗﾏﾕ （2） ﾅﾙｻﾜﾘﾝ （1）

6 276 善積　結花 伊那北 (   ) 6 930 中野　ことは 市立長野 (   )
ﾖｼﾂﾞﾐﾕｳｶ （2） ﾅｶﾉｺﾄﾊ （1）

7 1929 丸山　七夢 松商学園 (   ) 7 458 伊藤　瑠那 飯田風越 (   )
ﾏﾙﾔﾏﾅﾅﾐ （2） ｲﾄｳﾙﾅ （1）

8 960 菊地　遥奈 長野日大 (   ) 8 598 松澤　実夢 飯山 (   )
ｷｸﾁﾊﾙﾅ （1） ﾏﾂｻﾞﾜﾐﾕｳ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 292 岡　美来 伊那北 (   ) 2 1773 宮島　日向子 松本深志 (   )
ｵｶﾐﾗｲ （1） ﾐﾔｼﾞﾏﾋﾅｺ （1）

3 1534 須山　知花 上田西 (   ) 3 295 中原　芽久 伊那北 (   )
ｽﾔﾏﾁﾊﾅ （1） ﾅｶﾊﾗﾒｸﾞ （1）

4 41 阪　千都 東海大諏訪 (   ) 4 1425 津田　燈 上田 (   )
ｻｶﾁﾋﾛ （2） ﾂﾀﾞｱｶﾘ （2）

5 1768 上條　有明里 松本深志 (   ) 5 963 武田　実久 長野日大 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳﾕﾒﾘ （2） ﾀｹﾀﾞﾐｸ （1）

6 964 平林　悠香 長野日大 (   ) 6 1566 藤懸　陽菜 木曽青峰 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼﾕｳｶ （1） ﾌｼﾞｶｹﾊﾙﾅ （2）

7 1935 澤村　玲奈 松商学園 (   ) 7 813 三井　結友 長野 (   )
ｻﾜﾑﾗﾚｲﾅ （1） ﾐﾂｲﾕｳ （1）

8 820 相場　奈都 長野 (   ) 8 355 千村　桜子 赤穂 (   )
ｱｲﾊﾞﾅﾂ （2） ﾁﾑﾗｻｸﾗｺ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  800m

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      

県高校記録    4'17"77   和田　有菜（長野東） 2017
大会記録    4'32"71   玉城 かんな（長野東） 2013

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 867 中村　文音 長野東 (   ) 1 963 武田　実久 長野日大 (   )
ﾅｶﾑﾗｱﾔﾈ （2） ﾀｹﾀﾞﾐｸ （1）

2 338 伊藤　希美 伊那西 (   ) 2 458 伊藤　瑠那 飯田風越 (   )
ｲﾄｳﾉｿﾞﾐ （2） ｲﾄｳﾙﾅ （1）

3 1425 津田　燈 上田 (   ) 3 592 篠原　春華 飯山 (   )
ﾂﾀﾞｱｶﾘ （2） ｼﾉﾊﾗﾊﾙｶ （1）

4 820 相場　奈都 長野 (   ) 4 113 田村　凜 諏訪二葉 (   )
ｱｲﾊﾞﾅﾂ （2） ﾀﾑﾗﾘﾝ （2）

5 1914 大村　和 都市大塩尻 (   ) 5 1835 酒井　恵那 松本美須々丘 (   )
ｵｵﾑﾗｲｽﾞﾐ （2） ｻｶｲｴﾅ （1）

6 869 真柴　愛里 長野東 (   ) 6 1236 後小路　葉月 野沢北 (   )
ﾏｼﾊﾞｱｲﾘ （1） ｳｼﾛｺｳｼﾞﾊﾂﾞｷ （2）

7 1772 田村　るう 松本深志 (   ) 7 816 宮澤　遥香 長野 (   )
ﾀﾑﾗﾙｳ （1） ﾐﾔｻﾞﾜﾊﾙｶ （2）

8 960 菊地　遥奈 長野日大 (   ) 8 355 千村　桜子 赤穂 (   )
ｷｸﾁﾊﾙﾅ （1） ﾁﾑﾗｻｸﾗｺ （1）

9 1775 清沢　好 松本深志 (   ) 9 2498 宮川　千依 松本国際 (   )
ｷﾖｻﾜｺﾉﾐ （1） ﾐﾔｶﾞﾜﾁﾖﾘ （1）

10 292 岡　美来 伊那北 (   ) 10 294 片桐　小春 伊那北 (   )
ｵｶﾐﾗｲ （1） ｶﾀｷﾞﾘｺﾊﾙ （1）

11 1476 荻原　麻友 上田染谷丘 (   ) 11 1766 山口　七海 松本深志 (   )
ｵｷﾞﾊﾗﾏﾕ （2） ﾔﾏｸﾞﾁﾅﾅﾐ （2）

12 117 伏見　奈穂 下諏訪向陽 (   ) 12 866 武田　悠華 長野東 (   )
ﾌｼﾐﾅﾎ （1） ﾀｹﾀﾞﾕｳｶ （2）

13 1566 藤懸　陽菜 木曽青峰 (   ) 13 1866 白澤　加菜 松本蟻ケ崎 (   )
ﾌｼﾞｶｹﾊﾙﾅ （2） ｼﾗｻﾜｶﾅ （1）

14 276 善積　結花 伊那北 (   )
ﾖｼﾂﾞﾐﾕｳｶ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  1500m

予選 2 組  4着＋4



      

県高校記録    9'01"36   和田　有菜（長野東） 2017
大会記録    9'28"48   大沼 香織(伊那北） 2005

                
【内側スタート】 【外側スタート】

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 819 宮下　紫乃 長野 (   ) 16 32 山口　愛菜 東海大諏訪 (   )
ﾐﾔｼﾀｼﾉ （1） ﾔﾏｸﾞﾁｱｲﾅ （1）

2 870 田畑　陽菜 長野東 (   ) 17 1914 大村　和 都市大塩尻 (   )
ﾀﾊﾞﾀﾊﾙﾅ （1） ｵｵﾑﾗｲｽﾞﾐ （2）

3 325 木下　綺乃 伊那西 (   ) 18 814 杉山　恵奈 長野 (   )
ｷﾉｼﾀｱﾔﾉ （1） ｽｷﾞﾔﾏｴﾅ （2）

4 1866 白澤　加菜 松本蟻ケ崎 (   ) 19 457 片桐　愛美 飯田風越 (   )
ｼﾗｻﾜｶﾅ （1） ｶﾀｷﾞﾘﾏﾅﾐ （1）

5 113 田村　凜 諏訪二葉 (   ) 20 1772 田村　るう 松本深志 (   )
ﾀﾑﾗﾘﾝ （2） ﾀﾑﾗﾙｳ （1）

6 2498 宮川　千依 松本国際 (   ) 21 338 伊藤　希美 伊那西 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜﾁﾖﾘ （1） ｲﾄｳﾉｿﾞﾐ （2）

7 3509 田中　乃々実 長野高専 (   ) 22 866 武田　悠華 長野東 (   )
ﾀﾅｶﾉﾉﾐ （1） ﾀｹﾀﾞﾕｳｶ （2）

8 343 瀧澤　ひより 赤穂 (   )
ﾀｷｻﾞﾜﾋﾖﾘ （2）

9 592 篠原　春華 飯山 (   )
ｼﾉﾊﾗﾊﾙｶ （1）

10 941 淺川　美月 長野日大 (   )
ｱｻｶﾜﾐﾂﾞｷ （2）

11 117 伏見　奈穂 下諏訪向陽 (   )
ﾌｼﾐﾅﾎ （1）

12 1766 山口　七海 松本深志 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁﾅﾅﾐ （2）

13 869 真柴　愛里 長野東 (   )
ﾏｼﾊﾞｱｲﾘ （1）

14 294 片桐　小春 伊那北 (   )
ｶﾀｷﾞﾘｺﾊﾙ （1）

15 1773 宮島　日向子 松本深志 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏﾋﾅｺ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  3000m

決勝

決勝

〔　　　　　　　〕



      

県高校記録    13"81   中津　晴葉(佐久長聖) 2020
大会記録    14"37   瀧澤 彩(長野) 2010

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘 (   ) 2 1718 丸山　真愛 穂高商 (   )
ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2） ﾏﾙﾔﾏﾏﾅ （1）

3 2252 吉田　彩葉 佐久長聖 (   ) 3 781 大塚　有紗 長野西 (   )
ﾖｼﾀﾞｲﾛﾊ （2） ｵｵﾂｶｱﾘｻ （1）

4 944 山口　莉央 長野日大 (   ) 4 168 山中　美沙樹 岡谷南 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵ （1） ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2）

5 2438 加藤　鈴亜 田川 (   ) 5 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   )
ｶﾄｳﾘﾘｱ （1） ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1）

6 765 工藤　ささら 長野吉田 (   ) 6 80 宮坂　椎加 諏訪清陵 (   )
ｸﾄﾞｳｻｻﾗ （1） ﾐﾔｻｶｼｲｶ （1）

7 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎 (   ) 7 926 丸山　星花里 市立長野 (   )
ｵｸﾊﾗｱｲ （1） ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2）

8 204 小木曽　史香 辰野 (   )
ｵｷﾞｿﾌﾐｶ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1448 山邊　栞那 上田東 (   ) 2 728 山﨑　珠李 須坂 (   )
ﾔﾏﾍﾞｶﾝﾅ （2） ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）

3 3502 佐藤　珠生 長野高専 (   ) 3 2437 石橋　薫 田川 (   )
ｻﾄｳﾀﾏｷ （2） ｲｼﾊﾞｼｶｵﾙ （1）

4 79 赤羽　柚香 諏訪清陵 (   ) 4 352 宮下　紗季 赤穂 (   )
ｱｶﾊﾈﾕｽﾞｶ （1） ﾐﾔｼﾀｻｷ （1）

5 946 梨子田　茜 長野日大 (   ) 5 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   )
ﾅｼﾀﾞｱｶﾈ （1） ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）

6 30 矢島　柚那 東海大諏訪 (   ) 6 776 佐藤　可愛 長野西 (   )
ﾔｼﾞﾏﾕﾅ （1） ｻﾄｳｶｱｲ （1）

7 1993 丸山　藍 豊科 (   ) 7 77 飯嶋　咲南 諏訪清陵 (   )
ﾏﾙﾔﾏｱｲ （2） ｲｲｼﾞﾏｻﾅ （2）

8 1412 清水　みのり 上田 (   )
ｼﾐｽﾞﾐﾉﾘ （1）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  100mH(0.838m)

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      

県高校記録    58"27   瀧澤 彩（長野） 2012
大会記録    1'00"43   内山 成実(長野吉田) 2012

                
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 776 佐藤　可愛 長野西 (   ) 2 762 宮川　千輝 長野吉田 (   )
ｻﾄｳｶｱｲ （1） ﾐﾔｶﾞﾜﾁｻｷ （2）

3 2252 吉田　彩葉 佐久長聖 (   ) 3 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   )
ﾖｼﾀﾞｲﾛﾊ （2） ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）

4 1802 千野　さくら 松本県ヶ丘 (   ) 4 903 小山　葵 長野南 (   )
ﾁﾉｻｸﾗ （2） ｺﾔﾏｱｵｲ （1）

5 1448 山邊　栞那 上田東 (   ) 5 77 飯嶋　咲南 諏訪清陵 (   )
ﾔﾏﾍﾞｶﾝﾅ （2） ｲｲｼﾞﾏｻﾅ （2）

6 946 梨子田　茜 長野日大 (   ) 6 1993 丸山　藍 豊科 (   )
ﾅｼﾀﾞｱｶﾈ （1） ﾏﾙﾔﾏｱｲ （2）

7 1565 植原　潤子 木曽青峰 (   ) 7 1239 川上　珠実 野沢北 (   )
ｳｴﾊﾗｼﾞｭﾝｺ （2） ｶﾜｶﾐﾀﾏﾐ （2）

8 1412 清水　みのり 上田 (   ) 8 944 山口　莉央 長野日大 (   )
ｼﾐｽﾞﾐﾉﾘ （1） ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 997 牧　典佳 文化学園長野 (   )
ﾏｷﾉﾘｶ （2）

3 319 田中　結羽 伊那弥生ヶ丘 (   )
ﾀﾅｶﾕｳ （2）

4 728 山﨑　珠李 須坂 (   )
ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）

5 1261 土屋　夢萌 野沢南 (   )
ﾂﾁﾔﾕﾒ （1）

6 957 角田　愛 長野日大 (   )
ｶｸﾀﾞﾏﾅﾐ （2）

7 1202 井出　優奈 佐久平総合 (   )
ｲﾃﾞﾕﾅ （2）

8 1803 青木　真江 松本県ヶ丘 (   )
ｱｵｷﾏｴ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  400mH(0.762m)

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕



県高校記録 　 23'10"04　 鳥羽 詩織(長野東) 2009
大会記録    24'24"02   落合 早峰(東海大諏訪) 2017

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1813 上條　佑依 松本県ヶ丘 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳﾕｲ （2）

2 115 原　千惺 諏訪二葉 (   )
ﾊﾗﾁｻﾄ （2）

3 2499 望月　凛菜 松本国際 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷﾘﾅ （1）

4 816 宮澤　遥香 長野 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜﾊﾙｶ （2）

5 1240 吉澤　友楽 野沢北 (   )
ﾖｼｻﾞﾜﾕﾗ （1）

6 777 水津　そよ夏 長野西 (   )
ｽｲﾂﾞｿﾖｶ （1）

7 1381 佐々木　小夏 丸子修学館 (   )
ｻｻｷｺﾅﾂ （1）

8 893 松縄　菜実 長野南 (   )
ﾏﾂﾅﾜﾅﾐ （2）

9 1236 後小路　葉月 野沢北 (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞﾊﾂﾞｷ （2）

10 601 野嵜　愛 飯山 (   )
ﾉｻﾞｷｱｲ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  5000m競歩

決勝

決勝
月日/



      

県高校記録    46"86   綿貫・唐澤・田村・河田(市立長野) 2019
大会記録    47"55   河田・唐澤・田村・永原（市立長野） 2017

               
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 岡谷南 (    ) 2 野沢南 (    )
168 山中　美沙樹 ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ(2) (    ) 1260 東海林　優心花 ﾄｳｶｲﾘﾝﾕﾐｶ(2) (    )
169 尾戸　美柚 ｵﾄﾐﾕｳ(2) (    ) 1261 土屋　夢萌 ﾂﾁﾔﾕﾒ(1) (    )
166 須田　みなみ ｽﾀﾞﾐﾅﾐ(1) (    ) 1262 髙見澤　優花 ﾀｶﾐｻﾞﾜﾕｳｶ(1) (    )
171 杉原　陽菜 ｽｷﾞﾊﾗﾋﾅ(1) (    ) 1263 外山　ほのか ﾄﾔﾏﾎﾉｶ(1) (    )

1264 吉村　茉凜 ﾖｼﾑﾗﾏﾘﾝ(1) (    )
1265 由井　小雪 ﾕｲｺﾕｷ(1) (    )

3 文化学園長野 (    ) 3 松本国際 (    )
999 和田　未羽 ﾜﾀﾞﾐﾊﾈ(2) (    ) 1988 西村　渉 ﾆｼﾑﾗｱﾕﾐ(2) (    )
996 山田　紗也 ﾔﾏﾀﾞｻﾔ(2) (    ) 2491 岩下　美波 ｲﾜｼﾀﾐﾅﾐ(1) (    )
998 伊藤　優希 ｲﾄｳﾕｳｷ(2) (    ) 2494 指方　柚 ｻｼｶﾀﾕｽﾞ(1) (    )
997 牧　典佳 ﾏｷﾉﾘｶ(2) (    ) 2492 小口　絵理奈 ｵｸﾞﾁｴﾘﾅ(1) (    )
988 勝山　もも ｶﾂﾔﾏﾓﾓ(1) (    ) 2493 北沢　真輝 ｷﾀｻﾞﾜﾏｷ(1) (    )
989 小林　愛生 ｺﾊﾞﾔｼｲﾂﾊ(1) (    ) 2497 長瀬　未空 ﾅｶﾞｾﾐｸ(1) (    )

4 上田染谷丘 (    ) 4 中野西 (    )
1475 市川　暖 ｲﾁｶﾜﾊﾙ(2) (    ) 665 鬼熊　蒼空 ｵﾆｸﾏｿﾗ(1) (    )
1476 荻原　麻友 ｵｷﾞﾊﾗﾏﾕ(2) (    ) 661 髙木　愛恵 ﾀｶｷﾞﾏﾅｴ(2) (    )
1477 飯島　桃花 ｲｲｼﾞﾏﾓﾓｶ(2) (    ) 666 岡　小凛 ｵｶｺﾘﾝ(1) (    )
1478 兒玉　実檎 ｺﾀﾞﾏﾐｷ(2) (    ) 667 関　柊来 ｾｷﾋｲﾗ(1) (    )
1479 樋口　碧 ﾋｸﾞﾁｱｵｲ(1) (    ) 663 小林　梨花 ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ(2) (    )
1480 小山　絢愛 ｺﾔﾏｱﾔﾒ(1) (    )

5 大町岳陽 (    ) 5 穂高商 (    )
1671 宮澤　穂香 ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ(1) (    ) 1718 丸山　真愛 ﾏﾙﾔﾏﾏﾅ(1) (    )
1672 湯浅　姫華 ﾕｱｻﾋﾒｶ(2) (    ) 1719 渡邊　柚希 ﾜﾀﾅﾍﾞﾕｽﾞｷ(1) (    )
1673 山﨑　紗那 ﾔﾏｻﾞｷｻﾅ(2) (    ) 1713 中島　優希菜 ﾅｶｼﾞﾏﾕｷﾅ(2) (    )
1674 山崎　桜子 ﾔﾏｻﾞｷｻｸﾗｺ(1) (    ) 1714 廣瀬　唯菜 ﾋﾛｾﾕｲﾅ(2) (    )
1700 海川　怜 ｳﾐｶﾜﾚｲ(2) (    ) 1715 百瀬　春菜 ﾓﾓｾﾊﾙﾅ(2) (    )

6 上田 (    ) 6 長野吉田 (    )
1426 諏訪部　咲弥 ｽﾜﾍﾞｻﾔ(2) (    ) 755 渡邊　絢 ﾜﾀﾅﾍﾞｼﾞｭﾝ(2) (    )
1424 岡本　唯花 ｵｶﾓﾄﾕｲｶ(2) (    ) 756 戸谷　瑞來 ﾄﾔﾐｽﾞｷ(2) (    )
1423 田中　雪乃 ﾀﾅｶﾕｷﾉ(2) (    ) 758 八田　愛梨 ﾊｯﾀｱｲﾘ(2) (    )
1425 津田　燈 ﾂﾀﾞｱｶﾘ(2) (    ) 759 村尾　芽依 ﾑﾗｵﾒｲ(2) (    )
1411 德田　心結 ﾄｸﾀﾞﾐﾕ(1) (    ) 761 田多井　真央 ﾀﾀｲﾏｵ(2) (    )
1412 清水　みのり ｼﾐｽﾞﾐﾉﾘ(1) (    ) 767 北田　愛 ｷﾀﾀﾞｱｲ(1) (    )

7 松商学園 (    ) 7 諏訪清陵 (    )
1922 鷲山　芽生 ﾜｼﾔﾏﾒｲ(2) (    ) 76 小倉　和香葉 ｵｸﾞﾗﾜｶﾊﾞ(2) (    )
1928 村松　美穂 ﾑﾗﾏﾂﾐﾎ(2) (    ) 77 飯嶋　咲南 ｲｲｼﾞﾏｻﾅ(2) (    )
1931 望月　咲耶 ﾓﾁﾂﾞｷｻﾔ(1) (    ) 78 春日　円花 ｶｽｶﾞﾏﾄﾞｶ(2) (    )
1933 関野　由依 ｾｷﾉﾕｲ(1) (    ) 79 赤羽　柚香 ｱｶﾊﾈﾕｽﾞｶ(1) (    )
1929 丸山　七夢 ﾏﾙﾔﾏﾅﾅﾐ(2) (    ) 80 宮坂　椎加 ﾐﾔｻｶｼｲｶ(1) (    )
1930 柴田　奈々 ｼﾊﾞﾀﾅﾅ(1) (    )

8 飯田風越 (    ) 8 上田西 (    )
454 梅木　莉子 ｳﾒｷﾘｺ(2) (    ) 1535 宮尾　一花 ﾐﾔｵｲﾁｶ(2) (    )
455 岡村　瑚白 ｵｶﾑﾗｺﾊｸ(2) (    ) 1532 小林　嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼｶﾎ(1) (    )
456 松村　華萌 ﾏﾂﾑﾗｶﾎ(1) (    ) 1533 馬場　なご実 ﾊﾞﾊﾞﾅｺﾞﾐ(1) (    )
458 伊藤　瑠那 ｲﾄｳﾙﾅ(1) (    ) 1534 須山　知花 ｽﾔﾏﾁﾊﾅ(1) (    )
459 西川　莉子 ﾆｼｶﾜﾘｺ(1) (    )
460 柳　美紀 ﾔﾅｷﾞﾐﾉﾘ(1) (    )

9 長野高専 (    )
3502 佐藤　珠生 ｻﾄｳﾀﾏｷ(2) (    )
3501 竹内　ひより ﾀｹｳﾁﾋﾖﾘ(2) (    )
3504 金古　由宇 ｶﾈｺﾕｳ(1) (    )
3509 田中　乃々実 ﾀﾅｶﾉﾉﾐ(1) (    )
3505 青木　美佳 ｱｵｷﾐｶ(2) (    )
3508 小野澤　那月 ｵﾉｻﾞﾜﾅﾂｷ(2) (    )

女子  4×100mR
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[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊科 (    ) 2 飯田 (    )
1993 丸山　藍 ﾏﾙﾔﾏｱｲ(2) (    ) 408 熊谷　綾乃 ｸﾏｶﾞｲｱﾔﾉ(2) (    )
1994 水野　まい ﾐｽﾞﾉﾏｲ(2) (    ) 409 湯澤　彩花 ﾕｻﾞﾜｱﾔｶ(1) (    )
1995 田中　彩心 ﾀﾅｶｱﾐ(1) (    ) 410 木下　麗 ｷﾉｼﾀｳﾗﾗ(1) (    )
1996 藤倉　花音 ﾌｼﾞｸﾗｶﾉﾝ(1) (    ) 411 牧島　早代 ﾏｷｼﾏｻﾖ(1) (    )
1997 有賀　心結 ｱﾙｶﾞﾐﾕ(1) (    )

3 上伊那農 (    ) 3 都市大塩尻 (    )
234 赤羽　優花 ｱｶﾊﾈﾕｳｶ(2) (    ) 1911 馬場　美伶 ﾊﾞﾊﾞﾐﾚｲ(1) (    )
233 西村　陽菜 ﾆｼﾑﾗﾋﾅ(2) (    ) 1912 宮坂　真琴 ﾐﾔｻｶﾏｺﾄ(1) (    )
237 久保田　紀嘉 ｸﾎﾞﾀﾉﾘｶ(1) (    ) 1913 塩川　乃愛 ｼｵｶﾜﾉｱ(1) (    )
239 廣瀬　美春 ﾋﾛｾﾐﾊﾙ(1) (    ) 1915 横田　絢音 ﾖｺﾀｱﾔﾈ(1) (    )
236 浦野　あいか ｳﾗﾉｱｲｶ(1) (    )
235 梶谷　はる ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ(1) (    )

4 篠ノ井 (    ) 4 辰野 (    )
1095 中島　葵衣 ﾅｶｼﾞﾏｱｵｲ(2) (    ) 201 井原　由奈 ｲﾊﾗﾕｳﾅ(2) (    )
1100 綿貫　日菜乃 ﾜﾀﾇｷﾋﾅﾉ(2) (    ) 202 岩崎　麗央菜 ｲﾜｻｷﾚｵﾅ(1) (    )
1092 山本　佳里奈 ﾔﾏﾓﾄｶﾘﾅ(1) (    ) 203 原　結香 ﾊﾗﾕｲｶ(1) (    )
1093 木村　望美 ｷﾑﾗﾉｿﾞﾐ(1) (    ) 204 小木曽　史香 ｵｷﾞｿﾌﾐｶ(1) (    )

5 赤穂 (    ) 5 市立長野 (    )
352 宮下　紗季 ﾐﾔｼﾀｻｷ(1) (    ) 927 能瀬　澄麗 ﾉｾｽﾐﾚ(2) (    )
349 佐野　志織 ｻﾉｼｵﾘ(2) (    ) 925 中村　夏鈴 ﾅｶﾑﾗｶﾘﾝ(2) (    )
345 矢澤　愛香 ﾔｻﾞﾜﾏﾅｶ(2) (    ) 911 西澤　夏凛 ﾆｼｻﾞﾜｶﾘﾝ(1) (    )
350 竹内　ひかり ﾀｹｳﾁﾋｶﾘ(2) (    ) 912 宮澤　ほのか ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ(1) (    )
342 小杉　心愛 ｺｽｷﾞｺｺｱ(2) (    ) 929 竹田　萌ノ花 ﾀｹﾀﾞﾎﾉｶ(1) (    )
353 樋口　陽南 ﾋｸﾞﾁﾋﾅ(1) (    ) 926 丸山　星花里 ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ(2) (    )

6 長野西 (    ) 6 野沢北 (    )
793 宮川　瑠彩 ﾐﾔｶﾞﾜﾙｲ(2) (    ) 1237 松橋　弥玖 ﾏﾂﾊｼﾐｸ(2) (    )
796 大久保　佑南 ｵｵｸﾎﾞﾕﾅ(2) (    ) 1239 川上　珠実 ｶﾜｶﾐﾀﾏﾐ(2) (    )
797 早川　凛 ﾊﾔｶﾜﾘﾝ(2) (    ) 1221 向井　美来 ﾑｶｲﾐｸ(2) (    )
776 佐藤　可愛 ｻﾄｳｶｱｲ(1) (    ) 1236 後小路　葉月 ｳｼﾛｺｳｼﾞﾊﾂﾞｷ(2) (    )
778 久保　結花 ｸﾎﾞﾕｳｶ(1) (    ) 1240 吉澤　友楽 ﾖｼｻﾞﾜﾕﾗ(1) (    )
780 村井　咲英 ﾑﾗｲｻｴ(1) (    ) 1222 関口　歩希 ｾｷｸﾞﾁﾎﾏﾚ(1) (    )

7 佐久長聖 (    ) 7 田川 (    )
2266 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗｲﾉﾘ(1) (    ) 2436 小田　彩音 ｵﾀﾞｱﾔﾈ(2) (    )
2253 神津　沙夏 ｺｳﾂﾞｻﾅ(2) (    ) 2437 石橋　薫 ｲｼﾊﾞｼｶｵﾙ(1) (    )
2252 吉田　彩葉 ﾖｼﾀﾞｲﾛﾊ(2) (    ) 2438 加藤　鈴亜 ｶﾄｳﾘﾘｱ(1) (    )
1303 並木　彩華 ﾅﾐｷｱﾔｶ(1) (    ) 2439 堀内　杏菜 ﾎﾘｳﾁｱﾝﾅ(1) (    )
1299 小林　ひより ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ(2) (    ) 2440 米山　心翔 ﾖﾈﾔﾏｺｺｶ(1) (    )
1309 村山　羽乃 ﾑﾗﾔﾏｳﾉ(2) (    ) 2441 大畠　祐奈 ｵｵﾊﾀﾕｳﾅ(1) (    )

8 松本県ヶ丘 (    ) 8 長野清泉 (    )
1800 大塚　実和 ｵｵﾂｶﾐﾜ(2) (    ) 1035 宮尾　菜那 ﾐﾔｵﾅﾅ(1) (    )
1801 牧田　紗和 ﾏｷﾀｻﾜ(2) (    ) 1033 鳥羽　あいり ﾄﾊﾞｱｲﾘ(1) (    )
1802 千野　さくら ﾁﾉｻｸﾗ(2) (    ) 1031 武田　希美 ﾀｹﾀﾞﾉｿﾞﾐ(2) (    )
1803 青木　真江 ｱｵｷﾏｴ(2) (    ) 1030 西川　侑花 ﾆｼｶﾜﾕｳｶ(2) (    )
1804 田中　亜里紗 ﾀﾅｶｱﾘｻ(2) (    ) 1034 竹内　桜和 ﾀｹｳﾁｻﾜ(1) (    )
1812 小林　莉緒 ｺﾊﾞﾔｼﾘｵ(1) (    ) 1011 竹内　唯花 ﾀｹｳﾁﾕｲｶ(1) (    )
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県高校記録    3'46"50   小山・内山・村上・鈴木(長野吉田） 2013
大会記録    3'51"93   大鹿・市川・佐伯・渡邊（佐久長聖） 2021

                 
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 赤穂 (    ) 2 上田 (    )
350 竹内　ひかり ﾀｹｳﾁﾋｶﾘ(2) (    ) 1426 諏訪部　咲弥 ｽﾜﾍﾞｻﾔ(2) (    )
351 松澤　亜夢 ﾏﾂｻﾞﾜｱﾑ(2) (    ) 1424 岡本　唯花 ｵｶﾓﾄﾕｲｶ(2) (    )
342 小杉　心愛 ｺｽｷﾞｺｺｱ(2) (    ) 1425 津田　燈 ﾂﾀﾞｱｶﾘ(2) (    )
355 千村　桜子 ﾁﾑﾗｻｸﾗｺ(1) (    ) 1411 德田　心結 ﾄｸﾀﾞﾐﾕ(1) (    )
352 宮下　紗季 ﾐﾔｼﾀｻｷ(1) (    ) 1412 清水　みのり ｼﾐｽﾞﾐﾉﾘ(1) (    )
345 矢澤　愛香 ﾔｻﾞﾜﾏﾅｶ(2) (    )

3 上田西 (    ) 3 長野清泉 (    )
1535 宮尾　一花 ﾐﾔｵｲﾁｶ(2) (    ) 1031 武田　希美 ﾀｹﾀﾞﾉｿﾞﾐ(2) (    )
1532 小林　嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼｶﾎ(1) (    ) 1030 西川　侑花 ﾆｼｶﾜﾕｳｶ(2) (    )
1533 馬場　なご実 ﾊﾞﾊﾞﾅｺﾞﾐ(1) (    ) 1034 竹内　桜和 ﾀｹｳﾁｻﾜ(1) (    )
1534 須山　知花 ｽﾔﾏﾁﾊﾅ(1) (    ) 1033 鳥羽　あいり ﾄﾊﾞｱｲﾘ(1) (    )

1011 竹内　唯花 ﾀｹｳﾁﾕｲｶ(1) (    )
1035 宮尾　菜那 ﾐﾔｵﾅﾅ(1) (    )

4 飯山 (    ) 4 飯田風越 (    )
598 松澤　実夢 ﾏﾂｻﾞﾜﾐﾕｳ(2) (    ) 454 梅木　莉子 ｳﾒｷﾘｺ(2) (    )
600 小島　ひより ｺｼﾞﾏﾋﾖﾘ(1) (    ) 455 岡村　瑚白 ｵｶﾑﾗｺﾊｸ(2) (    )
601 野嵜　愛 ﾉｻﾞｷｱｲ(1) (    ) 456 松村　華萌 ﾏﾂﾑﾗｶﾎ(1) (    )
592 篠原　春華 ｼﾉﾊﾗﾊﾙｶ(1) (    ) 457 片桐　愛美 ｶﾀｷﾞﾘﾏﾅﾐ(1) (    )
597 小森　玲那 ｺﾓﾘﾚﾅ(2) (    ) 458 伊藤　瑠那 ｲﾄｳﾙﾅ(1) (    )
604 藤岡　そよか ﾌｼﾞｵｶｿﾖｶ(1) (    ) 460 柳　美紀 ﾔﾅｷﾞﾐﾉﾘ(1) (    )

5 松本深志 (    ) 5 松商学園 (    )
1767 三溝　真依 ｻﾐｿﾞﾏｲ(2) (    ) 1922 鷲山　芽生 ﾜｼﾔﾏﾒｲ(2) (    )
1769 塩川　翔子 ｼｵｶﾜｼｮｳｺ(2) (    ) 1929 丸山　七夢 ﾏﾙﾔﾏﾅﾅﾐ(2) (    )
1770 岩下　季実佳 ｲﾜｼﾀｷﾐｶ(2) (    ) 1931 望月　咲耶 ﾓﾁﾂﾞｷｻﾔ(1) (    )
1771 谷川　慶奈 ﾀﾆｶﾜｹｲﾅ(1) (    ) 1933 関野　由依 ｾｷﾉﾕｲ(1) (    )
1775 清沢　好 ｷﾖｻﾜｺﾉﾐ(1) (    ) 1934 藤田　倖歩 ﾌｼﾞﾀﾕｷﾎ(1) (    )
1773 宮島　日向子 ﾐﾔｼﾞﾏﾋﾅｺ(1) (    ) 1935 澤村　玲奈 ｻﾜﾑﾗﾚｲﾅ(1) (    )

6 飯田 (    ) 6 伊那北 (    )
408 熊谷　綾乃 ｸﾏｶﾞｲｱﾔﾉ(2) (    ) 288 木ノ島　夏生 ｷﾉｼﾏﾅﾂｷ(2) (    )
409 湯澤　彩花 ﾕｻﾞﾜｱﾔｶ(1) (    ) 275 田中　萌衣 ﾀﾅｶﾒｲ(2) (    )
410 木下　麗 ｷﾉｼﾀｳﾗﾗ(1) (    ) 276 善積　結花 ﾖｼﾂﾞﾐﾕｳｶ(2) (    )
411 牧島　早代 ﾏｷｼﾏｻﾖ(1) (    ) 292 岡　美来 ｵｶﾐﾗｲ(1) (    )

293 宮﨑　琴羽 ﾐﾔｻﾞｷｺﾄﾈ(1) (    )
295 中原　芽久 ﾅｶﾊﾗﾒｸﾞ(1) (    )

7 豊科 (    ) 7 市立長野 (    )
1993 丸山　藍 ﾏﾙﾔﾏｱｲ(2) (    ) 911 西澤　夏凛 ﾆｼｻﾞﾜｶﾘﾝ(1) (    )
1994 水野　まい ﾐｽﾞﾉﾏｲ(2) (    ) 912 宮澤　ほのか ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ(1) (    )
1995 田中　彩心 ﾀﾅｶｱﾐ(1) (    ) 930 中野　ことは ﾅｶﾉｺﾄﾊ(1) (    )
1996 藤倉　花音 ﾌｼﾞｸﾗｶﾉﾝ(1) (    ) 925 中村　夏鈴 ﾅｶﾑﾗｶﾘﾝ(2) (    )
1997 有賀　心結 ｱﾙｶﾞﾐﾕ(1) (    ) 913 柴 心優 ｼﾊﾞﾐﾕｳ(1) (    )

928 髙橋　咲紀 ﾀｶﾊｼｻｷ(2) (    )
8 長野日大 (    ) 8 上田染谷丘 (    )

957 角田　愛 ｶｸﾀﾞﾏﾅﾐ(2) (    ) 1475 市川　暖 ｲﾁｶﾜﾊﾙ(2) (    )
946 梨子田　茜 ﾅｼﾀﾞｱｶﾈ(1) (    ) 1476 荻原　麻友 ｵｷﾞﾊﾗﾏﾕ(2) (    )
942 山本　萌華 ﾔﾏﾓﾄﾓｴｶ(1) (    ) 1477 飯島　桃花 ｲｲｼﾞﾏﾓﾓｶ(2) (    )
944 山口　莉央 ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵ(1) (    ) 1478 兒玉　実檎 ｺﾀﾞﾏﾐｷ(2) (    )
943 山﨑　凛 ﾔﾏｻﾞｷﾘﾝ(2) (    ) 1479 樋口　碧 ﾋｸﾞﾁｱｵｲ(1) (    )
952 丸山　姫來 ﾏﾙﾔﾏｷﾗ(2) (    ) 1480 小山　絢愛 ｺﾔﾏｱﾔﾒ(1) (    )

女子  4×400mR
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[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松本国際 (    ) 2 長野吉田 (    )
1988 西村　渉 ﾆｼﾑﾗｱﾕﾐ(2) (    ) 755 渡邊　絢 ﾜﾀﾅﾍﾞｼﾞｭﾝ(2) (    )
2491 岩下　美波 ｲﾜｼﾀﾐﾅﾐ(1) (    ) 756 戸谷　瑞來 ﾄﾔﾐｽﾞｷ(2) (    )
2494 指方　柚 ｻｼｶﾀﾕｽﾞ(1) (    ) 759 村尾　芽依 ﾑﾗｵﾒｲ(2) (    )
2498 宮川　千依 ﾐﾔｶﾞﾜﾁﾖﾘ(1) (    ) 760 清水　優芽 ｼﾐｽﾞﾕﾒ(2) (    )
2492 小口　絵理奈 ｵｸﾞﾁｴﾘﾅ(1) (    ) 761 田多井　真央 ﾀﾀｲﾏｵ(2) (    )
1985 岩間　穂乃香 ｲﾜﾏﾎﾉｶ(2) (    ) 766 矢澤　茉歩 ﾔｻﾞﾜﾏﾎ(1) (    )

3 長野西 (    ) 3 佐久長聖 (    )
793 宮川　瑠彩 ﾐﾔｶﾞﾜﾙｲ(2) (    ) 2266 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗｲﾉﾘ(1) (    )
796 大久保　佑南 ｵｵｸﾎﾞﾕﾅ(2) (    ) 2252 吉田　彩葉 ﾖｼﾀﾞｲﾛﾊ(2) (    )
797 早川　凛 ﾊﾔｶﾜﾘﾝ(2) (    ) 1299 小林　ひより ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ(2) (    )
776 佐藤　可愛 ｻﾄｳｶｱｲ(1) (    ) 1301 大森　玲花 ｵｵﾓﾘﾚｲｶ(1) (    )
777 水津　そよ夏 ｽｲﾂﾞｿﾖｶ(1) (    ) 2253 神津　沙夏 ｺｳﾂﾞｻﾅ(2) (    )
780 村井　咲英 ﾑﾗｲｻｴ(1) (    ) 2264 篠原　百々香 ｼﾉﾊﾗﾓﾓｶ(1) (    )

4 野沢南 (    ) 4 長野 (    )
1260 東海林　優心花 ﾄｳｶｲﾘﾝﾕﾐｶ(2) (    ) 811 依田　咲子 ﾖﾀﾞｻｷｺ(2) (    )
1261 土屋　夢萌 ﾂﾁﾔﾕﾒ(1) (    ) 815 宮下　華和 ﾐﾔｼﾀﾊﾅｶ(2) (    )
1262 髙見澤　優花 ﾀｶﾐｻﾞﾜﾕｳｶ(1) (    ) 819 宮下　紫乃 ﾐﾔｼﾀｼﾉ(1) (    )
1263 外山　ほのか ﾄﾔﾏﾎﾉｶ(1) (    ) 813 三井　結友 ﾐﾂｲﾕｳ(1) (    )
1264 吉村　茉凜 ﾖｼﾑﾗﾏﾘﾝ(1) (    ) 812 川﨑　莉愛 ｶﾜｻｷﾘｱ(1) (    )
1265 由井　小雪 ﾕｲｺﾕｷ(1) (    )

5 東海大諏訪 (    ) 5 松本県ヶ丘 (    )
41 阪　千都 ｻｶﾁﾋﾛ(2) (    ) 1800 大塚　実和 ｵｵﾂｶﾐﾜ(2) (    )
30 矢島　柚那 ﾔｼﾞﾏﾕﾅ(1) (    ) 1801 牧田　紗和 ﾏｷﾀｻﾜ(2) (    )
31 小口　真歩 ｵｸﾞﾁﾏﾎ(1) (    ) 1802 千野　さくら ﾁﾉｻｸﾗ(2) (    )
32 山口　愛菜 ﾔﾏｸﾞﾁｱｲﾅ(1) (    ) 1803 青木　真江 ｱｵｷﾏｴ(2) (    )
33 河野　亜依菜 ｺｳﾉｱｲﾅ(1) (    ) 1811 大澤　日向 ｵｵｻﾜﾋﾅ(1) (    )
34 羽柴　りえ ﾊｼﾊﾞﾘｴ(1) (    ) 1812 小林　莉緒 ｺﾊﾞﾔｼﾘｵ(1) (    )

6 大町岳陽 (    ) 6 諏訪清陵 (    )
1671 宮澤　穂香 ﾐﾔｻﾞﾜﾎﾉｶ(1) (    ) 76 小倉　和香葉 ｵｸﾞﾗﾜｶﾊﾞ(2) (    )
1672 湯浅　姫華 ﾕｱｻﾋﾒｶ(2) (    ) 77 飯嶋　咲南 ｲｲｼﾞﾏｻﾅ(2) (    )
1673 山﨑　紗那 ﾔﾏｻﾞｷｻﾅ(2) (    ) 78 春日　円花 ｶｽｶﾞﾏﾄﾞｶ(2) (    )
1674 山崎　桜子 ﾔﾏｻﾞｷｻｸﾗｺ(1) (    ) 79 赤羽　柚香 ｱｶﾊﾈﾕｽﾞｶ(1) (    )
1700 海川　怜 ｳﾐｶﾜﾚｲ(2) (    ) 80 宮坂　椎加 ﾐﾔｻｶｼｲｶ(1) (    )

7 文化学園長野 (    ) 7 塩尻志学館 (    )
999 和田　未羽 ﾜﾀﾞﾐﾊﾈ(2) (    ) 1610 古畑　彩花 ﾌﾙﾊﾀｱﾔｶ(2) (    )
998 伊藤　優希 ｲﾄｳﾕｳｷ(2) (    ) 1611 森村　くるみ ﾓﾘﾑﾗｸﾙﾐ(2) (    )
989 小林　愛生 ｺﾊﾞﾔｼｲﾂﾊ(1) (    ) 1612 エリクソン　美波 ｴﾘｸｿﾝﾐﾅﾐ(1) (    )
997 牧　典佳 ﾏｷﾉﾘｶ(2) (    ) 1614 關玲　薫 ｾｷﾚｲｶ(1) (    )
996 山田　紗也 ﾔﾏﾀﾞｻﾔ(2) (    )
988 勝山　もも ｶﾂﾔﾏﾓﾓ(1) (    )

8 野沢北 (    ) 8 上伊那農 (    )
1237 松橋　弥玖 ﾏﾂﾊｼﾐｸ(2) (    ) 234 赤羽　優花 ｱｶﾊﾈﾕｳｶ(2) (    )
1239 川上　珠実 ｶﾜｶﾐﾀﾏﾐ(2) (    ) 233 西村　陽菜 ﾆｼﾑﾗﾋﾅ(2) (    )
1221 向井　美来 ﾑｶｲﾐｸ(2) (    ) 237 久保田　紀嘉 ｸﾎﾞﾀﾉﾘｶ(1) (    )
1236 後小路　葉月 ｳｼﾛｺｳｼﾞﾊﾂﾞｷ(2) (    ) 239 廣瀬　美春 ﾋﾛｾﾐﾊﾙ(1) (    )
1240 吉澤　友楽 ﾖｼｻﾞﾜﾕﾗ(1) (    ) 236 浦野　あいか ｳﾗﾉｱｲｶ(1) (    )
1222 関口　歩希 ｾｷｸﾞﾁﾎﾏﾚ(1) (    ) 238 田中　菜々美 ﾀﾅｶﾅﾅﾐ(1) (    )
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県高校記録    1m77   上原　久美恵（岡谷東） 1977

大会記録    1m70   上原　久美恵（岡谷東） 1977
大会記録    1m70   小島　昌子（伊那弥生ヶ丘） 1977

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1610 古畑　彩花 塩尻志学館 (     )

ﾌﾙﾊﾀｱﾔｶ （2） m

2 762 宮川　千輝 長野吉田 (     )

ﾐﾔｶﾞﾜﾁｻｷ （2） m

3 1767 三溝　真依 松本深志 (     )

ｻﾐｿﾞﾏｲ （2） m

4 778 久保　結花 長野西 (     )

ｸﾎﾞﾕｳｶ （1） m

5 1932 金丸　未来乃 松商学園 (     )

ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1） m

6 349 佐野　志織 赤穂 (     )

ｻﾉｼｵﾘ （2） m

7 1156 宮入　心奈 屋代 (     )

ﾐﾔｲﾘｺｺﾅ （1） m

8 1475 市川　暖 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜﾊﾙ （2） m

9 2497 長瀬　未空 松本国際 (     )

ﾅｶﾞｾﾐｸ （1） m

10 410 木下　麗 飯田 (     )

ｷﾉｼﾀｳﾗﾗ （1） m

11 765 工藤　ささら 長野吉田 (     )

ｸﾄﾞｳｻｻﾗ （1） m

12 1260 東海林　優心花 野沢南 (     )

ﾄｳｶｲﾘﾝﾕﾐｶ （2） m

13 1769 塩川　翔子 松本深志 (     )

ｼｵｶﾜｼｮｳｺ （2） m

14 246 川上　七海 高遠 (     )

ｶﾜｶﾐﾅﾅﾐ （2） m

15 707 小泉　明日香 須坂東 (     )

ｺｲｽﾞﾐｱｽｶ （2） m

16 2271 宇都宮　新奈 小諸 (     )

ｳﾂﾉﾐﾔﾆﾅ （2） m

17 1985 岩間　穂乃香 松本国際 (     )

ｲﾜﾏﾎﾉｶ （2） m

18 78 春日　円花 諏訪清陵 (     )

ｶｽｶﾞﾏﾄﾞｶ （2） m

19 926 丸山　星花里 市立長野 (     )

ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2） m

20 2263 小林　日和 佐久長聖 (     )

ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ （1） m

21 1770 岩下　季実佳 松本深志 (     )

ｲﾜｼﾀｷﾐｶ （2） m

22 288 木ノ島　夏生 伊那北 (     )

ｷﾉｼﾏﾅﾂｷ （2） m

23 1155 西真　優花 屋代 (     )

ﾆｼﾏﾕｶ （2） m

24 2265 星野　紗菜 佐久長聖 (     )

ﾎｼﾉｻﾅ （1） m

25 1986 降旗　菜央 松本国際 (     )

ﾌﾘﾊﾀﾅｵ （2） m

26 111 山下　心花 諏訪二葉 (     )

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2） m

27 597 小森　玲那 飯山 (     )

ｺﾓﾘﾚﾅ （2） m

28 1309 村山　羽乃 佐久長聖 (     )

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2） m

女子  走高跳

決勝



      

県高校記録    4m00   岡田　莉歩（佐久長聖） 2023
大会記録    3m70   岡田　莉歩（佐久長聖） 2022

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1812 小林　莉緒 松本県ヶ丘 (     )

ｺﾊﾞﾔｼﾘｵ （1） m

2 150 伊藤　心美 岡谷東 (     )

ｲﾄｳｺｺﾐ （2） m

3 1767 三溝　真依 松本深志 (     )

ｻﾐｿﾞﾏｲ （2） m

4 2251 高見澤　茉那 佐久長聖 (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜﾏﾅ （2） m

5 591 南雲　心結 飯山 (     )

ﾅｸﾞﾓﾐﾕｳ （1） m

6 246 川上　七海 高遠 (     )

ｶﾜｶﾐﾅﾅﾐ （2） m

7 1769 塩川　翔子 松本深志 (     )

ｼｵｶﾜｼｮｳｺ （2） m

8 1297 飯高　愛莉 佐久長聖 (     )

ｲｲﾀｶｱｲﾘ （2） m

9 653 土屋　羽奏 中野立志館 (     )

ﾂﾁﾔﾜｶﾅ （2） m

10 79 赤羽　柚香 諏訪清陵 (     )

ｱｶﾊﾈﾕｽﾞｶ （1） m

11 1927 柳澤　優来 松商学園 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜﾕﾗ （2） m

12 1299 小林　ひより 佐久長聖 (     )

ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ （2） m

13 759 村尾　芽依 長野吉田 (     )

ﾑﾗｵﾒｲ （2） m

14 248 向山　優菜 高遠 (     )

ﾑｶｲﾔﾏﾕｳﾅ （1） m

15 1771 谷川　慶奈 松本深志 (     )

ﾀﾆｶﾜｹｲﾅ （1） m

女子  棒高跳

決勝



      

県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
大会記録    5m86   森本　知隼（松本県ヶ丘） 2016

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1713 中島　優希菜 穂高商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏﾕｷﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1479 樋口　碧 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁｱｵｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 950 種村　良美 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾈﾑﾗﾖｼﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1913 塩川　乃愛 都市大塩尻      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｵｶﾜﾉｱ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 345 矢澤　愛香 赤穂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｻﾞﾜﾏﾅｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2265 星野　紗菜 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎｼﾉｻﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 913 柴 心優 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾊﾞﾐﾕｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 2492 小口　絵理奈 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁｴﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 318 伊藤　彩羽 伊那弥生ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳｲﾛﾊ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1450 半田　夏帆 上田東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾝﾀﾞｶﾎ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 604 藤岡　そよか 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶｿﾖｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1923 大井　日陽 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｲﾋﾅﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 116 ﾗｺﾏｲｿｿ　莉南 下諏訪向陽      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾗｺﾏｲｿｿﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1261 土屋　夢萌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔﾕﾒ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 661 髙木　愛恵 中野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶｷﾞﾏﾅｴ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1985 岩間　穂乃香 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾜﾏﾎﾉｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 112 山田　聖来 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞｾｲﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1260 東海林　優心花 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｳｶｲﾘﾝﾕﾐｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 845 小林　ゆずな 長野商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼﾕｽﾞﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1810 市川　柚葵乃 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜﾕｷﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 150 伊藤　心美 岡谷東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳｺｺﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1411 德田　心結 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀﾞﾐﾕ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 958 清水　藤子 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞﾄｳｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1915 横田　絢音 都市大塩尻      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾀｱﾔﾈ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 76 小倉　和香葉 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗﾜｶﾊﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 1239 川上　珠実 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾜｶﾐﾀﾏﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 956 金子　亜瑠 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾈｺｱﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 1924 木村　莉央 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗﾘｵ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 31 小口　真歩 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁﾏﾎ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 1309 村山　羽乃 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 927 能瀬　澄麗 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾉｾｽﾐﾚ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



      

県高校記録    12m40   田澤　愛（松本深志） 2007
大会記録    11m90   宮澤　歩（諏訪二葉） 2017

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 996 山田　紗也 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞｻﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 591 南雲　心結 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｸﾞﾓﾐﾕｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1475 市川　暖 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜﾊﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 758 八田　愛梨 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｯﾀｱｲﾘ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1277 鈴木　花梨 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷｶﾘﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 759 村尾　芽依 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｵﾒｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 2271 宇都宮　新奈 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾂﾉﾐﾔﾆﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1810 市川　柚葵乃 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜﾕｷﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 3502 佐藤　珠生 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳﾀﾏｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1260 東海林　優心花 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｳｶｲﾘﾝﾕﾐｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 116 ﾗｺﾏｲｿｿ　莉南 下諏訪向陽      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾗｺﾏｲｿｿﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1924 木村　莉央 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗﾘｵ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 958 清水　藤子 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞﾄｳｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 2251 高見澤　茉那 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾐｻﾞﾜﾏﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 76 小倉　和香葉 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗﾜｶﾊﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1923 大井　日陽 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｲﾋﾅﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 604 藤岡　そよか 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶｿﾖｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 2263 小林　日和 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼﾋﾖﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 31 小口　真歩 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁﾏﾎ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 2492 小口　絵理奈 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁｴﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 956 金子　亜瑠 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾈｺｱﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1301 大森　玲花 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 30 矢島　柚那 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｼﾞﾏﾕﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  三段跳

決勝



      

県高校記録    13m65   大矢　結麻（丸子実） 2006
大会記録    12m18   大矢　結麻（丸子実） 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2136 田中　裕麗 更級農 (     )

ﾀﾅｶﾕｳｶ （2） m m m m m m m m

2 3501 竹内　ひより 長野高専 (     )

ﾀｹｳﾁﾋﾖﾘ （2） m m m m m m m m

3 354 星野　水澪 赤穂 (     )

ﾎｼﾉﾐｵ （1） m m m m m m m m

4 901 大野　うらら 長野南 (     )

ｵｵﾉｳﾗﾗ （1） m m m m m m m m

5 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗﾋﾅ （1） m m m m m m m m

6 1834 中島　杏采 松本美須々丘 (     )

ﾅｶｼﾞﾏｱﾝﾅ （1） m m m m m m m m

7 945 本藤　万穂子 長野日大 (     )

ﾎﾝﾄﾞｳﾏﾎｺ （2） m m m m m m m m

8 350 竹内　ひかり 赤穂 (     )

ﾀｹｳﾁﾋｶﾘ （2） m m m m m m m m

9 1748 百瀬　心結 梓川 (     )

ﾓﾓｾﾐﾕ （1） m m m m m m m m

10 727 佐々木　智奈美 須坂 (     )

ｻｻｷﾁﾅﾐ （1） m m m m m m m m

11 342 小杉　心愛 赤穂 (     )

ｺｽｷﾞｺｺｱ （2） m m m m m m m m

12 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼﾙｷ （1） m m m m m m m m

13 794 阿部　紗和 長野西 (     )

ｱﾍﾞｻﾜ （2） m m m m m m m m

14 268 下村　美優 伊那北 (     )

ｼﾓﾑﾗﾐﾕ （2） m m m m m m m m

15 1926 大久保　優衣 松商学園 (     )

ｵｵｸﾎﾞﾕｲ （2） m m m m m m m m

16 944 山口　莉央 長野日大 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵ （1） m m m m m m m m

17 1263 外山　ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏﾎﾉｶ （1） m m m m m m m m

18 46 矢﨑　梨奈 諏訪実 (     )

ﾔｻﾞｷﾘﾅ （2） m m m m m m m m

19 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜﾏｷ （1） m m m m m m m m

20 757 横山　夏南 長野吉田 (     )

ﾖｺﾔﾏﾅﾅ （2） m m m m m m m m

21 2254 栁澤　歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜﾎﾉ （2） m m m m m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝



      

県高校記録    44m69   中島　未歩（丸子修学館） 2010
大会記録    37m46   成田　泰子（長野南） 1988

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 3501 竹内　ひより 長野高専 (     )

ﾀｹｳﾁﾋﾖﾘ （2） m m m m m m m m

2 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼﾙｷ （1） m m m m m m m m

3 946 梨子田　茜 長野日大 (     )

ﾅｼﾀﾞｱｶﾈ （1） m m m m m m m m

4 1718 丸山　真愛 穂高商 (     )

ﾏﾙﾔﾏﾏﾅ （1） m m m m m m m m

5 961 小島　あずさ 長野日大 (     )

ｺｼﾞﾏｱｽﾞｻ （2） m m m m m m m m

6 1767 三溝　真依 松本深志 (     )

ｻﾐｿﾞﾏｲ （2） m m m m m m m m

7 1479 樋口　碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁｱｵｲ （1） m m m m m m m m

8 646 宮澤　咲来 中野立志館 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜｻﾗ （1） m m m m m m m m

9 1834 中島　杏采 松本美須々丘 (     )

ﾅｶｼﾞﾏｱﾝﾅ （1） m m m m m m m m

10 1263 外山　ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏﾎﾉｶ （1） m m m m m m m m

11 844 三堀　妃 長野商 (     )

ﾐﾎﾘﾒｲ （2） m m m m m m m m

12 349 佐野　志織 赤穂 (     )

ｻﾉｼｵﾘ （2） m m m m m m m m

13 1715 百瀬　春菜 穂高商 (     )

ﾓﾓｾﾊﾙﾅ （2） m m m m m m m m

14 1477 飯島　桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏﾓﾓｶ （2） m m m m m m m m

15 913 柴 心優 市立長野 (     )

ｼﾊﾞﾐﾕｳ （1） m m m m m m m m

16 345 矢澤　愛香 赤穂 (     )

ﾔｻﾞﾜﾏﾅｶ （2） m m m m m m m m

17 1926 大久保　優衣 松商学園 (     )

ｵｵｸﾎﾞﾕｲ （2） m m m m m m m m

18 2254 栁澤　歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜﾎﾉ （2） m m m m m m m m

19 599 熊代　愛紗陽 飯山 (     )

ｸﾏｼﾛｱｻﾋ （2） m m m m m m m m

20 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗﾋﾅ （1） m m m m m m m m

21 1801 牧田　紗和 松本県ヶ丘 (     )

ﾏｷﾀｻﾜ （2） m m m m m m m m

22 1203 若杉　未来 佐久平総合 (     )

ﾜｶｽｷﾞﾐｸ （2） m m m m m m m m

23 757 横山　夏南 長野吉田 (     )

ﾖｺﾔﾏﾅﾅ （2） m m m m m m m m

24 268 下村　美優 伊那北 (     )

ｼﾓﾑﾗﾐﾕ （2） m m m m m m m m

25 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜﾏｷ （1） m m m m m m m m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝



      

県高校記録    47m97   坂井　美藍（上田染谷丘） 2019
大会記録    43m48   小林　幸音（飯山） 2018

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 953 荒井　瑠那 長野日大 (     )

ｱﾗｲﾙﾅ （2） m m m m m m m m

2 1715 百瀬　春菜 穂高商 (     )

ﾓﾓｾﾊﾙﾅ （2） m m m m m m m m

3 781 大塚　有紗 長野西 (     )

ｵｵﾂｶｱﾘｻ （1） m m m m m m m m

4 1719 渡邊　柚希 穂高商 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞﾕｽﾞｷ （1） m m m m m m m m

5 794 阿部　紗和 長野西 (     )

ｱﾍﾞｻﾜ （2） m m m m m m m m

6 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼﾙｷ （1） m m m m m m m m

7 1448 山邊　栞那 上田東 (     )

ﾔﾏﾍﾞｶﾝﾅ （2） m m m m m m m m

8 945 本藤　万穂子 長野日大 (     )

ﾎﾝﾄﾞｳﾏﾎｺ （2） m m m m m m m m

9 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜﾏｷ （1） m m m m m m m m

10 1479 樋口　碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁｱｵｲ （1） m m m m m m m m

11 2136 田中　裕麗 更級農 (     )

ﾀﾅｶﾕｳｶ （2） m m m m m m m m

12 1748 百瀬　心結 梓川 (     )

ﾓﾓｾﾐﾕ （1） m m m m m m m m

13 1477 飯島　桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏﾓﾓｶ （2） m m m m m m m m

14 599 熊代　愛紗陽 飯山 (     )

ｸﾏｼﾛｱｻﾋ （2） m m m m m m m m

15 1713 中島　優希菜 穂高商 (     )

ﾅｶｼﾞﾏﾕｷﾅ （2） m m m m m m m m

16 1475 市川　暖 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜﾊﾙ （2） m m m m m m m m

17 961 小島　あずさ 長野日大 (     )

ｺｼﾞﾏｱｽﾞｻ （2） m m m m m m m m

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝



県高校記録    55m33   倉田　紗優加（伊那北） 2022
大会記録    52m71   倉田　紗優加（伊那北） 2021

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 236 浦野　あいか 上伊那農 (     )

ｳﾗﾉｱｲｶ （1） m m m m m m m m

2 1719 渡邊　柚希 穂高商 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞﾕｽﾞｷ （1） m m m m m m m m

3 998 伊藤　優希 文化学園長野 (     )

ｲﾄｳﾕｳｷ （2） m m m m m m m m

4 275 田中　萌衣 伊那北 (     )

ﾀﾅｶﾒｲ （2） m m m m m m m m

5 1833 望月　愛楓 松本美須々丘 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷﾏﾅｶ （2） m m m m m m m m

6 845 小林　ゆずな 長野商 (     )

ｺﾊﾞﾔｼﾕｽﾞﾅ （2） m m m m m m m m

7 237 久保田　紀嘉 上伊那農 (     )

ｸﾎﾞﾀﾉﾘｶ （1） m m m m m m m m

8 1714 廣瀬　唯菜 穂高商 (     )

ﾋﾛｾﾕｲﾅ （2） m m m m m m m m

9 779 齊藤　みさき 長野西 (     )

ｻｲﾄｳﾐｻｷ （1） m m m m m m m m

10 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗﾋﾅ （1） m m m m m m m m

11 1976 梶川　さくら 松本国際 (     )

ｶｼﾞｶﾜｻｸﾗ （1） m m m m m m m m

12 945 本藤　万穂子 長野日大 (     )

ﾎﾝﾄﾞｳﾏﾎｺ （2） m m m m m m m m

13 247 上村　瑠那 高遠 (     )

ｶﾐﾑﾗﾙﾅ （2） m m m m m m m m

14 1766 山口　七海 松本深志 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁﾅﾅﾐ （2） m m m m m m m m

15 660 山本　亜妃 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾓﾄｱｷ （1） m m m m m m m m

16 1477 飯島　桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏﾓﾓｶ （2） m m m m m m m m

17 46 矢﨑　梨奈 諏訪実 (     )

ﾔｻﾞｷﾘﾅ （2） m m m m m m m m

18 1715 百瀬　春菜 穂高商 (     )

ﾓﾓｾﾊﾙﾅ （2） m m m m m m m m

19 1030 西川　侑花 長野清泉 (     )

ﾆｼｶﾜﾕｳｶ （2） m m m m m m m m

20 1476 荻原　麻友 上田染谷丘 (     )

ｵｷﾞﾊﾗﾏﾕ （2） m m m m m m m m

21 353 樋口　陽南 赤穂 (     )

ﾋｸﾞﾁﾋﾅ （1） m m m m m m m m

22 1832 望月　こはる 松本美須々丘 (     )

ﾓﾁｽﾞｷｺﾊﾙ （2） m m m m m m m m

23 843 日比　咲杏 長野商 (     )

ﾋﾋﾞｻｸﾗ （2） m m m m m m m m

24 1222 関口　歩希 野沢北 (     )

ｾｷｸﾞﾁﾎﾏﾚ （1） m m m m m m m m

25 354 星野　水澪 赤穂 (     )

ﾎｼﾉﾐｵ （1） m m m m m m m m

26 1801 牧田　紗和 松本県ヶ丘 (     )

ﾏｷﾀｻﾜ （2） m m m m m m m m

27 844 三堀　妃 長野商 (     )

ﾐﾎﾘﾒｲ （2） m m m m m m m m

28 2254 栁澤　歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜﾎﾉ （2） m m m m m m m m

女子  やり投(600g)

決勝



県高校記録 4782点 土屋ほのか（佐久長聖） 2021
大会記録 4239点 小林 菜月(飯田) 2020

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

202 岩崎　麗央菜 1-1 A [5] 1-9 順位 得点 [9] [13] 順位 得点

ｲﾜｻｷﾚｵﾅ  + - [1]  + -  + -
辰野(1)

168 山中　美沙樹 1-2 A [4] 2-9 [10] [12]
ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ  + - [2]  + -  + -
岡谷南(2)

1865 奥原　愛 1-3 A [3] 1-8 [11] [11]
ｵｸﾊﾗｱｲ  + - [3]  + -  + -
松本蟻ケ崎(1)

663 小林　梨花 1-4 A [2] 2-8 [12] [10]
ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ  + - [4]  + -  + -
中野西(2)

317 福澤　さくら 1-5 A [1] 1-7 [13] [9]
ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ  + - [5]  + -  + -
伊那弥生ヶ丘(2)

1930 柴田　奈々 1-6 A [17] 2-7 [14] [8]
ｼﾊﾞﾀﾅﾅ  + - [6]  + -  + -
松商学園(1)

728 山﨑　珠李 1-7 A [16] 1-6 [15] [7]
ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ  + - [7]  + -  + -
須坂(2)

1303 並木　彩華 1-8 A [15] 2-6 [16] [6]
ﾅﾐｷｱﾔｶ  + - [8]  + -  + -
佐久長聖(1)

239 廣瀬　美春 1-9 A [14] 1-5 [17] [5]
ﾋﾛｾﾐﾊﾙ  + - [9]  + -  + -
上伊那農(1)

2497 長瀬　未空 2-2 B [13] 2-5 [1] [4]
ﾅｶﾞｾﾐｸ  + - [1]  + -  + -
松本国際(1)

794 阿部　紗和 2-3 B [12] 1-4 [2] [3]
ｱﾍﾞｻﾜ  + - [2]  + -  + -
長野西(2)

1309 村山　羽乃 2-4 B [11] 2-4 [3] [2]
ﾑﾗﾔﾏｳﾉ  + - [3]  + -  + -
佐久長聖(2)

235 梶谷　はる 2-5 B [10] 1-3 [4] [1]
ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ  + - [4]  + -  + -
上伊那農(1)

1932 金丸　未来乃 2-6 B [9] 2-3 [5] [17]
ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ  + - [5]  + -  + -
松商学園(1)

926 丸山　星花里 2-7 B [8] 1-2 [6] [16]
ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ  + - [6]  + -  + -
市立長野(2)

1301 大森　玲花 2-8 B [7] 2-2 [7] [15]
ｵｵﾓﾘﾚｲｶ  + - [7]  + -  + -
佐久長聖(1)

111 山下　心花 2-9 B [6] 1-1 [8] [14]
ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ  + - [8]  + -  + -
諏訪二葉(2)

合   計

七種競技

100mH HJ SP 200m 1日目合計 LJ JT 800m



県高校記録    13"88  中津 晴葉(佐久長聖) 2019 県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 202 岩崎　麗央菜 辰野 (   ) 1 111 山下　心花 諏訪二葉 (   )

ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1） ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2）

2 168 山中　美沙樹 岡谷南 (   ) 2 926 丸山　星花里 市立長野 (   )

ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2） ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2）

3 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎 (   ) 3 235 梶谷　はる 上伊那農 (   )

ｵｸﾊﾗｱｲ （1） ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1）

4 663 小林　梨花 中野西 (   ) 4 794 阿部　紗和 長野西 (   )

ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2） ｱﾍﾞｻﾜ （2）

5 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘 (   ) 5 239 廣瀬　美春 上伊那農 (   )

ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2） ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1）

6 1930 柴田　奈々 松商学園 (   ) 6 728 山﨑　珠李 須坂 (   )

ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1） ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）

7 728 山﨑　珠李 須坂 (   ) 7 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘 (   )

ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2） ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2）

8 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   ) 8 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎 (   )

ﾅﾐｷｱﾔｶ （1） ｵｸﾊﾗｱｲ （1）

9 239 廣瀬　美春 上伊那農 (   ) 9 202 岩崎　麗央菜 辰野 (   )

ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1） ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2497 長瀬　未空 松本国際 (   ) 2 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   )

ﾅｶﾞｾﾐｸ （1） ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1）

3 794 阿部　紗和 長野西 (   ) 3 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   )

ｱﾍﾞｻﾜ （2） ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1）

4 1309 村山　羽乃 佐久長聖 (   ) 4 1309 村山　羽乃 佐久長聖 (   )

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2） ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2）

5 235 梶谷　はる 上伊那農 (   ) 5 2497 長瀬　未空 松本国際 (   )

ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1） ﾅｶﾞｾﾐｸ （1）

6 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   ) 6 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   )

ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1） ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）

7 926 丸山　星花里 市立長野 (   ) 7 1930 柴田　奈々 松商学園 (   )

ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2） ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1）

8 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   ) 8 663 小林　梨花 中野西 (   )

ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2）

9 111 山下　心花 諏訪二葉 (   ) 9 168 山中　美沙樹 岡谷南 (   )

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2） ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2）

県高校記録   2'05"78  山本 瑞(小諸) 2011

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 (    ) 2 (    )

2 (    ) 3 (    )

3 (    ) 4 (    )

4 (    ) 5 (    )

5 (    ) 6 (    )

6 (    ) 7 (    )

7 (    ) 8 (    )

8 (    ) 9 (    )

9 (    )

七種競技  100mH(0.838m) 七種競技  200m

七種競技 800m



県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
１組（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 202 岩崎　麗央菜 辰野
ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1）

2 168 山中　美沙樹 岡谷南
ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2）

3 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎
ｵｸﾊﾗｱｲ （1）

4 663 小林　梨花 中野西
ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2）

5 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘
ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2）

6 1930 柴田　奈々 松商学園
ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1）

7 728 山﨑　珠李 須坂
ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）

8 1303 並木　彩華 佐久長聖
ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）

9 239 廣瀬　美春 上伊那農
ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1）

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 2497 長瀬　未空 松本国際
ﾅｶﾞｾﾐｸ （1）

2 794 阿部　紗和 長野西
ｱﾍﾞｻﾜ （2）

3 1309 村山　羽乃 佐久長聖
ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2）

4 235 梶谷　はる 上伊那農
ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1）

5 1932 金丸　未来乃 松商学園
ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1）

6 926 丸山　星花里 市立長野
ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2）

7 1301 大森　玲花 佐久長聖
ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1）

8 111 山下　心花 諏訪二葉

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2）

県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘

ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2）
2 663 小林　梨花 中野西

ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2）
3 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎

ｵｸﾊﾗｱｲ （1）
4 168 山中　美沙樹 岡谷南

ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2）
5 202 岩崎　麗央菜 辰野

ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1）
6 111 山下　心花 諏訪二葉

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2）
7 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1）
8 926 丸山　星花里 市立長野

ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2）
9 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1）
10 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1）
11 1309 村山　羽乃 佐久長聖

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2）
12 794 阿部　紗和 長野西

ｱﾍﾞｻﾜ （2）
13 2497 長瀬　未空 松本国際

ﾅｶﾞｾﾐｸ （1）
14 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1）
15 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）
16 728 山﨑　珠李 須坂

ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）
17 1930 柴田　奈々 松商学園

ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1）
 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m
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七種競技  砲丸投(4.000kg)
1 2 3 記録/得点
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記録/得点

七種競技  走高跳
記録/得点
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県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 2497 長瀬　未空 松本国際

ﾅｶﾞｾﾐｸ （1） + - + - + - + -
2 794 阿部　紗和 長野西

ｱﾍﾞｻﾜ （2） + - + - + - + -
3 1309 村山　羽乃 佐久長聖

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2） + - + - + - + -
4 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1） + - + - + - + -
5 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1） + - + - + - + -
6 926 丸山　星花里 市立長野

ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2） + - + - + - + -
7 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1） + - + - + - + -
8 111 山下　心花 諏訪二葉

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2） + - + - + - + -
9 202 岩崎　麗央菜 辰野

ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1） + - + - + - + -
10 168 山中　美沙樹 岡谷南

ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2） + - + - + - + -
11 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎

ｵｸﾊﾗｱｲ （1） + - + - + - + -
12 663 小林　梨花 中野西

ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2） + - + - + - + -
13 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘

ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2） + - + - + - + -
14 1930 柴田　奈々 松商学園

ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1） + - + - + - + -
15 728 山﨑　珠李 須坂

ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2） + - + - + - + -
16 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷｱﾔｶ （1） + - + - + - + -
17 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1） + - + - + - + -

県高校記録    51m83   倉田 紗優加(伊那北) 2021
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆﾊﾙ （1）

2 1309 村山　羽乃 佐久長聖

ﾑﾗﾔﾏｳﾉ （2）

3 794 阿部　紗和 長野西

ｱﾍﾞｻﾜ （2）

4 2497 長瀬　未空 松本国際

ﾅｶﾞｾﾐｸ （1）

5 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾﾐﾊﾙ （1）

6 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷｱﾔｶ （1）

7 728 山﨑　珠李 須坂

ﾔﾏｻﾞｷｼﾞｭﾘ （2）

8 1930 柴田　奈々 松商学園

ｼﾊﾞﾀﾅﾅ （1）

9 317 福澤　さくら 伊那弥生ヶ丘

ﾌｸｻﾞﾜｻｸﾗ （2）

10 663 小林　梨花 中野西

ｺﾊﾞﾔｼﾘｶ （2）

11 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎

ｵｸﾊﾗｱｲ （1）

12 168 山中　美沙樹 岡谷南

ﾔﾏﾅｶﾐｻｷ （2）

13 202 岩崎　麗央菜 辰野

ｲﾜｻｷﾚｵﾅ （1）

14 111 山下　心花 諏訪二葉

ﾔﾏｼﾀﾐﾊﾅ （2）

15 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘﾚｲｶ （1）

16 926 丸山　星花里 市立長野

ﾏﾙﾔﾏﾋｶﾙ （2）

17 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙﾐﾗﾉ （1）
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七種競技　やり投(0.600kg)
1 2 3 記録/得点
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七種競技  走幅跳

1 2 3 記録/得点


