
予選 5月27日 16:30
準決勝 5月28日 11:50
決勝 5月28日 13:35

長野県高校記録(KR)              11.88 深澤 あまね                  佐久長聖         2020/08/29  
大会記録(GR)                    12.04 北沢 栞                      豊科             2019        

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

箱田 真奈美(2) (   ) 橋本 春花(2) (   )
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ 諏訪二葉 ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ 佐久長聖
中澤 雪乃(2) (   ) 小松 理紗(2) (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ 野沢南 ｺﾏﾂ ﾘｻ 松本国際
上条 咲都(2) (   ) 宮澤 けい(2) (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ 豊科 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ 市立長野
小柳 梨乃(2) (   ) 藤森 七海(3) (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ 長野高専 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ 諏訪清陵
濵田 みなと(3) (   ) 関澤 きらり(2) (   )
ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ 東海大諏訪 ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田西
宮下 留花(3) (   ) 古谷 柚季(2) (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ 上田 ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ 松本美須々ヶ丘
加島 小浦(3) (   ) 矢島 由唯(2) (   )
ｶｼﾏ ｺｳﾗ 松本工 ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 須坂創成
中村 夏鈴(1) (   ) 小松 未唯奈(3) (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ 市立長野 ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ 東海大諏訪

[ 3組] (風速 +･-     ) [ 4組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

喜島 晴(3) (   ) 柳澤 亜美(3) (   )
ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ 松本蟻ヶ崎 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱﾐ 長野商
山岸 音葉(1) (   ) 山城 春菜(3) (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｵﾄﾊ 長野日大 ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ 松川
中山 愛梨(3) (   ) 中村 実穏(2) (   )
ﾅｶﾔﾏ ｱｲﾘ 下伊那農 ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ 松本蟻ヶ崎
松橋 弥玖(1) (   ) 宮原 凛成(3) (   )
ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ 野沢北 ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ 市立長野
宍戸 美希(2) (   ) 三嶋 渚沙(2) (   )
ｼｼﾄﾞ ﾐｷ 松本深志 ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ 下伊那農
駒木 希美(3) (   ) 佐伯 風帆(2) (   )
ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ 文化学園長野 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 佐久長聖
福田 笑未(2) (   ) 五十嵐 歩佳(3) (   )
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ 東海大諏訪 ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ 松本深志
荻原 希乃愛(3) (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

100m

予選 通過基準  4組  3着 + 4

2   107 2  1302

3  1258 3  1978

4  1991 4   918

5  3506 5  2050

6    40 6  1536

7  1415 7  1851

8  1901 8   705

9   925 9    37

2  1894 2   834

3   951 3   387

4   484 4  1900

5  1237 5   913

6  1784 6   487

7   984 7  1300

8    26 8  1778

9  1303

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2

決勝



予選 5月29日 11:25
準決勝 5月29日 12:50
決勝 5月29日 14:05

長野県高校記録(KR)              24.44 深澤 あまね                  佐久長聖         2020/08/29  
大会記録(GR)                    24.81 青木 利佳                    中野西           1989        

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

山口 凜音(3) (   ) 伊藤 沙優香(3) (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ 長野商 ｲﾄｳ ｻﾔｶ 松本国際
原 美月(3) (   ) 福田 笑未(2) (   )
ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ 松本国際 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ 東海大諏訪
小松 未唯奈(3) (   ) 佐伯 風帆(2) (   )
ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ 東海大諏訪 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 佐久長聖
川上 珠実(1) (   ) 宮原 凛成(3) (   )
ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ 野沢北 ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ 市立長野
宮澤 けい(2) (   ) 中村 芽衣(2) (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ 市立長野 ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ 松本深志
古谷 柚季(2) (   ) 中山 愛梨(3) (   )
ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ 松本美須々ヶ丘 ﾅｶﾔﾏ ｱｲﾘ 下伊那農
三嶋 渚沙(2) (   ) 向井 美来(1) (   )
ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ 下伊那農 ﾑｶｲ ﾐｸ 野沢北
鈴木 天音(3) (   ) 駒木 希美(3) (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ 佐久長聖 ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ 文化学園長野

[ 3組] (風速 +･-     ) [ 4組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

濵田 みなと(3) (   ) 村山 苺香(2) (   )
ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ 東海大諏訪 ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ 岩村田
中澤 雪乃(2) (   ) 西沢 萌栞(3) (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ 野沢南 ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ 文化学園長野
小柳 梨乃(2) (   ) 五十嵐 歩佳(3) (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ 長野高専 ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ 松本深志
上条 咲都(2) (   ) 野村 優香(3) (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ 豊科 ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ 伊那北
山城 春菜(3) (   ) 関澤 きらり(2) (   )
ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ 松川 ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田西
小林 ひより(1) (   ) 柳澤 亜美(3) (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ 佐久長聖 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱﾐ 長野商
中村 夏鈴(1) (   ) 喜島 晴(3) (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ 市立長野 ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ 松本蟻ヶ崎
髙崎 璃音(3) (   ) 藤森 七海(3) (   )
ﾀｶｻｷ ﾘｵﾝ 木曽青峰 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ 諏訪清陵

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

200m

予選 通過基準  4組  3着 + 4

2   833 2  2497

3  1976 3    26

4    37 4  1300

5  1239 5   913

6   918 6  1785

7  1851 7   484

8   487 8  1221

9  2263 9   984

2    40 2  1275

3  1258 3   983

4  3506 4  1778

5  1991 5   290

6   387 6  1536

7  1299 7   834

8   925 8  1894

決勝

9  1561 9  2050

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2



予選 5月27日 11:25
準決勝 5月27日 13:25
決勝 5月27日 15:25

長野県高校記録(KR)              55.42 山本 瑞                      小諸             2011/08/03  
                                      瀧澤 彩                      長野             2012/07/29  
大会記録(GR)                    55.45 山本 瑞                      小諸             2011        

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

小林 美穂(2) (   ) 塩原 そよ香(2) (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ 伊那西 ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ 松本県ヶ丘
麻和 楓花(3) (   ) 佐野 涼楓(2) (   )
ｱｻﾜ ﾌｳｶ 松本国際 ｻﾉ ｽｽﾞｶ 市立長野
山口 凜音(3) (   ) 大鹿 愛和(3) (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ 長野商 ｵｵｼｶ ﾏﾅ 佐久長聖
工藤 涼風(3) (   ) 中島 志穂(2) (   )
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ 上田染谷丘 ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ 飯田風越
中村 空夏(3) (   ) 中村 芽衣(2) (   )
ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ 諏訪清陵 ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ 松本深志
赤羽 椛(2) (   ) 松本 菜那(2) (   )
ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ 松商学園 ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ 長野商
小柳 梨乃(2) (   ) 津田 燈(1) (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ 長野高専 ﾂﾀﾞ ｱｶﾘ 上田
渡邉 陽乃(3) (   ) 羽生 彩七(3) (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ 佐久長聖 ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ 飯田OIDE長姫

[ 3組] [ 4組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

春日 そら(2) (   ) 市川 笑花(3) (   )
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英 ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ 佐久長聖
村山 苺香(2) (   ) 五味 桜花(2) (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ 岩村田 ｺﾞﾐ ｵｳｶ 諏訪清陵
小池 理紗子(3) (   ) 斉藤 凛咲(3) (   )
ｺｲｹ ﾘｻｺ 下諏訪向陽 ｻｲﾄｳ ﾘｻ 松本美須々ヶ丘
星野 沙羅(2) (   ) 斉藤 彩乃(2) (   )
ﾎｼﾉ ｻﾗ 松商学園 ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ 市立長野
渡辺 彩那(2) (   ) 中澤 雪乃(2) (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ 市立長野 ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ 野沢南
井龍 翠(2) (   ) 阪 千都(1) (   )
ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ 野沢北 ｻｶ ﾁﾋﾛ 東海大諏訪
野村 優香(3) (   ) 髙崎 璃音(3) (   )
ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ 伊那北 ﾀｶｻｷ ﾘｵﾝ 木曽青峰
伊藤 沙優香(3) (   ) 西沢 萌栞(3) (   )
ｲﾄｳ ｻﾔｶ 松本国際 ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ 文化学園長野

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

400m

予選 通過基準  4組  3着 + 4

2   337 2  1830

3  2496 3   919

4   833 4  2266

5  1461 5   446

6  2051 6  1785

7  1919 7   840

8  3506 8  1425

9  1305 9   478

2  2461 2  1306

3  1275 3  2054

4   117 4  1849

5  1921 5   920

6   921 6  1258

7  1235 7    41

8   290 8  1561

決勝

9  2497 9   983

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2



予選 5月28日 12:15
準決勝 5月28日 14:25
決勝 5月29日 13:45

長野県高校記録(KR)            2:05.78 山本 瑞                      小諸             2011/10/29  
大会記録(GR)                  2:10.37 萩谷 楓                      長野東           2018        

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

羽生 彩七(3) (   ) 桑原 実世(2) (   )
ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ 飯田OIDE長姫 ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ 佐久長聖
宮原 和音(3) (   ) 征矢 珠々(2) (   )
ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ 野沢北 ｿﾔ ｽｽﾞ 松本国際
花岡 和奏(2) (   ) 佐藤 悠花(3) (   )
ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ 大町岳陽 ｻﾄｳ ﾕｳｶ 長野東
渡辺 彩那(2) (   ) 増沢 結(2) (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ 市立長野 ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ 東海大諏訪
松下 輝来(3) (   ) 玉井 南帆(3) (   )
ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ 東海大諏訪 ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ 上田
工藤 涼風(3) (   ) 下戸 沙弥(2) (   )
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ 上田染谷丘 ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ 木曽青峰
辻 芽衣(2) (   ) 相場 奈都(1) (   )
ﾂｼﾞ ﾒｲ 松本県ヶ丘 ｱｲﾊﾞ ﾅﾂ 長野
窪田 舞(1) (   ) 真柴 萌菜(3) (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾏｲ 長野東 ﾏｼﾊﾞ ﾓｴﾅ 伊那北

[ 3組] [ 4組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

山口 七海(1) (   ) 北沢 凜夏(3) (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 松本深志 ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 長野日大
宮沢 沙耶乃(2) (   ) 唐澤 愛佳(2) (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾔﾉ 屋代 ｶﾗｻﾜ ｱｲｶ 伊那弥生ヶ丘
北原 柑那(2) (   ) 竹花 明姫(2) (   )
ｷﾀﾊﾗ ｶﾝﾅ 伊那北 ﾀｹﾊﾅ ｱｷ 上田千曲
下島 佳純(3) (   ) 星野 沙羅(2) (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ 上田 ﾎｼﾉ ｻﾗ 松商学園
小嶋 楓來(3) (   ) 中山 由梨(2) (   )
ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ 松本国際 ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ 長野吉田
小林 ほの花(3) (   ) 阪 千都(1) (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ 文化学園長野 ｻｶ ﾁﾋﾛ 東海大諏訪
守屋 有彩(3) (   ) 渡邉 陽乃(3) (   )
ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ 伊那弥生ヶ丘 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ 佐久長聖
市川 笑花(3) (   ) 近藤 美波(2) (   )
ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ 佐久長聖 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ 松本深志

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

800m

予選 通過基準  4組  3着 + 4

2   478 2  1296

3  1230 3  1979

4  1695 4   877

5   921 5    29

6    39 6  1413

7  1461 7  1564

8  1828 8   820

9   890 9   295

2  1766 2   948

3  1151 3   310

4   270 4  1496

5  1411 5  1921

6  2498 6   753

7   985 7    41

8   308 8  1305

決勝

9  1306 9  1780

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2



予選 5月27日 12:55
決勝 5月27日 16:20

長野県高校記録(KR)            4:17.77 和田 有菜                    長野東           2017/06/24  
大会記録(GR)                  4:28.19 和田 有菜                    長野東           2017        

[ 1組] [ 2組]
No. 氏  名 所属名 順位 記録 No. 氏  名 所属名 順位 記録

中島 優菜(3) (   ) 市川 笑花(3) (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ 野沢南 ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ 佐久長聖
小林 瑞希(3) (   ) 竹川 明希(2) (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ 松商学園 ﾀｹｶﾜ ｱｷ 松本国際
竹内 明里(2) (   ) 村岡 美玖(3) (   )
ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ 飯山 ﾑﾗｵｶ ﾐｸ 長野東
守屋 有彩(3) (   ) 滝沢 初寧(3) (   )
ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ 伊那弥生ヶ丘 ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾂﾈ 伊那西
林 愛音(2) (   ) 齋藤 蒔富羽(2) (   )
ﾊﾔｼ ｱｲﾈ 松本蟻ヶ崎 ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ 上田染谷丘
渡邉 陽乃(3) (   ) 近藤 美波(2) (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ 佐久長聖 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ 松本深志
阿部 優杏(3) (   ) 小林 ほの花(3) (   )
ｱﾍﾞ ﾕｱ 長野日大 ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ 文化学園長野
圓谷 爽夏(3) (   ) 松下 輝来(3) (   )
ﾂﾌﾞﾗﾔ ｻﾔｶ 飯田風越 ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ 東海大諏訪
鈴木 菜生(3) (   ) 花岡 和奏(2) (   )
ｽｽﾞｷ ﾅｵ 上田 ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ 大町岳陽
名和 夏乃子(2) (   ) 山﨑 凛(1) (   )
ﾅﾜ ｶﾉｺ 長野東 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘﾝ 長野日大
筒井 心葉(3) (   ) 唐澤 愛佳(2) (   )
ﾂﾂｲ ｺｺﾊ 飯田 ｶﾗｻﾜ ｱｲｶ 伊那弥生ヶ丘

[ 3組]
No. 氏  名 所属名 順位 記録

玉井 南帆(3) (   )
ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ 上田
森村 くるみ(1) (   )
ﾓﾘﾑﾗ ｸﾙﾐ 塩尻志学館
宮沢 沙耶乃(2) (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾔﾉ 屋代
増沢 結(2) (   )
ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ 東海大諏訪
竹花 明姫(2) (   )
ﾀｹﾊﾅ ｱｷ 上田千曲
大村 和(1) (   )
ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ 都市大塩尻
佐藤 悠花(3) (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｶ 長野東
森脇 光砂(3) (   )
ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ 伊那西
桑原 実世(2) (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ 佐久長聖
山口 七海(1) (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 松本深志

No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

 9                                     (   )           

10                                     (   )           

11                                     (   )           

12                                     (   )           

女子

1500m

予選 通過基準  3組  3着 + 3

1  1250 1  1306

2  1918 2  1982

3   587 3   881

4   308 4   330

5  1863 5  1471

6  1305 6  1780

7   942 7   985

8   463 8    39

9  1414 9  1695

10   884 10   943

11   413 11   310

1  1413

2  1611

3  1151

4    29

5  1496

6  1914

10  1766

決勝

7   877

8   328

9  1296



決勝 5月29日 12:05

長野県高校記録(KR)            9:01.36 和田 有菜                    長野東           2017/10/09  
大会記録(GR)                  9:27.79 高松 いずみ                  長野東           2018        

[ 内側スタート ] [ 外側スタート ]
No. 氏  名 所属名 順位 記録 No. 氏  名 所属名 順位 記録

滝沢 初寧(3) (   ) 竹花 明姫(2) (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾂﾈ 伊那西 ﾀｹﾊﾅ ｱｷ 上田千曲
林 眞由莉(2) (   ) 岡田 由愛(2) (   )
ﾊﾔｼ ﾏﾕﾘ 松本国際 ｵｶﾀﾞ ﾏﾘｱ 長野日大
桑原 実世(2) (   ) 森脇 光砂(3) (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ 佐久長聖 ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ 伊那西
岡田 紅愛(2) (   ) 竹川 明希(2) (   )
ｵｶﾀﾞ ｸﾚｱ 長野日大 ﾀｹｶﾜ ｱｷ 松本国際
武村 美尋(1) (   ) 鈴木 菜生(3) (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾐﾋﾛ 東海大諏訪 ｽｽﾞｷ ﾅｵ 上田
山口 七海(1) (   ) 竹内 明里(2) (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 松本深志 ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ 飯山
滝澤 舞(2) (   ) 筒井 心葉(3) (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ 上田 ﾂﾂｲ ｺｺﾊ 飯田
名和 夏乃子(2) (   ) 近藤 美波(2) (   )
ﾅﾜ ｶﾉｺ 長野東 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ 松本深志
田中 凜(2) (   ) 竹内 彩夏(2) (   )
ﾀﾅｶ ﾘﾝ 飯田 ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ 長野高専
小嶋 楓來(3) (   ) 圓谷 爽夏(3) (   )
ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ 松本国際 ﾂﾌﾞﾗﾔ ｻﾔｶ 飯田風越
中島 優菜(3) (   ) 仁科 玲美(3) (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ 野沢南 ﾆｼﾅ ﾚﾐ 長野東
阿部 優杏(3) (   )
ｱﾍﾞ ﾕｱ 長野日大
松田 楓(3) (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｶｴﾃﾞ 上伊那農
小林 瑞希(3) (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ 松商学園
齋藤 蒔富羽(2) (   )
ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ 上田染谷丘
村岡 美玖(3) (   )
ﾑﾗｵｶ ﾐｸ 長野東
關 釉華(3) (   )
ｾｷ ﾕｳｶ 岡谷南
林 愛音(2) (   )
ﾊﾔｼ ｱｲﾈ 松本蟻ヶ崎

2  1981

女子

3000m

決勝

1   330

3  1296

4   965

5    42

6  1766

7  1421

8   884

14  1918

9   414

10  2498

11  1250

18  1863

19  1496

20   960

15  1471

16   881

17   174

12   942

13   245

21   328

22  1982

23  1414

24   587

25   413

26  1780

27  3507

28   463

29   879



予選 5月27日 12:15
準決勝 5月27日 13:50
決勝 5月27日 15:05

長野県高校記録(KR)              13.81 中津 晴葉                    佐久長聖         2020/10/23  
大会記録(GR)                    14.10 中津 晴葉                    佐久長聖         2019        

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

春原 菜々子(2) (   ) 岩下 優奈(2) (   )
ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ 長野西 ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ 長野西
山邊 栞那(1) (   ) 大森 里香(3) (   )
ﾔﾏﾍﾞ ｶﾝﾅ 上田東 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖
藤島 沙由希(3) (   ) 春日 莉緒(3) (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野 ｶｽｶﾞ ﾘｵ 諏訪清陵
小松 理紗(2) (   ) 青木 沙絵(3) (   )
ｺﾏﾂ ﾘｻ 松本国際 ｱｵｷ ｻｴ 長野商
千野 里花(3) (   ) 太田 このみ(3) (   )
ﾁﾉ ﾘｶ 中野立志館 ｵｵﾀ ｺﾉﾐ 上田西
唐澤 さくら(2) (   ) 相馬 里瑠(2) (   )
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 佐久長聖 ｿｳﾏ ﾘﾙ 下諏訪向陽
逸見 加奈子(2) (   ) 西村 渉(1) (   )
ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ 伊那北 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際

[ 3組] (風速 +･-     ) [ 4組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

佐伯 風帆(2) (   ) 中村 千果(2) (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 佐久長聖 ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ 飯田風越
田中 海羽(3) (   ) 笹川 涼香(2) (   )
ﾀﾅｶ ﾐｳ 伊那西 ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ 文化学園長野
矢崎 留奈(3) (   ) 田中 朱音(2) (   )
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商 ﾀﾅｶ ｱｶﾈ 上田染谷丘
望月 彬(1) (   ) 松澤 奈央(3) (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｱｷ 東御清翔 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵ 伊那北
福澤 さくら(1) (   ) 竹上 心菜(3) (   )
ﾌｸｻﾞﾜ ｻｸﾗ 伊那弥生ヶ丘 ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 豊科
宍戸 美希(2) (   ) 富井 詩子(2) (   )
ｼｼﾄﾞ ﾐｷ 松本深志 ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山
北沢 姫羅理(3) (   ) 山本 紗帆(2) (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 長野工 ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ 野沢北

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

100mH(0.838-8.5m)

予選 通過基準  4組  3着 + 4

2   802 2   801

3  1448 3  1301

4    16 4  2053

5  1978 5   832

6   647 6  1532

7  1304 7   119

8   284 8  1988

2  1300 2   447

3   335 3   993

4   835 4  1470

5  1371 5   286

6   317 6  2010

7  1784 7   589

決勝

8   860 8  1232

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2



予選 5月28日 11:00
決勝 5月28日 14:50

長野県高校記録(KR)              58.27 瀧澤 彩                      長野             2012/07/31  
大会記録(GR)                    58.99 瀧澤 彩                      長野             2012        

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

髙木 萌子(3) (   )   919 佐野 涼楓(2) (   )
ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ 伊那北 ｻﾉ ｽｽﾞｶ 市立長野
丸茂 花愛(2) (   ) 柏木 萌(3) (   )
ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ 岡谷南 ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ 佐久長聖
田中 朱音(2) (   ) 春日 そら(2) (   )
ﾀﾅｶ ｱｶﾈ 上田染谷丘 ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
五味 桜花(2) (   ) 向山 菜々美(2) (   )
ｺﾞﾐ ｵｳｶ 諏訪清陵 ﾑｶｲﾔﾏ ﾅﾅﾐ 伊那北
小松 理紗(2) (   ) 細田 怜奈(3) (   )
ｺﾏﾂ ﾘｻ 松本国際 ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ 上田千曲
植松 真利花(2) (   ) 中村 空夏(3) (   )
ｳｴﾏﾂ ﾏﾘｶ 長野吉田 ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ 諏訪清陵
吉田 彩葉(1) (   ) 竹上 心菜(3) (   )
ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ 佐久長聖 ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 豊科
斉藤 彩乃(2) (   ) 佐藤 珠生(1) (   )
ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ 市立長野 ｻﾄｳ ﾀﾏｷ 長野高専

[ 3組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

大鹿 愛和(3) (   )
ｵｵｼｶ ﾏﾅ 佐久長聖
春原 菜々子(2) (   )
ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ 長野西
飯嶋 咲南(1) (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ 諏訪清陵
北沢 姫羅理(3) (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 長野工
髙橋 咲紀(1) (   )
ﾀｶﾊｼ ｻｷ 市立長野
塩原 そよ香(2) (   )
ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ 松本県ヶ丘
逸見 加奈子(2) (   )
ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ 伊那北
工藤 涼風(3) (   )
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ 上田染谷丘

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )           

 2                                     (   )           

 3                                     (   )           

 4                                     (   )           

 5                                     (   )           

 6                                     (   )           

 7                                     (   )           

 8                                     (   )           

女子

400mH(0.762m)

予選 通過基準  3組  1着 + 5

2   282 2

3   182 3  1307

4  1470 4  2461

5  2054 5   278

6  1978 6  1490

7   751 7  2051

8  2252 8  2010

9   920 9  3502

2  2266

3   802

4    77

5   860

9  1461

決勝

6   928

7  1830

8   284



決勝 5月27日 14:05

長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽 詩織                    長野東           2009/05/04  
大会記録(GR)                 23:29.27 溝口 友己歩                  長野東           2014        

No. 氏  名 所属名 順位 記録
佐藤 美和(3) (   )
ｻﾄｳ ﾐﾜ 野沢北
田中 千晴(3) (   )
ﾀﾅｶ ﾁﾊﾙ 松本深志
諸岡 明日佳(2) (   )
ﾓﾛｵｶ ｱｽｶ 長野工
原 千惺(1) (   )
ﾊﾗ ﾁｻﾄ 諏訪二葉
後小路 葉月(1) (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ 野沢北
東 咲良(3) (   )
ｱｽﾞﾏ ｻｸﾗ 松本県ヶ丘
竹内 明里(2) (   )
ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ 飯山
丸山 莉央(3) (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ 松本蟻ヶ崎
澤谷 美結(3) (   )
ｻﾜﾔ ﾐﾕ 南安曇農

2  1779

女子

5000m競歩

決勝

1  1231

3   861

4   115

5  1236

9  1721

6  1826

7   587

8  1895



予選 5月27日 10:00
準決勝 5月27日 15:45
決勝 5月28日 15:10

長野県高校記録(KR)              46.86                              市立長野         2019/06/14  
                                      （綿貫 寧・唐澤 花実・田村 純菜・河田 璃音）
大会記録(GR)                    47.55                              市立長野         2019        
                                      （綿貫 寧・唐澤 花実・田村 純菜・河田 璃音）

[ 1組]

 2 飯山  3 松本県ヶ丘  4 諏訪二葉
( )  588 山﨑 吏桜(2) ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ ( ) 1800 大塚 実和(1) ｵｵﾂｶ ﾐﾜ ( )  107 箱田 真奈美(2) ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ
( )  589 富井 詩子(2) ﾄﾐｲ ｳﾀｺ ( ) 1801 牧田 紗和(1) ﾏｷﾀ ｻﾜ ( )  108 上村 文寧(2) ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ
( )  590 加藤 夏海(2) ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ ( ) 1812 長門 杏実(3) ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ ( )  109 藤森 紗理奈(2) ﾌｼﾞﾓﾘ ｻﾘﾅ
( )  597 小森 玲那(1) ｺﾓﾘ ﾚﾅ ( ) 1827 神保 藍織(3) ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ ( )  111 山下 心花(1) ﾔﾏｼﾀ ﾐﾅﾊ
( )  602 飯島 空(3) ｲｲｼﾞﾏ ｿﾗ ( ) 1829 二木 瑠心(2) ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ ( )  112 山田 聖来(1) ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ
( )  604 佐藤 彩波(3) ｻﾄｳ ｻﾅ ( ) 1830 塩原 そよ香(2) ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ ( )  114 溝口 陽菜(1) ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾊﾙﾅ

 5 上田千曲  6 市立長野  7 松本美須々ヶ丘
( ) 1486 徳竹 華歩(1) ﾄｸﾀｹ ｶﾎ ( )  913 宮原 凛成(3) ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ ( ) 1831 清水 輝(1) ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ
( ) 1490 細田 怜奈(3) ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ ( )  914 牧内 愛実(3) ﾏｷｳﾁ ｱﾐ ( ) 1832 望月 こはる(1) ﾓﾁﾂﾞｷ ｺﾊﾙ
( ) 1497 松木 紗良(2) ﾏﾂｷ ｻﾗ ( )  918 宮澤 けい(2) ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ ( ) 1849 斉藤 凛咲(3) ｻｲﾄｳ ﾘｻ
( ) 1498 笹沢 萌(2) ｻｻｻﾞﾜ ﾓｴ ( )  922 青木 咲羽(2) ｱｵｷ ｻﾜ ( ) 1850 国本 凜(2) ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ
( ) 1500 翠川 紗彩(2) ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ｻﾔ ( )  923 坂本 華奏(3) ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾃﾞ ( ) 1851 古谷 柚季(2) ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ
( ) 1501 山岸 結奈(2) ﾔﾏｷﾞｼ ﾕﾅ ( )  925 中村 夏鈴(1) ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ ( ) 1852 五十嵐 千陽(2) ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ

 8 伊那北  9 上田
( )  269 小日向 慧(2) ｵﾋﾞﾅﾀ ｹｲ ( ) 1412 有賀 明子(3) ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ
( )  271 石﨑 智紗(2) ｲｼｻﾞｷ ﾁｻ ( ) 1415 宮下 留花(3) ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ
( )  277 丸山 莉奈(2) ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ ( ) 1416 神林 杏花(3) ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ
( )  279 中原 寧々(2) ﾅｶﾊﾗ ﾈﾈ ( ) 1422 小林 響(2) ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ
( )  280 髙橋 つきみ(2) ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ ( ) 1423 田中 雪乃(1) ﾀﾅｶ ﾕｷﾉ
( )  290 野村 優香(3) ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ

[ 2組]

 2 松本国際  3 飯田  4 上田染谷丘
( ) 1976 原 美月(3) ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ ( )  415 能登 愛琉(2) ﾉﾄ ｱｲﾙ ( ) 1460 富山 萌衣(3) ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ
( ) 1977 一志 琉月(2) ｲｯｼ ﾙﾅ ( )  416 前里 咲耀(2) ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ ( ) 1462 行田 優空(3) ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ
( ) 1978 小松 理紗(2) ｺﾏﾂ ﾘｻ ( )  417 湯澤 帆花(2) ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ ( ) 1464 平林 紘果(3) ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｶ
( ) 1979 征矢 珠々(2) ｿﾔ ｽｽﾞ ( )  418 後澤 香菜(2) ｺﾞｻﾞﾜ ｶﾅ ( ) 1467 植田 涼乃(3) ｳｴﾀﾞ ｽｽﾞﾉ
( ) 2496 麻和 楓花(3) ｱｻﾜ ﾌｳｶ ( )  419 今村 実伶(3) ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ ( ) 1470 田中 朱音(2) ﾀﾅｶ ｱｶﾈ
( ) 2497 伊藤 沙優香(3) ｲﾄｳ ｻﾔｶ ( )  420 今村 一葉(3) ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ ( ) 1474 山浦 亜由香(2) ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ

 5 長野吉田  6 松商学園  7 飯田風越
( )  751 植松 真利花(2) ｳｴﾏﾂ ﾏﾘｶ ( ) 1922 鷲山 芽生(1) ﾜｼﾔﾏ ﾒｲ ( )  446 中島 志穂(2) ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ
( )  752 櫻井 菜央(2) ｻｸﾗｲ ﾅｵ ( ) 1923 大井 日陽(1) ｵｵｲ ﾋﾅﾀ ( )  447 中村 千果(2) ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ
( )  754 本道 維乃(2) ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ ( ) 1924 木村 莉央(1) ｷﾑﾗ ﾘｵ ( )  454 梅木 莉子(1) ｳﾒｷ ﾘｺ
( )  755 渡邊 絢(1) ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾞｭﾝ ( ) 1925 藤倉 苺花(1) ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ ( )  455 岡村 瑚白(1) ｵｶﾑﾗ ｺﾊｸ
( )  756 戸谷 瑞來(1) ﾄﾔ ﾐｽﾞｷ ( ) 1927 柳澤 優来(1) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾗ ( )  461 實原 未奈(3) ｼﾞﾂﾊﾗ ﾐﾅ
( )  761 田多井 真央(1) ﾀﾀｲ ﾏｵ ( ) 1928 村松 美穂(1) ﾑﾗﾏﾂ ﾐﾎ ( )  462 久保田 琴乃(3) ｸﾎﾞﾀ ｺﾄﾉ

 8 岩村田  9 長野日大
( ) 1270 及川 葉月(3) ｵｲｶﾜ ﾊﾂﾞｷ ( )  951 山岸 音葉(1) ﾔﾏｷﾞｼ ｵﾄﾊ
( ) 1271 神津 汐里(1) ｺｳﾂﾞ ｼｵﾘ ( )  952 丸山 姫來(1) ﾏﾙﾔﾏ ｷﾗ
( ) 1274 山下 唯華(2) ﾔﾏｼﾀ ﾕｲｶ ( )  954 田中 桜萊(2) ﾀﾅｶ ｻﾗｲ
( ) 1275 村山 苺香(2) ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ ( )  956 金子 亜瑠(1) ｶﾈｺ ｱﾙ
( ) 1276 小山 愛加(2) ｺﾔﾏ ｱｲｶ ( )  957 角田 愛(1) ｶｸﾀﾞ ﾏﾅﾐ
( ) 1277 鈴木 花梨(1) ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ ( )  962 長谷部 千恵(1) ﾊｾﾍﾞ ﾁｴ
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[ 3組]

 2 東海大諏訪  3 野沢北  4 長野清泉
( )   26 福田 笑未(2) ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ ( ) 1221 向井 美来(1) ﾑｶｲ ﾐｸ ( ) 1024 原山 実莉(3) ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾉﾘ
( )   27 古田 波音(2) ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ ( ) 1224 関口 蒔琉(2) ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ ( ) 1025 北村 優芽(3) ｷﾀﾑﾗ ﾕﾒ
( )   36 三澤 百佳(3) ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ ( ) 1229 磯部 遥歌(3) ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ ( ) 1027 西沢 真由(2) ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾕ
( )   37 小松 未唯奈(3) ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ ( ) 1232 山本 紗帆(2) ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ ( ) 1028 篠原 あかり(2) ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ
( )   38 小口 葉奈(3) ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ ( ) 1237 松橋 弥玖(1) ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ ( ) 1030 西川 侑花(1) ﾆｼｶﾜ ﾕｳｶ
( )   40 濵田 みなと(3) ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ ( ) 1239 川上 珠実(1) ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ

 5 大町岳陽  6 下諏訪向陽  7 野沢南
( ) 1694 竹田 遥香(2) ﾁｸﾀﾞ ﾊﾙｶ ( )  116 ﾗｺﾏｲｿｿ 莉南(1) ﾗｺﾏｲｿｿ ﾘﾅ ( ) 1249 菅沼 花菜(3) ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ
( ) 1696 鬼窪 あいか(2) ｵﾆｸﾎﾞ ｱｲｶ ( )  117 小池 理紗子(3) ｺｲｹ ﾘｻｺ ( ) 1250 中島 優菜(3) ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ
( ) 1697 葛原 亜希(2) ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ ( )  118 小平 奏重(3) ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ ( ) 1258 中澤 雪乃(2) ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ
( ) 1698 北原 侑奈(2) ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ ( )  119 相馬 里瑠(2) ｿｳﾏ ﾘﾙ ( ) 1259 土屋 凜奈(2) ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ
( ) 1699 田代 あい(2) ﾀｼﾛ ｱｲ ( )  121 今井 青空(1) ｲﾏｲ ｱｵｿﾞﾗ ( ) 1260 東海林 優心花(1) ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ
( ) 1700 海川 怜(1) ｳﾐｶﾜ ﾚｲ

 8 長野商  9 松本深志
( )  834 柳澤 亜美(3) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱﾐ ( ) 1768 上條 有明里(1) ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕﾒﾘ
( )  837 山本 実夢(2) ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾕ ( ) 1776 上野 夏澄(3) ｳｴﾉ ｶｽﾐ
( )  840 松本 菜那(2) ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ ( ) 1778 五十嵐 歩佳(3) ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ
( )  843 日比 咲杏(1) ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ ( ) 1783 岩崎 那歩(2) ｲﾜｻｷ ﾅﾎ
( )  844 三堀 妃(1) ﾐﾎﾘ ﾒｲ ( ) 1784 宍戸 美希(2) ｼｼﾄﾞ ﾐｷ
( )  845 小林 ゆずな(1) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞﾅ ( ) 1785 中村 芽衣(2) ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ

[ 4組]

 2 佐久長聖  3 文化学園長野  4 豊科
( ) 1300 佐伯 風帆(2) ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ ( )  983 西沢 萌栞(3) ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ ( ) 1991 上条 咲都(2) ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ
( ) 1301 大森 里香(3) ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ ( )  984 駒木 希美(3) ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ ( ) 1992 小林 悠(2) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ
( ) 1302 橋本 春花(2) ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ ( )  993 笹川 涼香(2) ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ ( ) 1993 丸山 藍(1) ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ
( ) 1303 荻原 希乃愛(3) ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ ( )  996 山田 紗也(1) ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔ ( ) 1994 水野 まい(1) ﾐｽﾞﾉ ﾏｲ
( ) 2251 高見澤 茉那(1) ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ ( )  998 伊藤 優希(1) ｲﾄｳ ﾕｳｷ ( ) 2009 尾関 紗佳(3) ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ
( ) 2263 鈴木 天音(3) ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ ( )  999 和田 未羽(1) ﾜﾀﾞ ﾐﾊﾈ ( ) 2010 竹上 心菜(3) ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ

 5 伊那西  6 長野西  7 松本蟻ヶ崎
( )  323 樋郡 冬華(2) ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ ( )  792 矢島 冴子(3) ﾔｼﾏ ｻｴｺ ( ) 1894 喜島 晴(3) ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ
( )  334 埋橋 凜(3) ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ ( )  793 宮川 瑠彩(1) ﾐﾔｶﾞﾜ ﾙｲ ( ) 1896 山田 唯綺(3) ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ
( )  335 田中 海羽(3) ﾀﾅｶ ﾐｳ ( )  796 大久保 佑南(1) ｵｵｸﾎﾞ ﾕﾅ ( ) 1897 中島 萌絵(2) ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ
( )  336 山田 優芽(3) ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ ( )  800 太田 美緒(2) ｵｵﾀ ﾐｵ ( ) 1898 柴野 亜紗実(2) ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ
( )  337 小林 美穂(2) ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ ( )  801 岩下 優奈(2) ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ ( ) 1900 中村 実穏(2) ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ
( )  338 伊藤 希美(1) ｲﾄｳ ﾉｿﾞﾐ ( )  802 春原 菜々子(2) ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ

 8 諏訪清陵
( )   78 春日 円花(1) ｶｽｶﾞ ﾏﾄﾞｶ
( )   80 土橋 茉奈(1) ﾂﾁﾊｼ ﾏﾅ
( ) 2050 藤森 七海(3) ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ
( ) 2051 中村 空夏(3) ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ
( ) 2053 春日 莉緒(3) ｶｽｶﾞ ﾘｵ
( ) 2055 河西 真依(2) ｶｻｲ ﾏｲ
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予選 5月28日 16:10
準決勝 5月29日 10:00
決勝 5月29日 15:25

長野県高校記録(KR)            3:46.50                              長野吉田         2013/08/03  
                                      （小山 綾菜・内山 成実・村上 りさ子・鈴木 千穂）
大会記録(GR)                  3:51.31                              佐久長聖         2021        
                                      （大鹿 愛和・市川 笑花・佐伯 風帆・渡邉 陽乃）

[ 1組]

 2 諏訪二葉  3 長野西  4 松本美須々ヶ丘
( )  110 小林 みさと(2) ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ ( )  792 矢島 冴子(3) ﾔｼﾏ ｻｴｺ ( ) 1831 清水 輝(1) ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ
( )  111 山下 心花(1) ﾔﾏｼﾀ ﾐﾅﾊ ( )  793 宮川 瑠彩(1) ﾐﾔｶﾞﾜ ﾙｲ ( ) 1849 斉藤 凛咲(3) ｻｲﾄｳ ﾘｻ
( )  112 山田 聖来(1) ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ ( )  796 大久保 佑南(1) ｵｵｸﾎﾞ ﾕﾅ ( ) 1850 国本 凜(2) ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ
( )  113 田村 凜(1) ﾀﾑﾗ ﾘﾝ ( )  800 太田 美緒(2) ｵｵﾀ ﾐｵ ( ) 1851 古谷 柚季(2) ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ
( )  114 溝口 陽菜(1) ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾊﾙﾅ ( )  802 春原 菜々子(2) ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ ( ) 1852 五十嵐 千陽(2) ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ
( )  115 原 千惺(1) ﾊﾗ ﾁｻﾄ ( )  803 篠田 奈生(2) ｼﾉﾀﾞ ﾅｵ ( ) 1855 髙山 涼花(3) ﾀｶﾔﾏ ﾘｮｳｶ

 5 東海大諏訪  6 文化学園長野  7 上田染谷丘
( )   26 福田 笑未(2) ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ ( )  983 西沢 萌栞(3) ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ ( ) 1460 富山 萌衣(3) ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ
( )   29 増沢 結(2) ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ ( )  984 駒木 希美(3) ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ ( ) 1461 工藤 涼風(3) ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ
( )   36 三澤 百佳(3) ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ ( )  985 小林 ほの花(3) ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ ( ) 1462 行田 優空(3) ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ
( )   39 松下 輝来(3) ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ ( )  993 笹川 涼香(2) ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ ( ) 1470 田中 朱音(2) ﾀﾅｶ ｱｶﾈ
( )   40 濵田 みなと(3) ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ ( )  997 牧 典佳(1) ﾏｷ ﾉﾘｶ ( ) 1472 采女 柚香(2) ｳﾈﾒ ﾕｶ
( )   41 阪 千都(1) ｻｶ ﾁﾋﾛ ( )  998 伊藤 優希(1) ｲﾄｳ ﾕｳｷ ( ) 1473 田中 花(2) ﾀﾅｶ ﾊﾅ

 8 松商学園
( ) 1919 赤羽 椛(2) ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ
( ) 1921 星野 沙羅(2) ﾎｼﾉ ｻﾗ
( ) 1923 大井 日陽(1) ｵｵｲ ﾋﾅﾀ
( ) 1925 藤倉 苺花(1) ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ
( ) 1937 太田 さくら(3) ｵｵﾀ ｻｸﾗ
( ) 1946 上條 愛美(3) ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ

[ 2組]

 2 長野東  3 野沢北  4 松本国際
( )  867 中村 文音(1) ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ ( ) 1221 向井 美来(1) ﾑｶｲ ﾐｸ ( ) 1978 小松 理紗(2) ｺﾏﾂ ﾘｻ
( )  874 赤羽 真衣佳(3) ｱｶﾊﾈ ﾏｲｶ ( ) 1224 関口 蒔琉(2) ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ ( ) 1979 征矢 珠々(2) ｿﾔ ｽｽﾞ
( )  875 臼田 麻花(3) ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ ( ) 1230 宮原 和音(3) ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ ( ) 1980 中谷 春香(2) ﾅｶﾔ ﾊﾙｶ
( )  885 牧内 大華(2) ﾏｷｳﾁ ﾋﾛｶ ( ) 1234 寺澤 恵美(2) ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ ( ) 2496 麻和 楓花(3) ｱｻﾜ ﾌｳｶ
( )  886 下嶋 優菜(2) ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ ( ) 1235 井龍 翠(2) ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ ( ) 2497 伊藤 沙優香(3) ｲﾄｳ ｻﾔｶ
( )  887 橋詰 史歩(2) ﾊｼﾂﾞﾒ ｼﾎ ( ) 1239 川上 珠実(1) ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ ( ) 2498 小嶋 楓來(3) ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ

 5 伊那西  6 長野吉田  7 大町岳陽
( )  328 森脇 光砂(3) ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ ( )  751 植松 真利花(2) ｳｴﾏﾂ ﾏﾘｶ ( ) 1695 花岡 和奏(2) ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ
( )  330 滝沢 初寧(3) ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾂﾈ ( )  752 櫻井 菜央(2) ｻｸﾗｲ ﾅｵ ( ) 1696 鬼窪 あいか(2) ｵﾆｸﾎﾞ ｱｲｶ
( )  335 田中 海羽(3) ﾀﾅｶ ﾐｳ ( )  753 中山 由梨(2) ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ ( ) 1697 葛原 亜希(2) ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ
( )  336 山田 優芽(3) ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ ( )  754 本道 維乃(2) ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ ( ) 1698 北原 侑奈(2) ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ
( )  337 小林 美穂(2) ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ ( )  760 清水 優芽(1) ｼﾐｽﾞ ﾕﾒ ( ) 1699 田代 あい(2) ﾀｼﾛ ｱｲ
( )  338 伊藤 希美(1) ｲﾄｳ ﾉｿﾞﾐ ( )  762 宮川 千輝(1) ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁｻｷ ( ) 1700 海川 怜(1) ｳﾐｶﾜ ﾚｲ

 8 飯田風越
( )  446 中島 志穂(2) ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ
( )  447 中村 千果(2) ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ
( )  454 梅木 莉子(1) ｳﾒｷ ﾘｺ
( )  455 岡村 瑚白(1) ｵｶﾑﾗ ｺﾊｸ
( )  461 實原 未奈(3) ｼﾞﾂﾊﾗ ﾐﾅ
( )  462 久保田 琴乃(3) ｸﾎﾞﾀ ｺﾄﾉ
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[ 3組]

 2 佐久長聖  3 松本県ヶ丘  4 伊那弥生ヶ丘
( ) 1297 飯高 愛莉(1) ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ ( ) 1802 千野 さくら(1) ﾁﾉ ｻｸﾗ ( )  308 守屋 有彩(3) ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ
( ) 1300 佐伯 風帆(2) ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ ( ) 1803 青木 真江(1) ｱｵｷ ﾏｴ ( )  310 唐澤 愛佳(2) ｶﾗｻﾜ ｱｲｶ
( ) 1305 渡邉 陽乃(3) ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ ( ) 1827 神保 藍織(3) ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ ( )  311 橋爪 万智(2) ﾊｼﾂﾞﾒ ﾏﾁ
( ) 1306 市川 笑花(3) ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ ( ) 1828 辻 芽衣(2) ﾂｼﾞ ﾒｲ ( )  313 原田 妃菜(2) ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ
( ) 2263 鈴木 天音(3) ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ ( ) 1829 二木 瑠心(2) ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ ( )  314 六波羅 琉菜(2) ﾛｸﾊﾗ ﾙﾅ
( ) 2266 大鹿 愛和(3) ｵｵｼｶ ﾏﾅ ( ) 1830 塩原 そよ香(2) ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ ( )  319 田中 結羽(1) ﾀﾅｶ ﾕｳ

 5 飯山  6 野沢南  7 諏訪清陵
( )  587 竹内 明里(2) ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ ( ) 1249 菅沼 花菜(3) ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ ( ) 2050 藤森 七海(3) ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ
( )  588 山﨑 吏桜(2) ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ ( ) 1250 中島 優菜(3) ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ ( ) 2051 中村 空夏(3) ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ
( )  589 富井 詩子(2) ﾄﾐｲ ｳﾀｺ ( ) 1258 中澤 雪乃(2) ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ ( ) 2053 春日 莉緒(3) ｶｽｶﾞ ﾘｵ
( )  590 加藤 夏海(2) ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ ( ) 1259 土屋 凜奈(2) ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ ( ) 2054 五味 桜花(2) ｺﾞﾐ ｵｳｶ
( )  602 飯島 空(3) ｲｲｼﾞﾏ ｿﾗ ( ) 1260 東海林 優心花(1)ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ ( ) 2055 河西 真依(2) ｶｻｲ ﾏｲ
( )  604 佐藤 彩波(3) ｻﾄｳ ｻﾅ ( ) 2056 田村 優衣(2) ﾀﾑﾗ ﾕｲ

 8 長野商
( )  833 山口 凜音(3) ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ
( )  836 斉藤 桔梗(3) ｻｲﾄｳ ｷｷｮｳ
( )  838 権田 咲良(2) ｺﾞﾝﾀﾞ ｻｸﾗ
( )  840 松本 菜那(2) ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ
( )  844 三堀 妃(1) ﾐﾎﾘ ﾒｲ
( )  845 小林 ゆずな(1) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞﾅ

[ 4組]

 2 豊科  3 岡谷南  4 須坂創成
( ) 1991 上条 咲都(2) ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ ( )  167 堀内 遥加(1) ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ ( )  681 上野 華王(1) ｳｴﾉ ﾊｵ
( ) 1992 小林 悠(2) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ ( )  168 山中 美沙樹(1) ﾔﾏﾅｶ ﾐｻｷ ( )  683 川口 葵(1) ｶﾜｸﾞﾁ ｱｵｲ
( ) 1993 丸山 藍(1) ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ ( )  169 尾戸 美柚(1) ｵﾄ ﾐﾕｳ ( )  685 小林 蘭(1) ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ
( ) 1994 水野 まい(1) ﾐｽﾞﾉ ﾏｲ ( )  170 髙野 晴愛(1) ﾀｶﾉ ﾊﾙ ( )  686 根岸 侑愛(1) ﾈｷﾞｼ ﾕﾒ
( ) 2009 尾関 紗佳(3) ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ ( )  176 安田 莉穂(3) ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ ( )  687 矢島 彩夏(1) ﾔｼﾞﾏ ｱﾔｶ
( ) 2010 竹上 心菜(3) ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ ( )  181 畔上 陽菜(2) ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ ( )  705 矢島 由唯(2) ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ

 5 上田  6 伊那北  7 市立長野
( ) 1411 下島 佳純(3) ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ ( )  270 北原 柑那(2) ｷﾀﾊﾗ ｶﾝﾅ ( )  914 牧内 愛実(3) ﾏｷｳﾁ ｱﾐ
( ) 1412 有賀 明子(3) ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ ( )  271 石﨑 智紗(2) ｲｼｻﾞｷ ﾁｻ ( )  919 佐野 涼楓(2) ｻﾉ ｽｽﾞｶ
( ) 1413 玉井 南帆(3) ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ ( )  280 髙橋 つきみ(2) ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ ( )  920 斉藤 彩乃(2) ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ
( ) 1415 宮下 留花(3) ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ ( )  282 髙木 萌子(3) ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ ( )  921 渡辺 彩那(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ
( ) 1421 滝澤 舞(2) ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ ( )  284 逸見 加奈子(2) ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ ( )  924 木内 佑月(2) ｷｳﾁ ﾕﾂﾞｷ
( ) 1425 津田 燈(1) ﾂﾀﾞ ｱｶﾘ ( )  290 野村 優香(3) ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ ( )  929 永井 慶香(1) ﾅｶﾞｲ ﾖｼｶ

 8 岩村田
( ) 1270 及川 葉月(3) ｵｲｶﾜ ﾊﾂﾞｷ
( ) 1272 遠藤 虹星(1) ｴﾝﾄﾞｳ ﾅﾅｾ
( ) 1273 荻原 萌衣(1) ｵｷﾞﾊﾗ ﾒｲ
( ) 1274 山下 唯華(2) ﾔﾏｼﾀ ﾕｲｶ
( ) 1275 村山 苺香(2) ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ
( ) 1277 鈴木 花梨(1) ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ
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決勝 5月29日 10:05

長野県高校記録(KR)               1.77 上原 久美恵                  岡谷東           1977/10/03  
大会記録(GR)                     1.76 上原 久美恵                  岡谷東           1977        

宮川 千輝(1)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁｻｷ 長野吉田
田中 亜里紗(1)
ﾀﾅｶ ｱﾘｻ 松本県ヶ丘
ﾗｺﾏｲｿｿ 莉奈(1)
ﾗｺﾏｲｿｿ ﾘﾅ 下諏訪向陽
川上 珠実(1)
ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ 野沢北
丸山 星花里(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ 市立長野
塩川 翔子(1)
ｼｵｶﾜ ｼｮｳｺ 松本深志
田中 海羽(3)
ﾀﾅｶ ﾐｳ 伊那西
橋本 莉奈(1)
ﾊｼﾓﾄ ﾘﾅ 小諸
堀内 陽花(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ 屋代
小松 優月(2)
ｺﾏﾂ ﾕﾂﾞｷ 松本蟻ヶ崎
山本 結萌(3)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾒ 下伊那農
中沢 麗葉(2)
ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ 佐久平総合
小森 玲那(1)
ｺﾓﾘ ﾚﾅ 飯山
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際
前里 咲耀(2)
ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ 飯田
及川 葉月(3)
ｵｲｶﾜ ﾊﾂﾞｷ 岩村田
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西
国本 凜(2)
ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ 松本美須々ヶ丘
山下 心花(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾅﾊ 諏訪二葉
宇都宮 新奈(1)
ｳﾂﾉﾐﾔ ﾆﾅ 小諸
深尾 美希(2)
ﾌｶｵ ﾐｷ 長野工
二木 瑠心(2)
ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ 松本県ヶ丘
上村 文寧(2)
ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ 諏訪二葉
行田 優空(3)
ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ 上田染谷丘
西 真優花(1)
ﾆｼ ﾏﾕｶ 屋代
岩下 季実佳(1)
ｲﾜｼﾀ ｷﾐｶ 松本深志
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
青木 沙絵(3)
ｱｵｷ ｻｴ 長野商
太田 さくら(3)
ｵｵﾀ ｻｸﾗ 松商学園
田村 優衣(2)
ﾀﾑﾗ ﾕｲ 諏訪清陵
大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖

2  1804

女子

走高跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録 順位 備考
1   762

3   116

4  1239

5   926

6  1769

7   335

8  2272

9  1152

10  1861

11   486

12  1201

13   597

14  1986

15   416

16  1270

17   792

18  1850

19   111

20  2271

21   862

22  1829

23   108

24  1462

25  1155

26  1770

27   118

28  1309

29   832

30  1937

31  2056

32  1301



決勝 5月28日 10:00

長野県高校記録(KR)               3.65 原 奈津美                    上伊那農業       2013/09/28  
大会記録(GR)                     3.60 岡田 莉歩                    佐久長聖         2021        

三溝 真依(1)
ｻﾐｿﾞ ﾏｲ 松本深志
川上 七海(1)
ｶﾜｶﾐ ﾅﾅﾐ 高遠
小林 鈴々(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞ 中野立志館
鈴木 天音(3)
ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ 佐久長聖
柳澤 優来(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾗ 松商学園
石曽根 葵(1)
ｲｼｿﾞﾈ ｱｵｲ 赤穂
小林 ひより(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ 佐久長聖
小嶋 楓來(3)
ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ 松本国際
原 ひなた(2)
ﾊﾗ ﾋﾅﾀ 伊那西
上野 夏澄(3)
ｳｴﾉ ｶｽﾐ 松本深志
深尾 美希(2)
ﾌｶｵ ﾐｷ 長野工
児島 里奈(3)
ｺｼﾞﾏ ﾘﾅ 松商学園
岡田 莉歩(2)
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ 佐久長聖
谷川 慧佳(3)
ﾀﾆｶﾜ ｻﾄｶ 松本深志

2   246

女子

棒高跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録 順位 備考
1  1767

3   648

4  2263

5  1927

6   346

7  1299

8  2498

9   321

10  1776

11   862

12  1975

13  1298

14  1777



決勝 5月27日 10:45

長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.92 宮坂 楓                      東海大三         2010        

 ３回の
 最高記録

土屋 凜奈(2)
ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ 野沢南 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
河西 真依(2)
ｶｻｲ ﾏｲ 諏訪清陵 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
葛原 亜希(2)
ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ 大町岳陽 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
本道 維乃(2)
ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ 長野吉田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
古越 茉帆(3)
ﾌﾙｺｼ ﾏﾎ 佐久長聖 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
埋橋 凜(3)
ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ 伊那西 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
宍戸 美希(2)
ｼｼﾄﾞ ﾐｷ 松本深志 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
勝山 彩音(3)
ｶﾂﾔﾏ ｱﾔﾈ 長野日大 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
細田 怜奈(3)
ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ 上田千曲 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
大﨑 にこ(2)
ｵｵｻｷ ﾆｺ 東海大諏訪 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
木村 莉央(1)
ｷﾑﾗ ﾘｵ 松商学園 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
清水 藤子(1)
ｼﾐｽﾞ ﾄｳｺ 長野日大 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小林 響(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ 上田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
塩澤 舞(3)
ｼｵｻﾞﾜ ﾏｲ 下伊那農 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
長門 杏実(3)
ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ 松本県ヶ丘 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
青木 咲羽(2)
ｱｵｷ ｻﾜ 市立長野 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
有賀 明子(3)
ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ 上田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小倉 和香葉(1)
ｵｸﾞﾗ ﾜｶﾊﾞ 諏訪清陵 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
上野 夏澄(3)
ｳｴﾉ ｶｽﾐ 松本深志 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
櫻井 菜央(2)
ｻｸﾗｲ ﾅｵ 長野吉田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
菅沼 花菜(3)
ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ 野沢南 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
箱田 真奈美(2)
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ 諏訪二葉 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
中島 萌絵(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ 松本蟻ヶ崎 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
金子 亜瑠(1)
ｶﾈｺ ｱﾙ 長野日大 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
富山 萌衣(3)
ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ 上田染谷丘 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
今村 実伶(3)
ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ 飯田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
征矢 珠々(2)
ｿﾔ ｽｽﾞ 松本国際 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
牧内 愛実(3)
ﾏｷｳﾁ ｱﾐ 市立長野 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
宮下 留花(3)
ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ 上田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小倉 歩華(3)
ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ 岡谷南 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
加島 小浦(3)
ｶｼﾏ ｺｳﾗ 松本工 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
宮原 凛成(3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ 市立長野 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-

備考

女子

走幅跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1  1259

2  2055

3  1697

4   754

5  2267

6   334

7  1784

8   955

9  1490

10    28

11  1924

12   958

13  1422

14   483

15  1812

16   922

17  1412

18    76

19  1776

20   752

21  1249

22   107

23  1897

24   956

25  1460

26   419

27  1979

31  1901

32   913

28   914

29  1415

30   175



決勝 5月29日 12:50

長野県高校記録(KR)              12.40 田澤 愛                      松本深志         2007/10/07  
大会記録(GR)                    11.99 宮澤 歩                      諏訪二葉         2018        

 ３回の
 最高記録

赤羽 七生(1)
ｱｶﾊﾈ ﾅﾅｵ 赤穂 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
二木 瑠心(2)
ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ 松本県ヶ丘 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
本道 維乃(2)
ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ 長野吉田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
寺澤 恵美(2)
ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ 野沢北 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
高林 あんり(3)
ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｱﾝﾘ 諏訪清陵 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
北原 侑奈(2)
ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ 大町岳陽 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
西沢 真由(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾕ 長野清泉 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
及川 葉月(3)
ｵｲｶﾜ ﾊﾂﾞｷ 岩村田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
今村 実伶(3)
ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ 飯田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
長門 杏実(3)
ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ 松本県ヶ丘 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
千野 里花(3)
ﾁﾉ ﾘｶ 中野立志館 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
細田 怜奈(3)
ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ 上田千曲 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
丸茂 花愛(2)
ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ 岡谷南 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
大井 日陽(1)
ｵｵｲ ﾋﾅﾀ 松商学園 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
有賀 明子(3)
ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ 上田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
大﨑 にこ(2)
ｵｵｻｷ ﾆｺ 東海大諏訪 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
征矢 珠々(2)
ｿﾔ ｽｽﾞ 松本国際 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
能瀬 澄麗(1)
ﾉｾ ｽﾐﾚ 市立長野 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
関口 蒔琉(2)
ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ 野沢北 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小口 葉奈(3)
ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ 東海大諏訪 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
加島 小浦(3)
ｶｼﾏ ｺｳﾗ 松本工 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
勝山 彩音(3)
ｶﾂﾔﾏ ｱﾔﾈ 長野日大 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
宮下 留花(3)
ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ 上田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小倉 歩華(3)
ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ 岡谷南 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
櫻井 菜央(2)
ｻｸﾗｲ ﾅｵ 長野吉田 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
古越 茉帆(3)
ﾌﾙｺｼ ﾏﾎ 佐久長聖 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
箱田 真奈美(2)
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ 諏訪二葉 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
牧内 愛実(3)
ﾏｷｳﾁ ｱﾐ 市立長野 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
富山 萌衣(3)
ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ 上田染谷丘 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-

備考

女子

三段跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1   341

2  1829

3   754

4  1234

5  2049

6  1698

7  1027

8  1270

9   419

10  1812

11   647

12  1490

13   182

14  1923

15   835

16  1412

17    28

18  1979

19   927

20  1224

21    38

22  1901

23   955

24  1415

25   175

26   752

27  2267

28   107

29   914

30  1460



決勝 5月28日 12:20

長野県高校記録(KR)              13.65 大矢 結麻                    丸子実業         2006/05/13  
大会記録(GR)                    13.02 大矢 結麻                    丸子実業         2006        

 ３回の
 最高記録

福浦 涼音(2)
ﾌｸｳﾗ ｽｽﾞﾈ 松本国際
齋藤 蒔富羽(2)
ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ 上田染谷丘
後澤 香菜(2)
ｺﾞｻﾞﾜ ｶﾅ 飯田
熊代 愛紗陽(1)
ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ 飯山
一志 琉月(2)
ｲｯｼ ﾙﾅ 松本国際
市川 暖(1)
ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ 上田染谷丘
安田 莉穂(3)
ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ 岡谷南
坂爪 美柚(3)
ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ 長野高専
三浦 百椛(1)
ﾐｳﾗ ﾓﾓｶ 南安曇農
梅原 小梅(2)
ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ 上田染谷丘
今村 一葉(3)
ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ 飯田
横山 夏南(1)
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ 長野吉田
角崎 美沙都(2)
ｶｸｻﾞｷ ﾐｻﾄ 松本深志
善治 奈々(3)
ｾﾞﾝｼﾞ ﾅﾅ 上田千曲
溝口 陽菜(1)
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾊﾙﾅ 諏訪二葉
小島 あずさ(1)
ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ 長野日大
戸田 胡巳(3)
ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ 木曽青峰
山下 唯華(2)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲｶ 岩村田
矢﨑 梨奈(1)
ﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 諏訪実
山田 柚葵(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ 市立長野
荒木 ななせ(2)
ｱﾗｷ ﾅﾅｾ 梓川
佐々木 涙璃(2)
ｻｻｷ ﾙｲﾘ 野沢北
下村 美優(1)
ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ 伊那北
小山 莉穂(3)
ｺﾔﾏ ﾘﾎ 市立長野
増澤 美優(3)
ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ 松本国際
栁澤 歩乃(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ 佐久長聖
倉田 紗優加(3)
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 伊那北
小柳 夏菜(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ 文化学園長野
尾関 紗佳(3)
ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ 豊科
秋穂 真理(3)
ｱｷﾎ ﾏﾘ 佐久長聖
松林 彩(2)
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 長野東

備考

女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1  1983

2  1471

3   418

4   599

5  1977

6  1475

7   176

8  3504

9  1722

10  1468

11   420

12   757

13  1782

14  1499

15   114

16   961

17  1562

18  1274

19    46

20   917

21  1746

22  1233

23   268

24   916

25  2499

26  2254

27   281

31   889

28   982

29  2009

30  1308



決勝 5月29日 13:50

長野県高校記録(KR)              44.69 中島 未歩                    丸子修学館       2010/10/01  
大会記録(GR)                    42.79 中島 沙織                    丸子実業         2006        

 ３回の
 最高記録

福浦 涼音(2)
ﾌｸｳﾗ ｽｽﾞﾈ 松本国際
宮島 永真(3)
ﾐﾔｼﾞﾏ ｴﾏ 松代
小林 美穂(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ 伊那西
福井 雪乃(3)
ﾌｸｲ ﾕｷﾉ 東御清翔
百瀬 春菜(1)
ﾓﾓｾ ﾊﾙﾅ 穂高商
山田 捺葵(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ 中野立志館
下村 美優(1)
ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ 伊那北
富山 萌衣(3)
ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ 上田染谷丘
上野 祐佳(3)
ｳｴﾉ ﾕｳｶ 穂高商
本藤 由加里(3)
ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｶﾘ 須坂創成
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
土屋 凜奈(2)
ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ 野沢南
市原 真秀(3)
ｲﾁﾊﾗ ﾏﾎ 穂高商
熊代 愛紗陽(1)
ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ 飯山
成沢 姫奈(3)
ﾅﾙｻﾜ ﾋﾅ 赤穂
横林 萌香(3)
ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ 上田染谷丘
大久保 優衣(1)
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲ 松商学園
小柳 夏菜(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ 文化学園長野
倉田 紗優加(3)
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 伊那北
山本 紗帆(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ 野沢北
増澤 美優(3)
ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ 松本国際
坂爪 美柚(3)
ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ 長野高専
平林 紘果(3)
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｶ 上田染谷丘
尾関 紗佳(3)
ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ 豊科
松林 彩(2)
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 長野東
栁橋 美輝(3)
ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ 丸子修学館
角崎 美沙都(2)
ｶｸｻﾞｷ ﾐｻﾄ 松本深志
小山 莉穂(3)
ｺﾔﾏ ﾘﾎ 市立長野
神林 杏花(3)
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ 上田

備考

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1  1983

2  1136

3   337

4  1368

5  1715

6   650

7   268

8  1460

9  1711

10   700

11    16

12  1259

13  1712

14   599

15   344

16  1463

17  1926

18   982

19   281

20  1232

21  2499

22  3504

23  1464

24  2009

28   916

29  1416

25   889

26  1387

27  1782



決勝 5月28日 14:30

長野県高校記録(KR)              47.97 坂井 美藍                    上田染谷丘       2019/06/14  
大会記録(GR)                    45.51 小林 幸音                    飯山             2019        

 ３回の
 最高記録

横林 萌香(3)
ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ 上田染谷丘
中島 優希菜(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ 穂高商
小林 恵瑠(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾙ 須坂
行田 優空(3)
ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ 上田染谷丘
大月 風葵(1)
ｵｵﾂｷ ﾌｳｱ 梓川
山田 柚葵(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ 市立長野
平林 紘果(3)
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｶ 上田染谷丘
市原 真秀(3)
ｲﾁﾊﾗ ﾏﾎ 穂高商
坂爪 美柚(3)
ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ 長野高専
栁橋 美輝(3)
ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ 丸子修学館
上野 祐佳(3)
ｳｴﾉ ﾕｳｶ 穂高商
山田 真綾(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾏｱﾔ 中野立志館
神林 杏花(3)
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ 上田
一志 琉月(2)
ｲｯｼ ﾙﾅ 松本国際
小山 莉穂(3)
ｺﾔﾏ ﾘﾎ 市立長野
荒木 ななせ(2)
ｱﾗｷ ﾅﾅｾ 梓川
小柳 夏菜(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ 文化学園長野

備考

女子

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1  1463

2  1713

3   727

4  1462

5  1747

6   917

7  1464

8  1712

9  3504

10  1387

11  1711

12   649

16  1746

17   982

13  1416

14  1977

15   916



決勝 5月27日 15:25

長野県高校記録(KR)              52.71 倉田 紗優加                  伊那北           2021/09/24  
大会記録(GR)                    51.33 倉田 紗優加                  伊那北           2021        

 ３回の
 最高記録

村上 沙那(2)
ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ 上田東
戸田 胡巳(3)
ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ 木曽青峰
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
山本 実夢(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾕ 長野商
小林 優芽乃(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ 野沢北
髙山 涼花(3)
ﾀｶﾔﾏ ﾘｮｳｶ 松本美須々ヶ丘
下村 美優(1)
ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ 伊那北
北村 優芽(3)
ｷﾀﾑﾗ ﾕﾒ 長野清泉
田中 朱音(2)
ﾀﾅｶ ｱｶﾈ 上田染谷丘
三浦 百椛(1)
ﾐｳﾗ ﾓﾓｶ 南安曇農
成沢 姫奈(3)
ﾅﾙｻﾜ ﾋﾅ 赤穂
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西
佐々木 涙璃(2)
ｻｻｷ ﾙｲﾘ 野沢北
角崎 美沙都(2)
ｶｸｻﾞｷ ﾐｻﾄ 松本深志
後澤 香菜(2)
ｺﾞｻﾞﾜ ｶﾅ 飯田
小林 恵瑠(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾙ 須坂
土屋 凜奈(2)
ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ 野沢南
山田 うらら(3)
ﾔﾏﾀﾞ ｳﾗﾗ 松本蟻ヶ崎
山田 優芽(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ 伊那西
原山 実莉(3)
ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾉﾘ 長野清泉
中沢 麗葉(2)
ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ 佐久平総合
福浦 涼音(2)
ﾌｸｳﾗ ｽｽﾞﾈ 松本国際
城倉 涼花(2)
ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｮｳｶ 伊那弥生ヶ丘
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
山下 唯華(2)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲｶ 岩村田
古畑 姫乃(2)
ﾌﾙﾊﾀ ﾋﾒﾉ 木曽青峰
今村 一葉(3)
ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ 飯田
山田 捺葵(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ 中野立志館
栁橋 美輝(3)
ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ 丸子修学館
増澤 美優(3)
ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ 松本国際
倉田 紗優加(3)
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 伊那北
山田 柚葵(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ 市立長野

備考

女子

やり投(600g)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位

1  1443

2  1562

3   285

4   837

5  1228

6  1855

7   268

8  1025

9  1470

10  1722

11   344

12   792

13  1233

14  1782

15   418

16   727

17  1259

18  1893

19   336

20  1024

21  1201

22  1983

23   315

24   915

25  1274

26  1563

27   420

31   281

32   917

28   650

29  1387

30  2499



第１日目 2022/ 5/28
第２日目 2022/ 5/28

長野県高校記録(KR)               4782 土屋 ほのか                  佐久長聖         2021/07/11  
大会記録(GR)                     4519 土屋 ほのか                  佐久長聖         2021        

[第１日目]

岩間 穂乃香(1)
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際
樋郡 冬華(2)
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西
阿部 紗和(1)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際
荻原 希乃愛(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
能登 愛琉(2)
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山
西村 渉(1)
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
春日 そら(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西

[第２日目]

岩間 穂乃香(1)
松本国際

樋郡 冬華(2)
伊那西

阿部 紗和(1)
長野西

村山 羽乃(1)
佐久長聖

藤島 沙由希(3)
茅野

矢崎 留奈(3)
長野商

降旗 菜央(1)
松本国際

荻原 希乃愛(3)
佐久長聖

能登 愛琉(2)
飯田

酒井 明日美(3)
市立長野

征矢 結月(3)
伊那北

富井 詩子(2)
飯山

西村 渉(1)
松本国際

小平 奏重(3)
下諏訪向陽

春日 そら(2)
長野俊英

大森 里香(3)
佐久長聖

矢島 冴子(3)
長野西

女子

七種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ SP 200m
１日目得点

順位
 1985

  323

  794

 1309

   16

  835

 1986

 1303

  415

  915

  285

  589

 1988

  118

 2461

 1301

  792

ﾅﾝﾊﾞｰ
氏  名

LJ
総合

順位 備考
所属名 得点

JT 800m

  589

 1985

  323

  794

 1309

   16

  835

 1986

 1303

  415

  915

  285

 1988

  118

 2461

 1301

  792



決勝 5月28日 10:15

長野県高校記録(KR)              13.81 中津 晴葉                    佐久長聖         2020/10/23  
大会記録(GR)                    14.10 中津 晴葉                    佐久長聖         2019        

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

矢島 冴子(3) (   ) 藤島 沙由希(3) (   )
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西 ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
岩間 穂乃香(1) (   ) 矢崎 留奈(3) (   )
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際 ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
樋郡 冬華(2) (   ) 小平 奏重(3) (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西 ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
征矢 結月(3) (   ) 荻原 希乃愛(3) (   )
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
降旗 菜央(1) (   ) 春日 そら(2) (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際 ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
酒井 明日美(3) (   ) 阿部 紗和(1) (   )
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野 ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西
富井 詩子(2) (   ) 西村 渉(1) (   )
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
大森 里香(3) (   ) 村山 羽乃(1) (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖 ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
能登 愛琉(2) (   )
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田

決勝 5月28日 11:10

長野県高校記録(KR)               1.77 上原 久美恵                  岡谷東           1977/10/03  
大会記録(GR)                     1.76 上原 久美恵                  岡谷東           1977        

矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西
岩間 穂乃香(1)
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際
能登 愛琉(2)
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
春日 そら(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
荻原 希乃愛(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山
西村 渉(1)
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
樋郡 冬華(2)
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
阿部 紗和(1)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西

七種競技

100mH(0.838-8.5m)

決勝

1   792 2    16

2  1985 3   835

3   323 4   118

4   285 5  1303

5  1986 6  2461

6   915 7   794

7   589 8  1988

8  1301 9  1309

9   415

2  1985

七種競技

走高跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録 順位 備考
1   792

3   415

4  1309

5  2461

6  1986

7   285

8  1303

9   589

10  1988

11   118

12  1301

13   915

14   323

15   835

16    16

17   794



決勝 5月28日 14:20

長野県高校記録(KR)              13.65 大矢 結麻                    丸子実業         2006/05/13  
大会記録(GR)                    13.02 大矢 結麻                    丸子実業         2006        

岩間 穂乃香(1)
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
能登 愛琉(2)
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際
荻原 希乃愛(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西
西村 渉(1)
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖
樋郡 冬華(2)
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西
阿部 紗和(1)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
春日 そら(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山

決勝 5月28日 15:40

長野県高校記録(KR)              24.44 深澤 あまね                  佐久長聖         2020/08/29  
大会記録(GR)                    24.81 青木 利佳                    中野西           1989        

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

春日 そら(2) (   ) 矢崎 留奈(3) (   )
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英 ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
大森 里香(3) (   ) 荻原 希乃愛(3) (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
小平 奏重(3) (   ) 征矢 結月(3) (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽 ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
降旗 菜央(1) (   ) 西村 渉(1) (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
富井 詩子(2) (   ) 矢島 冴子(3) (   )
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山 ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西
村山 羽乃(1) (   ) 樋郡 冬華(2) (   )
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖 ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西
能登 愛琉(2) (   ) 酒井 明日美(3) (   )
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田 ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
阿部 紗和(1) (   ) 岩間 穂乃香(1) (   )
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西 ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際
藤島 沙由希(3) (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野

七種競技

砲丸投(4.000kg)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 順位 備考

1  1985

3   415

2  1309

4   835

5  1986

6  1303

7    16

8   792

9  1988

10  1301

11   323

12   794

13   118

14  2461

15   285

16   915

17   589

七種競技

200m

決勝

1  2461 2   835

2  1301 3  1303

3   118 4   285

4  1986 5  1988

5   589 6   792

6  1309 7   323

7   415 8   915

8   794 9  1985

9    16



決勝 5月29日  9:50

長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.92 宮坂 楓                      東海大三         2010        

大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖 +･- +･- +･- +･-
樋郡 冬華(2)
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西 +･- +･- +･- +･-
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際 +･- +･- +･- +･-
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商 +･- +･- +･- +･-
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽 +･- +･- +･- +･-
阿部 紗和(1)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西 +･- +･- +･- +･-
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖 +･- +･- +･- +･-
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北 +･- +･- +･- +･-
春日 そら(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英 +･- +･- +･- +･-
岩間 穂乃香(1)
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際 +･- +･- +･- +･-
能登 愛琉(2)
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田 +･- +･- +･- +･-
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西 +･- +･- +･- +･-
荻原 希乃愛(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖 +･- +･- +･- +･-
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野 +･- +･- +･- +･-
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野 +･- +･- +･- +･-
西村 渉(1)
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際 +･- +･- +･- +･-
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山 +･- +･- +･- +･-

七種競技

走幅跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 順位 備考

1  1301

3  1986

2   323

4   835

5   118

6   794

7  1309

8   285

9  2461

10  1985

11   415

12   792

16  1988

17   589

13  1303

14    16

15   915



決勝 5月29日 12:20

長野県高校記録(KR)              52.71 倉田 紗優加                  伊那北           2021/09/24  
大会記録(GR)                    51.33 倉田 紗優加                  伊那北           2021        

荻原 希乃愛(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖
西村 渉(1)
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ 松本国際
能登 愛琉(2)
ﾉﾄ ｱｲﾙ 飯田
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ 飯山
村山 羽乃(1)
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖
降旗 菜央(1)
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ 松本国際
樋郡 冬華(2)
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ 伊那西
酒井 明日美(3)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野
藤島 沙由希(3)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野
矢崎 留奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商
大森 里香(3)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖
征矢 結月(3)
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ 伊那北
岩間 穂乃香(1)
ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ 松本国際
阿部 紗和(1)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西
春日 そら(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽
矢島 冴子(3)
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西

決勝 5月29日 14:20

長野県高校記録(KR)            2:05.78 山本 瑞                      小諸             2011/10/29  
大会記録(GR)                  2:10.37 萩谷 楓                      長野東           2018        

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

 1                                     (   )            1                                     (   )           

 2                                     (   )            2                                     (   )           

 3                                     (   )            3                                     (   )           

 4                                     (   )            4                                     (   )           

 5                                     (   )            5                                     (   )           

 6                                     (   )            6                                     (   )           

 7                                     (   )            7                                     (   )           

 8                                     (   )            8                                     (   )           

 9                                     (   )            9                                     (   )           

七種競技

やり投(600g)

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 順位 備考

1  1303

3   415

2  1988

4   589

5  1309

6  1986

7   323

8   915

9    16

10   835

11  1301

12   285

13  1985

14   794

七種競技

800m

決勝

15  2461

16   118

17   792


