
県高校記録    12"00   深澤 あまね(佐久長聖) 2019
大会記録    12"23   深澤 あまね(佐久長聖) 2018

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2494 中村 栞菜 松本国際 (   ) 2 921 綿貫 寧 市立長野 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1） ﾜﾀﾇｷ ﾈｲ （2）

3 1304 深澤 あまね 佐久長聖 (   ) 3 2003 根本 樹 豊科 (   )
ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2） ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2）

4 368 森脇 涼羽 赤穂 (   ) 4 1342 中村 睦 小諸 (   )
ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2）

5 1283 田村  菜々香 岩村田 (   ) 5 1987 南山 歩乃伽 松本国際 (   )
ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2） ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

6 411 藤本 遥 飯田 (   ) 6 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄﾊﾙｶ （2） ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2）

7 927 宮岡 万優莉 市立長野 (   ) 7 241 氣賀澤 杏香 上伊那農 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1） ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2）

8 1820 原 知愛 松本県ヶ丘 (   ) 8 694 栁澤 志帆 須坂創成 (   )
ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）

9 952 髙藤 世那 長野日大 (   ) 9 103 小林千紘 諏訪二葉 (   )
ﾀｶﾄｳ ｾﾅ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2002 北沢 栞 豊科 (   ) 2 29 北岡 依生希 東海大諏訪 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （2） ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ （2）

3 810 上垣外 奈緒 長野西 (   ) 3 929 髙橋 結愛 市立長野 (   )
ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ （1） ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1）

4 98 伊藤桃香 諏訪二葉 (   ) 4 1973 窪田 結衣 松商学園 (   )
ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2） ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ （1）

5 1484 西 郁花 上田染谷丘 (   ) 5 1331 比田井 凛 小諸 (   )
ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （1）

6 1968 伏見 怜奈 松商学園 (   ) 6 2008 片桐 未音里 豊科 (   )
ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2） ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ （1）

7 953 内藤 理木 長野日大 (   ) 7 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館 (   )
ﾅｲﾄｳ ﾘｺ （1） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

8 492 宮澤 香音 下伊那農 (   ) 8 2046 飯澤 優里 諏訪清陵 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1）

9 1309 前田 望乃花 佐久長聖 (   ) 9 697 滝澤 朱 須坂創成 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  100m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



県高校記録    24"53   深澤 あまね(佐久長聖) 2019
大会記録    24"67   河田 璃音（市立長野） 2017

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 447 丸山 いより 飯田風越 (   ) 2 98 伊藤桃香 諏訪二葉 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｲﾖﾘ （2） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）

3 697 滝澤 朱 須坂創成 (   ) 3 956 小池 愛美 長野日大 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1） ｺｲｹ ｱﾐ （1）

4 1266 野口 すみれ 岩村田 (   ) 4 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ （1） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

5 1969 伊藤 百合菜 松商学園 (   ) 5 822 南澤 胡桃 長野商 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2） ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ （2）

6 1304 深澤 あまね 佐久長聖 (   ) 6 368 森脇 涼羽 赤穂 (   )
ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2） ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2）

7 927 宮岡 万優莉 市立長野 (   ) 7 2002 北沢 栞 豊科 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （2）

8 270 星野 陽花里 伊那北 (   ) 8 1302 橋本 花甫 佐久長聖 (   )
ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ （2） ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ （2）

9 2008 片桐 未音里 豊科 (   ) 9 1973 窪田 結衣 松商学園 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ （1） ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2491 栗原 すず 松本国際 (   ) 2 399 田中 里歩 松川 (   )
ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ （1） ﾀﾅｶ ﾘﾎ （2）

3 928 水元 叶 市立長野 (   ) 3 2003 根本 樹 豊科 (   )
ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1） ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2）

4 1583 中澤 舞衣 木曽青峰 (   ) 4 1342 中村 睦 小諸 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2）

5 817 坂田 栞菜 長野 (   ) 5 921 綿貫 寧 市立長野 (   )
ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2） ﾜﾀﾇｷ ﾈｲ （2）

6 411 藤本 遥 飯田 (   ) 6 241 氣賀澤 杏香 上伊那農 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄﾊﾙｶ （2） ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2）

7 1345 栁澤 風花 小諸 (   ) 7 953 内藤 理木 長野日大 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1） ﾅｲﾄｳ ﾘｺ （1）

8 273 三澤 菜々美 伊那北 (   ) 8 1384 田中 咲 丸子修学館 (   )
ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ （1） ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

9 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   ) 9 1987 南山 歩乃伽 松本国際 (   )
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2） ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  200m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸)　 2011
県高校記録    55"42   瀧澤 彩(長野) 2012

大会記録    56"50   内山 成実(長野吉田) 2012
              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1485 石田 陽菜 上田染谷丘 (   ) 2 927 宮岡 万優莉 市立長野 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

3 1969 伊藤 百合菜 松商学園 (   ) 3 447 丸山 いより 飯田風越 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｲﾖﾘ （2）

4 736 田中 愛珠 須坂 (   ) 4 1284 山浦  日菜乃 岩村田 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （2） ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （2）

5 197 中林 樹里 辰野 (   ) 5 1580 田上 紗穂 木曽青峰 (   )
ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （2） ﾀｳｴ ｻﾎ （2）

6 1309 前田 望乃花 佐久長聖 (   ) 6 1345 栁澤 風花 小諸 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1）

7 1582 中村 亜由子 木曽青峰 (   ) 7 399 田中 里歩 松川 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ﾀﾅｶ ﾘﾎ （2）

8 928 水元 叶 市立長野 (   ) 8 803 山本 満里奈 長野西 (   )
ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ （2）

9 368 森脇 涼羽 赤穂 (   ) 9 2491 栗原 すず 松本国際 (   )
ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2） ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 33 中原 希空 東海大諏訪 (   ) 2 817 坂田 栞菜 長野 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾉｱ （1） ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2）

3 1342 中村 睦 小諸 (   ) 3 697 滝澤 朱 須坂創成 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）

4 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘 (   ) 4 1823 宮本 純伶 松本県ヶ丘 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2） ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ （1）

5 956 小池 愛美 長野日大 (   ) 5 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   )
ｺｲｹ ｱﾐ （1） ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2）

6 349 氣賀澤 円香 赤穂 (   ) 6 1785 吉川 凜 松本深志 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ﾏﾄﾞｶ （1） ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ （2）

7 1283 田村  菜々香 岩村田 (   ) 7 28 小林 舞香 東海大諏訪 (   )
ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ （2）

8 1889 金澤 実佑 松本蟻ヶ崎 (   ) 8 1346 渡邉 美祐 小諸 (   )
ｶﾅｻﾞﾜ ﾐﾕ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕｳ （1）

9 694 栁澤 志帆 須坂創成 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  400m

予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    2'11"92   木田 真美子(長野吉田) 2011

                
[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2007 宮城 稚子 豊科 (   ) 2 1787 小口 あかり 松本深志 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ （1） ｵｸﾞﾁ ｱｶﾘ （2）

3 736 田中 愛珠 須坂 (   ) 3 817 坂田 栞菜 長野 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （2） ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2）

4 100 宮下綺実 諏訪二葉 (   ) 4 197 中林 樹里 辰野 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （2） ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （2）

5 1346 渡邉 美祐 小諸 (   ) 5 1425 林 麻友香 上田 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕｳ （1） ﾊﾔｼ ﾏﾕｶ （1）

6 28 小林 舞香 東海大諏訪 (   ) 6 1823 宮本 純伶 松本県ヶ丘 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ （2） ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ （1）

7 992 金井 紅羽 文化学園長野 (   ) 7 1434 古旗 葵 上田東 (   )
ｶﾅｲ ｸﾚﾊ （2） ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1）

8 1585 菅野 美月 木曽青峰 (   ) 8 327 木下 利奈 伊那西 (   )
ｶﾝﾉ ﾐﾂﾞｷ （1） ｷﾉｼﾀ ﾘﾅ （2）

9 1438 平島 葵 上田東 (   ) 9 600 丸山 夏乃 飯山 (   )
ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ （1） ﾏﾙﾔﾏ ｶﾉ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 306 森 ほのか 伊那弥生ヶ丘 (   ) 2 771 西﨑 楓音 長野吉田 (   )
ﾓﾘ ﾎﾉｶ （1） ﾆｼｻﾞｷ ﾌｳﾈ （1）

3 1421 三木 萌 上田 (   ) 3 321 瀬戸 郁美 伊那西 (   )
ﾐｷ ﾓｴ （2） ｾﾄ ｲｸﾐ （2）

4 34 川口 ののは 東海大諏訪 (   ) 4 964 田幸 舞桜 長野日大 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ （1） ﾀｺｳ ﾏｵ （1）

5 961 竹岡 紗代 長野日大 (   ) 5 1687 宮沢 真那果 大町岳陽 (   )
ﾀｹｵｶ ｻﾖ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ （2）

6 1598 伊藤 心子 塩尻志学館 (   ) 6 1296 臼井 羽耶 佐久長聖 (   )
ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2） ｳｽｲ ﾊﾔ （2）

7 2252 下村 真由 佐久長聖 (   ) 7 1785 吉川 凜 松本深志 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1） ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ （2）

8 1840 一本木 楓 松本美須々ヶ丘 (   ) 8 1332 朝倉 星奈 小諸 (   )
ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ （2） ｱｻｸﾗ ｾﾅ （1）

9 809 髙野 真未 長野西 (   ) 9 104 髙野夏来 諏訪二葉 (   )
ﾀｶﾉ ﾏﾐ （1） ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  800m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



県高校記録    4'17"77   和田 有菜(長野東) 2017
大会記録    4'32"71   玉城 かんな（長野東） 2013

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1837 中島 愛 松本美須々ヶ丘 (   ) 1 105 小池嶺花 諏訪二葉 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ （2） ｺｲｹ ﾚｲｶ （1）

2 1434 古旗 葵 上田東 (   ) 2 646 高相 玲那 中野立志館 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1） ﾀｶｿｳ ﾚｲﾅ （1）

3 660 武田 ほたる 中野立志館 (   ) 3 1255 冨沢 花 野沢南 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾀﾙ （1） ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ （1）

4 306 森 ほのか 伊那弥生ヶ丘 (   ) 4 1840 一本木 楓 松本美須々ヶ丘 (   )
ﾓﾘ ﾎﾉｶ （1） ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ （2）

5 1887 飯森 瑠花 松本蟻ヶ崎 (   ) 5 2254 牧内 愛華 佐久長聖 (   )
ｲｲﾓﾘ ﾙｶ （2） ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）

6 99 松崎紫月 諏訪二葉 (   ) 6 1788 村瀬 祥子 松本深志 (   )
ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞﾞｷ （2） ﾑﾗｾ ｼｮｳｺ （2）

7 992 金井 紅羽 文化学園長野 (   ) 7 321 瀬戸 郁美 伊那西 (   )
ｶﾅｲ ｸﾚﾊ （2） ｾﾄ ｲｸﾐ （2）

8 2252 下村 真由 佐久長聖 (   ) 8 963 渡邉 葵 長野日大 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｵｲ （1）

9 2007 宮城 稚子 豊科 (   ) 9 1426 久保田 詩乃 上田 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ （1） ｸﾎﾞﾀ ｳﾀﾉ （1）

10 34 川口 ののは 東海大諏訪 (   ) 10 771 西﨑 楓音 長野吉田 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ （1） ﾆｼｻﾞｷ ﾌｳﾈ （1）

11 957 髙野 美穂 長野日大 (   )
ﾀｶﾉ ﾐﾎ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1296 臼井 羽耶 佐久長聖 (   )
ｳｽｲ ﾊﾔ （2）

2 2493 矢口 萌叶 松本国際 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾓｶ （1）

3 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

4 1598 伊藤 心子 塩尻志学館 (   )
ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2）

5 418 松井 美蓉 飯田 (   )
ﾏﾂｲ ﾐﾖ （2）

6 964 田幸 舞桜 長野日大 (   )
ﾀｺｳ ﾏｵ （1）

7 104 髙野夏来 諏訪二葉 (   )
ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ （1）

8 1811 増田 彩花 松本県ヶ丘 (   )
ﾏｽﾀ ｱﾔｶ （2）

9 327 木下 利奈 伊那西 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾘﾅ （2）

10 600 丸山 夏乃 飯山 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶﾉ （1）

11 1421 三木 萌 上田 (   )
ﾐｷ ﾓｴ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  1500m

予選 3 組  3着＋3

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    9'01"36   和田 有菜(長野東) 2017
大会記録    9'28"48   大沼 香織(伊那北） 2005

＜内側スタート＞ ＜外側スタート＞

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1811 増田 彩花 松本県ヶ丘 (   ) 18 325 佐々木 夏海 伊那西 (   )
ﾏｽﾀ ｱﾔｶ （2） ｻｻｷ ﾅﾂﾐ （2）

2 1437 峰村 麻衣 上田東 (   ) 19 99 松崎紫月 諏訪二葉 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （2） ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞﾞｷ （2）

3 2493 矢口 萌叶 松本国際 (   ) 20 646 高相 玲那 中野立志館 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾓｶ （1） ﾀｶｿｳ ﾚｲﾅ （1）

4 1253 小林 明日海 野沢南 (   ) 21 100 宮下綺実 諏訪二葉 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ （2） ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （2）

5 660 武田 ほたる 中野立志館 (   ) 22 1887 飯森 瑠花 松本蟻ヶ崎 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾀﾙ （1） ｲｲﾓﾘ ﾙｶ （2）

6 105 小池嶺花 諏訪二葉 (   ) 23 2254 牧内 愛華 佐久長聖 (   )
ｺｲｹ ﾚｲｶ （1） ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）

7 1788 村瀬 祥子 松本深志 (   ) 24 1598 伊藤 心子 塩尻志学館 (   )
ﾑﾗｾ ｼｮｳｺ （2） ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2）

8 324 中村 柚音 伊那西 (   ) 25 1255 冨沢 花 野沢南 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｽﾞﾈ （1） ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ （1）

9 1837 中島 愛 松本美須々ヶ丘 (   ) 26 957 髙野 美穂 長野日大 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ （2） ﾀｶﾉ ﾐﾎ （2）

10 449 牧内 里奈 飯田風越 (   )
ﾏｷｳﾁ ﾘﾅ （2）

11 1786 一之瀬 明希 松本深志 (   )
ｲﾁﾉｾ ｱｷ （2）

12 1421 三木 萌 上田 (   )
ﾐｷ ﾓｴ （2）

13 596 丸山 萌葉 飯山 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾓｴﾊ （2）

14 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

15 1790 山口 智美 松本深志 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾐ （2）

16 326 平松 愛純 伊那西 (   )
ﾋﾗﾏﾂ ｱｽﾐ （1）

17 963 渡邉 葵 長野日大 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｵｲ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  3000m

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    14"10   中津 晴葉(佐久長聖) 2019
大会記録    14"37   瀧澤 彩(長野) 2010

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 958 小林 弓珠 長野日大 (   ) 2 754 宮下 華乃 長野吉田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ （1） ﾐﾔｼﾀ ｶﾉ （2）

3 412 池野 佳帆 飯田 (   ) 3 1820 原 知愛 松本県ヶ丘 (   )
ｲｹﾉｶﾎ （2） ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （1）

4 597 宮城 吉乃 飯山 (   ) 4 1282 栗田  怜奈 岩村田 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ （1） ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）

5 1420 清水 あかね 上田 (   ) 5 1579 戸田 巳琴 木曽青峰 (   )
ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2） ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ （2）

6 2003 根本 樹 豊科 (   ) 6 929 髙橋 結愛 市立長野 (   )
ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2） ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1）

7 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 (   ) 7 101 竹内里桜 諏訪二葉 (   )
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1）

8 2435 森下 結衣 田川 (   ) 8 1298 塚田 菜々 佐久長聖 (   )
ﾓﾘｼﾀ ﾕｲ （1） ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1985 柳澤 結月 松本国際 (   ) 2 2494 中村 栞菜 松本国際 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1）

3 1384 田中 咲 丸子修学館 (   ) 3 773 平林 真奈 長野吉田 (   )
ﾀﾅｶ ｻｷ （1） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ （1）

4 696 岩﨑 結月 須坂創成 (   ) 4 1226 江刈内 ひな 野沢北 (   )
ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （1） ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ （2）

5 959 永原 柚凪 長野日大 (   ) 5 408 熊谷 千尋 飯田 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ﾕﾅ （1） ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ （1）

6 1842 増塩 翔鈴 松本美須々ヶ丘 (   ) 6 1300 中津 晴葉 佐久長聖 (   )
ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ （1） ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （2）

7 1453 髙尾 玲良 上田染谷丘 (   ) 7 1089 土屋 里梨花 篠ﾉ井 (   )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （1） ﾂﾁﾔ ﾘﾘｶ （1）

8 406 小林 菜月 飯田 (   ) 8 1835 塩原 麻弥 松本美須々ヶ丘 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1） ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕

女子  100mH(0.838m)

予選 4 組  3着＋4



県高校記録    58"27   瀧澤 彩（長野） 2012
大会記録    1'00"43   内山 成実(長野吉田) 2012

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1283 田村  菜々香 岩村田 (   ) 2 959 永原 柚凪 長野日大 (   )
ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2） ﾅｶﾞﾊﾗ ﾕﾅ （1）

3 1582 中村 亜由子 木曽青峰 (   ) 3 1345 栁澤 風花 小諸 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1）

4 754 宮下 華乃 長野吉田 (   ) 4 399 田中 里歩 松川 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｶﾉ （2） ﾀﾅｶ ﾘﾎ （2）

5 1916 横水 杏実 松商学園 (   ) 5 1767 小出 柚羽 松本深志 (   )
ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1） ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）

6 736 田中 愛珠 須坂 (   ) 6 305 中嶋 珠久 伊那弥生ヶ丘 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾐｸ （1）

7 213 青田 梨世 辰野 (   ) 7 1483 田中 捺未 上田染谷丘 (   )
ｱｵﾀ ﾘｾ （2） ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2）

8 1298 塚田 菜々 佐久長聖 (   ) 8 759 金子 莉彩 長野吉田 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ （2） ｶﾈｺ ﾘｻ （2）

9 273 三澤 菜々美 伊那北 (   )
ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 33 中原 希空 東海大諏訪 (   ) 2 77 吉川 円香 諏訪清陵 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾉｱ （1） ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）

3 1384 田中 咲 丸子修学館 (   ) 3 822 南澤 胡桃 長野商 (   )
ﾀﾅｶ ｻｷ （1） ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ （2）

4 737 佐藤 遥菜 須坂 (   ) 4 1579 戸田 巳琴 木曽青峰 (   )
ｻﾄｳ ﾊﾙﾅ （2） ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ （2）

5 1347 佐伯 三葉 小諸 (   ) 5 1256 今井 菜々子 野沢南 (   )
ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1） ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1）

6 757 澁谷 美帆 長野吉田 (   ) 6 1686 門松 郁乃 大町岳陽 (   )
ｼﾌﾞﾔ ﾐﾎ （2） ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ （2）

7 1985 柳澤 結月 松本国際 (   ) 7 1420 清水 あかね 上田 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2） ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）

8 98 伊藤桃香 諏訪二葉 (   ) 8 408 熊谷 千尋 飯田 (   )
ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2） ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕

女子  400mH(0.762m)
予選 4 組  3着＋4



県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009
大会記録    24'24"01   落合 早峰（東海大諏訪） 2017

                 
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 802 加藤 智花 長野西 (   )

ｶﾄｳ ﾄﾓｶ （2）
2 1824 加藤 杏由夏 松本県ヶ丘 (   )

ｶﾄｳ ｱﾕｶ （1）
3 1437 峰村 麻衣 上田東 (   )

ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （2）
4 1721 廣部 梨花 南安曇農 (   )

ﾋﾛﾍﾞ ﾘﾝｶ （2）
5 1253 小林 明日海 野沢南 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ （2）
6 1790 山口 智美 松本深志 (   )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾐ （2）
7 1227 宮本 裕子 野沢北 (   )

ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳｺ （2）
8 1770 古庄 美和子 松本深志 (   )

ｺｼｮｳ ﾐﾜｺ （1）
9 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )

ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）
10 1786 一之瀬 明希 松本深志 (   )

ｲﾁﾉｾ ｱｷ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  5000mW

決勝



県高校記録    46"86   綿貫・唐澤・田村・河田(市立長野) 2019
大会記録    47"55   河田・唐澤・田村・永原(市立長野) 2017

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 小諸 (    ) 2 長野清泉 (    )
1340 久保 愛夏 ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ(2) (    ) 1018 粂井 菜那 ｸﾒｲ ﾅﾅ(2) (    )
1342 中村 睦 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ(2) (    ) 1019 関 あおい ｾｷ ｱｵｲ(1) (    )
1345 栁澤 風花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ(1) (    ) 1020 坂田 歩由 ｻｶﾀ ﾎﾕ(1) (    )
1347 佐伯 三葉 ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ(1) (    ) 1021 加藤 紗来 ｶﾄｳ ｻｷ(1) (    )
1331 比田井 凛 ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ(1) (    ) 1022 宮﨑 愛美 ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾐ(1) (    )
1344 諸星 美璃 ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ(1) (    ) 1023 吉原 紗英 ﾖｼﾊﾗ ｻｴ(2) (    )

3 松本美須々ヶ丘 (    ) 3 松本国際 (    )
1835 塩原 麻弥 ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ(2) (    ) 1987 南山 歩乃伽 ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ(2) (    )
1839 中島 遙佳 ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ(2) (    ) 2491 栗原 すず ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ(1) (    )
1840 一本木 楓 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ(2) (    ) 2494 中村 栞菜 ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ(1) (    )
1838 二木 愛心 ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ(2) (    ) 1985 柳澤 結月 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ(2) (    )
1842 増塩 翔鈴 ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ(1) (    ) 1986 木村 実夢 ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ(2) (    )
1843 池田 里汐 ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ(1) (    ) 2495 小平 聖乃 ｺﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾉ(1) (    )

4 諏訪清陵 (    ) 4 市立長野 (    )
77 吉川 円香 ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ(2) (    ) 921 綿貫 寧 ﾜﾀﾇｷ ﾈｲ(2) (    )
80 田村 明日香 ﾀﾑﾗ ｱｽｶ(2) (    ) 922 永原 可那 ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅ(2) (    )
81 長田 美羽 ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ(2) (    ) 925 田中 万葉 ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾊ(2) (    )

2046 飯澤 優里 ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ(1) (    ) 927 宮岡 万優莉 ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ(1) (    )
2047 杉下 舞彩 ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ(1) (    ) 928 水元 叶 ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ(1) (    )
2048 三村 紗唯 ﾐﾑﾗ ｻﾕ(1) (    ) 929 髙橋 結愛 ﾀｶﾊｼ ﾕｱ(1) (    )

5 松商学園 (    ) 5 岡谷東 (    )
1969 伊藤 百合菜 ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ(2) (    ) 144 吉村 葵 ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ(2) (    )
1968 伏見 怜奈 ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ(2) (    ) 142 篠原 さくら ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ(2) (    )
1973 窪田 結衣 ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ(1) (    ) 143 有賀 琳瑚 ｱﾙｶﾞ ﾘﾝｺﾞ(2) (    )
1975 木下 明里咲 ｷﾉｼﾀ ｱﾘｻ(1) (    ) 146 柿澤 摩歩 ｶｷｻﾞﾜ ﾏﾎ(1) (    )
1974 山口 なず菜 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ(1) (    ) 149 黒澤 萌 ｸﾛｻﾜ ﾓｴ(1) (    )
1917 今牧 未颯 ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ(1) (    ) 150 脇阪 有梨那 ﾜｷｻﾞｶ ﾕﾘﾅ(1) (    )

6 東海大諏訪 (    ) 6 上田 (    )
28 小林 舞香 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ(2) (    ) 1420 清水 あかね ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ(2) (    )
29 北岡 依生希 ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ(2) (    ) 1422 田村 遥 ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ(2) (    )
30 山田 茉優 ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ(2) (    ) 1428 細田 音衣 ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ(1) (    )
31 牛山 珠莉 ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ(1) (    ) 1427 泰井 柊香 ﾀｲｲ ｼｭｳｶ(1) (    )
32 田中 凛 ﾀﾅｶ ﾘﾝ(1) (    ) 1424 熊谷 瑞希 ｸﾏｶﾞｲ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
33 中原 希空 ﾅｶﾊﾗ ﾉｱ(1) (    )

7 長野商 (    ) 7 松本深志 (    )
822 南澤 胡桃 ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ(2) (    ) 1775 小松 雅侑 ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ(2) (    )
826 池田 楓香 ｲｹﾀﾞ ﾌｳｶ(1) (    ) 1784 後藤 玲名 ｺﾞﾄｳ ﾚﾅ(2) (    )
827 宮原 舞 ﾐﾔﾊﾗ ﾏｲ(1) (    ) 1766 河上 乃愛 ｶﾜｶﾐ ﾉｱ(1) (    )
828 山本 愛華 ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｶ(1) (    ) 1767 小出 柚羽 ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ(1) (    )
829 吉原 陽愛乃 ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ(1) (    ) 1768 佐々木 響子 ｻｻｷ ｷｮｳｺ(1) (    )
831 宮崎 若奈 ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ(1) (    ) 1769 三溝 梓乃 ｻﾐｿﾞ ｼﾉ(1) (    )

8 野沢南 (    ) 8 上田染谷丘 (    )
1253 小林 明日海 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ(2) (    ) 1483 田中 捺未 ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ(2) (    )
1254 今野 瑠奈 ｺﾝﾉ ﾙﾅ(2) (    ) 1484 西 郁花 ﾆｼ ﾌﾐｶ(2) (    )
1255 冨沢 花 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ(1) (    ) 1453 髙尾 玲良 ﾀｶｵ ﾚｲﾗ(1) (    )
1256 今井 菜々子 ｲﾏｲ ﾅﾅｺ(1) (    ) 1454 安達 朋笑 ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ(1) (    )

1455 栁澤 優羽 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ(1) (    )
1458 中村 美奈子 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾅｺ(1) (    )

9 飯山 (    ) 9 飯田 (    )
595 藤岡 まそら ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ(2) (    ) 411 藤本 遥 ﾌｼﾞﾓﾄﾊﾙｶ(2) (    )
596 丸山 萌葉 ﾏﾙﾔﾏ ﾓｴﾊ(2) (    ) 412 池野 佳帆 ｲｹﾉｶﾎ(2) (    )
597 宮城 吉乃 ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ(1) (    ) 406 小林 菜月 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ(1) (    )
598 平塚 美咲 ﾋﾗﾂｶ ﾐｻｷ(1) (    ) 407 竹村 菜々美 ﾀｹﾑﾗ ﾅﾅﾐ(1) (    )
599 小林 花咲 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾅ(1) (    ) 408 熊谷 千尋 ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ(1) (    )
601 小林 朋子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ(1) (    )

女子  4×100mR

予選 4 組  3着＋4



[ 3 組 ]           [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 上田千曲 (    ) 2 松本県ヶ丘 (    )
1488 清水 風 ｼﾐｽﾞ ｳﾀ(1) (    ) 1810 佐藤 優花 ｻﾄｳ ﾕｳｶ(2) (    )
1494 小林 凛 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ(1) (    ) 1820 原 知愛 ﾊﾗ ﾁﾅﾘ(1) (    )
1493 滝澤 桜叶 ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ(1) (    ) 1821 伊勢 美里 ｲｾ ﾐｻﾄ(1) (    )
1495 木原 瑠美 ｷﾊﾗ ﾙﾐ(1) (    ) 1822 奈良 実咲 ﾅﾗ ﾐｻｷ(1) (    )

1823 宮本 純伶 ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ(1) (    )
1825 住吉 叶 ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ(1) (    )

3 辰野 (    ) 3 文化学園長野 (    )
213 青田 梨世 ｱｵﾀ ﾘｾ(2) (    ) 993 中村 茉椰 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾔ(2) (    )
196 有賀 雪乃 ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ(2) (    ) 991 宮下 優希菜 ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾅ(2) (    )
197 中林 樹里 ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ(2) (    ) 997 西澤 唯花 ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｲｶ(2) (    )
198 三枝 千夏 ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ(2) (    ) 987 滝澤 満月 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾂｷ(2) (    )

995 上野 桃香 ｳｴﾉ ﾓﾓｶ(2) (    )
992 金井 紅羽 ｶﾅｲ ｸﾚﾊ(2) (    )

4 大町岳陽 (    ) 4 諏訪二葉 (    )
1682 青柳 結月 ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    ) 98 伊藤桃香 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(2) (    )
1683 郷津 怜美 ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ(2) (    ) 101 竹内里桜 ﾀｹｳﾁ ﾘｵ(1) (    )
1684 松井 晴香 ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ(2) (    ) 102 北原小遥 ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ(1) (    )
1685 飯沢 志峰 ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ(2) (    ) 103 小林千紘 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ(1) (    )
1688 田中 彩水 ﾀﾅｶ ｱﾔﾐ(1) (    ) 104 髙野夏来 ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ(1) (    )
1692 原 萌々音 ﾊﾗ ﾓﾓﾈ(1) (    ) 100 宮下綺実 ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ(2) (    )

5 中野立志館 (    ) 5 佐久長聖 (    )
653 若林 瑞季 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ(2) (    ) 1299 永井 望ノ美 ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ(2) (    )
654 栗林 月碧 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾙﾉｱ(1) (    ) 1300 中津 晴葉 ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ(2) (    )
656 浦山 紗季 ｳﾗﾔﾏ ｻｷ(1) (    ) 1302 橋本 花甫 ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ(2) (    )
657 竹内 海月 ﾀｹｳﾁ ﾐﾂｷ(1) (    ) 1304 深澤 あまね ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ(2) (    )
659 佐藤 里桜 ｻﾄｳ ﾘｵ(1) (    ) 1309 前田 望乃花 ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ(2) (    )

2253 土屋 ほのか ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ(1) (    )
6 豊科 (    ) 6 飯田風越 (    )

2002 北沢 栞 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ(2) (    ) 446 伊藤 優凪 ｲﾄｳ ﾕｳﾅ(2) (    )
2003 根本 樹 ﾈﾓﾄ ﾐｷ(2) (    ) 447 丸山 いより ﾏﾙﾔﾏ ｲﾖﾘ(2) (    )
2004 福田 莉子 ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ(2) (    ) 450 森谷 純礼 ﾓﾘﾔ ｽﾐﾚ(2) (    )
2006 釘町 恵美里 ｸｷﾞﾏﾁ ｴﾐﾘ(1) (    ) 453 嵯峨座 維 ｻｶﾞｻﾞ ﾕｲ(1) (    )
2007 宮城 稚子 ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ(1) (    )
2008 片桐 未音里 ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ(1) (    )

7 伊那北 (    ) 7 長野日大 (    )
269 大前 歌音 ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(2) (    ) 954 曽根原 未尋 ｿﾈﾊﾗ ﾐﾋﾛ(2) (    )
271 長田 鼓美 ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ(2) (    ) 953 内藤 理木 ﾅｲﾄｳ ﾘｺ(1) (    )
270 星野 陽花里 ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ(2) (    ) 956 小池 愛美 ｺｲｹ ｱﾐ(1) (    )
272 小島 咲愛 ｺｼﾞﾏ ｻﾗ(1) (    ) 952 髙藤 世那 ﾀｶﾄｳ ｾﾅ(1) (    )
273 三澤 菜々美 ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ(1) (    ) 959 永原 柚凪 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾕﾅ(1) (    )

958 小林 弓珠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ(1) (    )
8 岩村田 (    ) 8 木曽青峰 (    )

1281 髙栁  菜乃香 ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ(2) (    ) 1579 戸田 巳琴 ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ(2) (    )
1282 栗田  怜奈 ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ(2) (    ) 1580 田上 紗穂 ﾀｳｴ ｻﾎ(2) (    )
1283 田村  菜々香 ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ(2) (    ) 1581 木下 風佳 ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ(2) (    )
1284 山浦  日菜乃 ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ(2) (    ) 1582 中村 亜由子 ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ(2) (    )
1266 野口 すみれ ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ(1) (    ) 1583 中澤 舞衣 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ(2) (    )
1268 出澤 愛子 ｲﾃﾞｻﾞﾜ ｱｲｺ(1) (    ) 1584 奥原 奏衣 ｵｸﾊﾗ ｶﾉｲ(1) (    )

9 長野西 (    )
801 髙野 華純 ﾀｶﾉ ｶｽﾐ(2) (    )
803 山本 満里奈 ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ(2) (    )
804 坂爪 愛栞 ｻｶﾂﾒ ﾏﾅｶ(2) (    )
805 粟野原 瑠々子 ｱﾜﾉﾊﾗ ﾙﾙｺ(2) (    )
809 髙野 真未 ﾀｶﾉ ﾏﾐ(1) (    )
810 上垣外 奈緒 ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ(1) (    )
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県高校記録    3'46"50   小山・内山・村上・鈴木(長野吉田） 2013

大会記録    3'53"86   小山・村上・鈴木・内山(長野吉田） 2012

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 赤穂 (    ) 2 東海大諏訪 (    )

347 春日 如乃 ｶｽｶﾞ ﾕｷﾉ(2) (    ) 28 小林 舞香 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ(2) (    )

366 小林 香絵 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ(2) (    ) 29 北岡 依生希 ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ(2) (    )

368 森脇 涼羽 ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ(2) (    ) 30 山田 茉優 ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ(2) (    )

349 氣賀澤 円香 ｹｶﾞｻﾜ ﾏﾄﾞｶ(1) (    ) 34 川口 ののは ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ(1) (    )

355 本田 尚子 ﾎﾝﾀﾞ ﾅｵｺ(1) (    ) 32 田中 凛 ﾀﾅｶ ﾘﾝ(1) (    )

369 向山 綾織 ﾑｶｲﾔﾏ ｱﾔﾘ(1) (    ) 33 中原 希空 ﾅｶﾊﾗ ﾉｱ(1) (    )

3 松本国際 (    ) 3 中野立志館 (    )

1985 柳澤 結月 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ(2) (    ) 653 若林 瑞季 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ(2) (    )

1987 南山 歩乃伽 ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ(2) (    ) 660 武田 ほたる ﾀｹﾀﾞ ﾎﾀﾙ(1) (    )

2491 栗原 すず ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ(1) (    ) 656 浦山 紗季 ｳﾗﾔﾏ ｻｷ(1) (    )

2493 矢口 萌叶 ﾔｸﾞﾁ ﾓｶ(1) (    ) 659 佐藤 里桜 ｻﾄｳ ﾘｵ(1) (    )

2494 中村 栞菜 ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ(1) (    ) 655 赤久保 ひかる ｱｶｸﾎﾞ ﾋｶﾙ(1) (    )

2495 小平 聖乃 ｺﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾉ(1) (    ) 646 高相 玲那 ﾀｶｿｳ ﾚｲﾅ(1) (    )

4 小諸 (    ) 4 上田染谷丘 (    )

1342 中村 睦 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ(2) (    ) 1485 石田 陽菜 ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ(2) (    )

1345 栁澤 風花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ(1) (    ) 1483 田中 捺未 ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ(2) (    )

1346 渡邉 美祐 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕｳ(1) (    ) 1484 西 郁花 ﾆｼ ﾌﾐｶ(2) (    )

1347 佐伯 三葉 ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ(1) (    ) 1452 杉山 佳乃 ｽｷﾞﾔﾏ ﾖｼﾉ(2) (    )

1343 森角 くるみ ﾓﾘｶｸ ｸﾙﾐ(1) (    ) 1456 山田 萌花 ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ(1) (    )

1457 成田 香穂 ﾅﾘﾀ ｶﾎ(1) (    )

5 長野商 (    ) 5 松本美須々ヶ丘 (    )

822 南澤 胡桃 ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ(2) (    ) 1839 中島 遙佳 ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ(2) (    )

826 池田 楓香 ｲｹﾀﾞ ﾌｳｶ(1) (    ) 1840 一本木 楓 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ(2) (    )

827 宮原 舞 ﾐﾔﾊﾗ ﾏｲ(1) (    ) 1837 中島 愛 ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ(2) (    )

828 山本 愛華 ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｶ(1) (    ) 1842 増塩 翔鈴 ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ(1) (    )

829 吉原 陽愛乃 ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ(1) (    ) 1835 塩原 麻弥 ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ(2) (    )

831 宮崎 若奈 ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ(1) (    ) 1843 池田 里汐 ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ(1) (    )

6 上田東 (    ) 6 上田 (    )

1438 平島 葵 ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ(1) (    ) 1427 泰井 柊香 ﾀｲｲ ｼｭｳｶ(1) (    )

1434 古旗 葵 ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ(1) (    ) 1428 細田 音衣 ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ(1) (    )

1437 峰村 麻衣 ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ(2) (    ) 1425 林 麻友香 ﾊﾔｼ ﾏﾕｶ(1) (    )

1448 蓬田 薫音 ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ(2) (    ) 1421 三木 萌 ﾐｷ ﾓｴ(2) (    )

1433 関谷 和香 ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ(1) (    ) 1420 清水 あかね ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ(2) (    )

1431 綱島 乙葉 ﾂﾅｼﾏ ｵﾄﾊ(1) (    ) 1422 田村 遥 ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ(2) (    )

7 大町岳陽 (    ) 7 松本県ヶ丘 (    )

1682 青柳 結月 ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    ) 1810 佐藤 優花 ｻﾄｳ ﾕｳｶ(2) (    )

1685 飯沢 志峰 ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ(2) (    ) 1811 増田 彩花 ﾏｽﾀ ｱﾔｶ(2) (    )

1686 門松 郁乃 ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ(2) (    ) 1820 原 知愛 ﾊﾗ ﾁﾅﾘ(1) (    )

1687 宮沢 真那果 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ(2) (    ) 1823 宮本 純伶 ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ(1) (    )

1688 田中 彩水 ﾀﾅｶ ｱﾔﾐ(1) (    ) 1821 伊勢 美里 ｲｾ ﾐｻﾄ(1) (    )

1692 原 萌々音 ﾊﾗ ﾓﾓﾈ(1) (    ) 1822 奈良 実咲 ﾅﾗ ﾐｻｷ(1) (    )

8 辰野 (    ) 8 諏訪清陵 (    )

213 青田 梨世 ｱｵﾀ ﾘｾ(2) (    ) 77 吉川 円香 ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ(2) (    )

196 有賀 雪乃 ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ(2) (    ) 80 田村 明日香 ﾀﾑﾗ ｱｽｶ(2) (    )

197 中林 樹里 ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ(2) (    ) 81 長田 美羽 ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ(2) (    )

198 三枝 千夏 ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ(2) (    ) 2046 飯澤 優里 ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ(1) (    )

2047 杉下 舞彩 ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ(1) (    )

2048 三村 紗唯 ﾐﾑﾗ ｻﾕ(1) (    )

9 市立長野 (    ) 9 長野西 (    )

927 宮岡 万優莉 ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ(1) (    ) 801 髙野 華純 ﾀｶﾉ ｶｽﾐ(2) (    )

928 水元 叶 ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ(1) (    ) 803 山本 満里奈 ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ(2) (    )

929 髙橋 結愛 ﾀｶﾊｼ ﾕｱ(1) (    ) 804 坂爪 愛栞 ｻｶﾂﾒ ﾏﾅｶ(2) (    )

930 中村 來央 ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ(1) (    ) 805 粟野原 瑠々子 ｱﾜﾉﾊﾗ ﾙﾙｺ(2) (    )

911 松田 ゆうか ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳｶ(1) (    ) 809 髙野 真未 ﾀｶﾉ ﾏﾐ(1) (    )

912 小林 妃莉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾏﾘ(1) (    ) 810 上垣外 奈緒 ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ(1) (    )

女子  4×400mR

予選 4 組  3着＋4



[ 3 組 ]           [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/ 記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊科 (    ) 2 伊那北 (    )

2002 北沢 栞 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ(2) (    ) 269 大前 歌音 ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(2) (    )

2003 根本 樹 ﾈﾓﾄ ﾐｷ(2) (    ) 271 長田 鼓美 ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ(2) (    )

2004 福田 莉子 ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ(2) (    ) 270 星野 陽花里 ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ(2) (    )

2005 宮澤 乃愛 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｱ(2) (    ) 272 小島 咲愛 ｺｼﾞﾏ ｻﾗ(1) (    )

2006 釘町 恵美里 ｸｷﾞﾏﾁ ｴﾐﾘ(1) (    ) 273 三澤 菜々美 ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ(1) (    )

2008 片桐 未音里 ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ(1) (    )

3 長野吉田 (    ) 3 長野日大 (    )

754 宮下 華乃 ﾐﾔｼﾀ ｶﾉ(2) (    ) 954 曽根原 未尋 ｿﾈﾊﾗ ﾐﾋﾛ(2) (    )

756 保科 真歩 ﾎｼﾅ ﾏﾎ(2) (    ) 953 内藤 理木 ﾅｲﾄｳ ﾘｺ(1) (    )

757 澁谷 美帆 ｼﾌﾞﾔ ﾐﾎ(2) (    ) 956 小池 愛美 ｺｲｹ ｱﾐ(1) (    )

759 金子 莉彩 ｶﾈｺ ﾘｻ(2) (    ) 959 永原 柚凪 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾕﾅ(1) (    )

773 平林 真奈 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ(1) (    ) 958 小林 弓珠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ(1) (    )

961 竹岡 紗代 ﾀｹｵｶ ｻﾖ(1) (    )

4 伊那西 (    ) 4 野沢南 (    )

332 飯島 莉紗 ｲｲｼﾞﾏ ﾘｻ(1) (    ) 1253 小林 明日海 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ(2) (    )

321 瀬戸 郁美 ｾﾄ ｲｸﾐ(2) (    ) 1254 今野 瑠奈 ｺﾝﾉ ﾙﾅ(2) (    )

333 溝口 莉緒 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾘｵ(1) (    ) 1255 冨沢 花 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ(1) (    )

327 木下 利奈 ｷﾉｼﾀ ﾘﾅ(2) (    ) 1256 今井 菜々子 ｲﾏｲ ﾅﾅｺ(1) (    )

324 中村 柚音 ﾅｶﾑﾗ ﾕｽﾞﾈ(1) (    )

5 岩村田 (    ) 5 松商学園 (    )

1281 髙栁  菜乃香 ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ(2) (    ) 1967 瀧澤 美結 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ(2) (    )

1282 栗田  怜奈 ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ(2) (    ) 1969 伊藤 百合菜 ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ(2) (    )

1283 田村  菜々香 ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ(2) (    ) 1968 伏見 怜奈 ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ(2) (    )

1284 山浦  日菜乃 ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ(2) (    ) 1973 窪田 結衣 ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ(1) (    )

1266 野口 すみれ ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ(1) (    ) 1974 山口 なず菜 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ(1) (    )

1267 井出 実優 ｲﾃﾞ ﾐﾕｳ(1) (    ) 1916 横水 杏実 ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ(1) (    )

6 松本深志 (    ) 6 諏訪二葉 (    )

1775 小松 雅侑 ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ(2) (    ) 98 伊藤桃香 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(2) (    )

1785 吉川 凜 ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ(2) (    ) 101 竹内里桜 ﾀｹｳﾁ ﾘｵ(1) (    )

1788 村瀬 祥子 ﾑﾗｾ ｼｮｳｺ(2) (    ) 102 北原小遥 ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ(1) (    )

1790 山口 智美 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾐ(2) (    ) 103 小林千紘 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ(1) (    )

1767 小出 柚羽 ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ(1) (    ) 104 髙野夏来 ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ(1) (    )

1769 三溝 梓乃 ｻﾐｿﾞ ｼﾉ(1) (    ) 100 宮下綺実 ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ(2) (    )

7 文化学園長野 (    ) 7 木曽青峰 (    )

993 中村 茉椰 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾔ(2) (    ) 1579 戸田 巳琴 ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ(2) (    )

992 金井 紅羽 ｶﾅｲ ｸﾚﾊ(2) (    ) 1580 田上 紗穂 ﾀｳｴ ｻﾎ(2) (    )

997 西澤 唯花 ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｲｶ(2) (    ) 1581 木下 風佳 ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ(2) (    )

991 宮下 優希菜 ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾅ(2) (    ) 1582 中村 亜由子 ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ(2) (    )

987 滝澤 満月 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾂｷ(2) (    ) 1583 中澤 舞衣 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ(2) (    )

995 上野 桃香 ｳｴﾉ ﾓﾓｶ(2) (    ) 1584 奥原 奏衣 ｵｸﾊﾗ ｶﾉｲ(1) (    )

8 飯田 (    ) 8 佐久長聖 (    )

411 藤本 遥 ﾌｼﾞﾓﾄﾊﾙｶ(2) (    ) 1296 臼井 羽耶 ｳｽｲ ﾊﾔ(2) (    )

412 池野 佳帆 ｲｹﾉｶﾎ(2) (    ) 1297 遠藤 和泉 ｴﾝﾄﾞｳ ｲｽﾞﾐ(2) (    )

418 松井 美蓉 ﾏﾂｲ ﾐﾖ(2) (    ) 1298 塚田 菜々 ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ(2) (    )

406 小林 菜月 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ(1) (    ) 1304 深澤 あまね ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ(2) (    )

407 竹村 菜々美 ﾀｹﾑﾗ ﾅﾅﾐ(1) (    ) 1302 橋本 花甫 ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ(2) (    )

408 熊谷 千尋 ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ(1) (    ) 1309 前田 望乃花 ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ(2) (    )



[ 1 組 ]
順位 記録

[ 2 組 ]
順位 記録

順位 記録

8  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

6  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

7  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

4  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

5  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

2  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

3  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

決勝

チーム名 オーダー

1  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

7  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

8  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

5  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

6  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

3  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

4  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

1  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

2  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

8  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

チーム名 オーダー

6  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

7  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

4  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

5  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

2  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

3  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/

準決勝 2組  3着＋2

チーム名 オーダー

1  ：       ． /　　　　　　　　　　　/　　　　　　　　　　　/



県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m70   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m70   小島　昌子（伊那弥生ヶ丘） 1977

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 925 田中 万葉 市立長野 (     )

ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾊ （2） m

2 1689 左右田 茜 大町岳陽 (     )

ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ （1） m

3 654 栗林 月碧 中野立志館 (     )

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾙﾉｱ （1） m

4 1769 三溝 梓乃 松本深志 (     )

ｻﾐｿﾞ ｼﾉ （1） m

5 991 宮下 優希菜 文化学園長野 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾅ （2） m

6 272 小島 咲愛 伊那北 (     )

ｺｼﾞﾏ ｻﾗ （1） m

7 1984 津幡 祐衣 松本国際 (     )

ﾂﾊﾞﾀ ﾕｲ （2） m

8 1022 宮﨑 愛美 長野清泉 (     )

ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾐ （1） m

9 1341 小泉 有唯 小諸 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2） m

10 482 瀧浪 麻愛 下伊那農 (     )

ﾀｷﾅﾐ ﾏｲ （2） m

11 1600 住 凜華 塩尻志学館 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m

12 920 岡田 朋佳 市立長野 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） m

13 1348 碓氷 和叶 小諸 (     )

ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1） m

14 80 田村 明日香 諏訪清陵 (     )

ﾀﾑﾗ ｱｽｶ （2） m

15 2431 大野田 朱華 田川 (     )

ｵｵﾉﾀ ｱｹﾞﾊ （1） m

16 653 若林 瑞季 中野立志館 (     )

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ （2） m

17 1310 依田 智恵梨 佐久長聖 (     )

ﾖﾀﾞ ﾁｴﾘ （2） m

18 412 池野 佳帆 飯田 (     )

ｲｹﾉｶﾎ （2） m

19 1917 今牧 未颯 松商学園 (     )

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1） m

20 958 小林 弓珠 長野日大 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ （1） m

21 1225 坂根 樺音 野沢北 (     )

ｻｶﾈ ｶﾉﾝ （2） m

22 81 長田 美羽 諏訪清陵 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ （2） m

23 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m

24 923 中島 花梨 市立長野 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾘﾝ （2） m

女子  走高跳

決勝



県高校記録    3m65   原 奈津美（上伊那農） 2013
大会記録    3m30   小林 由依（下諏訪向陽） 2018

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 656 浦山 紗季 中野立志館 (     )

ｳﾗﾔﾏ ｻｷ （1） m

2 659 佐藤 里桜 中野立志館 (     )

ｻﾄｳ ﾘｵ （1） m

3 655 赤久保 ひかる 中野立志館 (     )

ｱｶｸﾎﾞ ﾋｶﾙ （1） m

4 995 上野 桃香 文化学園長野 (     )

ｳｴﾉ ﾓﾓｶ （2） m

5 3507 松本 詩季菜 長野高専 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｼｷﾅ （2） m

6 858 大西 早紀 長野工 (     )

ｵｵﾆｼ ｻｷ （1） m

7 1775 小松 雅侑 松本深志 (     )

ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ （2） m

8 256 小松 優未 高遠 (     )

ｺﾏﾂ ﾕｳﾐ （1） m

9 911 松田 ゆうか 市立長野 (     )

ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳｶ （1） m

10 1768 佐々木 響子 松本深志 (     )

ｻｻｷ ｷｮｳｺ （1） m

11 258 野村 ひかり 高遠 (     )

ﾉﾑﾗ ﾋｶﾘ （1） m

12 857 森 奈乃佳 長野工 (     )

ﾓﾘ ﾅﾉｶ （2） m

13 1784 後藤 玲名 松本深志 (     )

ｺﾞﾄｳ ﾚﾅ （2） m

14 2251 岩下 栞 佐久長聖 (     )

ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1） m

15 131 小林 由依 下諏訪向陽 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2） m

女子  棒高跳

決勝



県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
大会記録    5m86   森本 千隼（松本県ヶ丘） 2016

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 31 牛山 珠莉 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 810 上垣外 奈緒 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1226 江刈内 ひな 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1708 忠地 菜々子 穂高商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾀﾞﾁ ﾅﾅｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 255 酒井 美玲 高遠      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 899 宮﨑 夏希 長野南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾂｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1225 坂根 樺音 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶﾈ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 2433 東條 遥香 田川      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｳｼﾞｮｳ ﾊﾙｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 142 篠原 さくら 岡谷東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 672 渡辺 珠優 中野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1350 尾沼 未来 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵﾇﾏ ﾐｸ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1968 伏見 怜奈 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 271 長田 鼓美 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 595 藤岡 まそら 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1422 田村 遥 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1890 古田 桃夏 松本蟻ヶ崎      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 102 北原小遥 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 924 中村 愛依 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 1453 髙尾 玲良 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1925 平谷 爽葉 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 144 吉村 葵 岡谷東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1018 粂井 菜那 長野清泉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾒｲ ﾅﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 1331 比田井 凛 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1810 佐藤 優花 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾕｳｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 103 小林千紘 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 993 中村 茉椰 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾏﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 1347 佐伯 三葉 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 1825 住吉 叶 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 492 宮澤 香音 下伊那農      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 659 佐藤 里桜 中野立志館      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾘｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 2253 土屋 ほのか 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

32 1820 原 知愛 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



県高校記録    12m40   田澤 愛(松本深志) 2007
大会記録    11m90   宮澤 歩（諏訪二葉） 2017

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 270 星野 陽花里 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1448 蓬田 薫音 上田東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 997 西澤 唯花 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｲｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1842 増塩 翔鈴 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 101 竹内里桜 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1488 清水 風 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 930 中村 來央 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1775 小松 雅侑 松本深志      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 103 小林千紘 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1531 髙野 咲 上田西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾉ ｻｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 924 中村 愛依 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1891 雨宮 歩美 松本蟻ヶ崎      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾒﾐﾔ ｱﾕﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 255 酒井 美玲 高遠      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1483 田中 捺未 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 925 田中 万葉 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾊ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1835 塩原 麻弥 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 142 篠原 さくら 岡谷東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1485 石田 陽菜 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 595 藤岡 まそら 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1986 木村 実夢 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 102 北原小遥 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1422 田村 遥 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 760 佐藤 幸奈 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾕｷﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1925 平谷 爽葉 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 144 吉村 葵 岡谷東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 1341 小泉 有唯 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 991 宮下 優希菜 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 492 宮澤 香音 下伊那農      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 1484 西 郁花 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 654 栗林 月碧 中野立志館      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾙﾉｱ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  三段跳

決勝



県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
大会記録    12m18   大矢 結麻(丸子実) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2133 菅原 萌唯 更級農 (     )

ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｲ （1） m m m m m m m m

2 962 田部　亜美花 長野日大 (     )

ﾀﾍﾞ　ｱﾐｶ （2） m m m m m m m m

3 1349 内堀 心陽 小諸 (     )

ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1） m m m m m m m m

4 1982 田中 麻由 松本国際 (     )

ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） m m m m m m m m

5 671 田中 琴和 中野西 (     )

ﾀﾅｶ ｺﾄﾜ （2） m m m m m m m m

6 1348 碓氷 和叶 小諸 (     )

ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1） m m m m m m m m

7 2492 坂口 輝 松本国際 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ （1） m m m m m m m m

8 601 小林 朋子 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ （1） m m m m m m m m

9 366 小林 香絵 赤穂 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ （2） m m m m m m m m

10 1439 前島 遥 上田東 (     )

ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

11 1970 成澤 愛 松商学園 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （2） m m m m m m m m

12 965 髙橋 ほのか 長野日大 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

13 59 平出 瑠奈 諏訪実 (     )

ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

14 1254 今野 瑠奈 野沢南 (     )

ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

15 1690 町田 栞 大町岳陽 (     )

ﾏﾁﾀﾞ ｼｵﾘ （1） m m m m m m m m

16 896 佐藤 亜海 長野南 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐ （2） m m m m m m m m

17 61 名取 未希 諏訪実 (     )

ﾅﾄﾘ ﾐｷ （2） m m m m m m m m

18 1201 渡辺 彩夏 佐久平総合 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾅ （2） m m m m m m m m

19 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2） m m m m m m m m

20 873 松林 萌 長野東 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （1） m m m m m m m m

21 2062 山田 加奈 岡谷工 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅ （2） m m m m m m m m

22 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

23 1578 田近 嵯季 木曽青峰 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m m m m m

24 3503 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

25 143 有賀 琳瑚 岡谷東 (     )

ｱﾙｶﾞ ﾘﾝｺﾞ （2） m m m m m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝



県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    37m46   成田 泰子（長野南） 1988

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1269 中條 玲南 岩村田 (     )

ﾅｶｼﾞｮｳ ﾚﾅ （1） m m m m m m m m

2 965 髙橋 ほのか 長野日大 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

3 2492 坂口 輝 松本国際 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ （1） m m m m m m m m

4 1349 内堀 心陽 小諸 (     )

ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1） m m m m m m m m

5 2133 菅原 萌唯 更級農 (     )

ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｲ （1） m m m m m m m m

6 1784 後藤 玲名 松本深志 (     )

ｺﾞﾄｳ ﾚﾅ （2） m m m m m m m m

7 1493 滝澤 桜叶 上田千曲 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ （1） m m m m m m m m

8 601 小林 朋子 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ （1） m m m m m m m m

9 1744 藤山 ひより 梓川 (     )

ﾌｼﾞﾔﾏ ﾋﾖﾘ （1） m m m m m m m m

10 1367 堀内 希優 東御清翔 (     )

ﾎﾘｳﾁ ｷﾕｳ （2） m m m m m m m m

11 805 粟野原 瑠々子 長野西 (     )

ｱﾜﾉﾊﾗ ﾙﾙｺ （2） m m m m m m m m

12 1745 小倉 ゆきの 梓川 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾕｷﾉ （1） m m m m m m m m

13 1268 出澤 愛子 岩村田 (     )

ｲﾃﾞｻﾞﾜ ｱｲｺ （1） m m m m m m m m

14 962 田部　亜美花 長野日大 (     )

ﾀﾍﾞ　ｱﾐｶ （2） m m m m m m m m

15 1599 市川 歩果 塩尻志学館 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

16 347 春日 如乃 赤穂 (     )

ｶｽｶﾞ ﾕｷﾉ （2） m m m m m m m m

17 1439 前島 遥 上田東 (     )

ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

18 896 佐藤 亜海 長野南 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐ （2） m m m m m m m m

19 1738 天野 絵理奈 梓川 (     )

ｱﾏﾉ ｴﾘﾅ （2） m m m m m m m m

20 341 原沢 聖奈 赤穂 (     )

ﾊﾗｻﾜ ｾｲﾅ （2） m m m m m m m m

21 1254 今野 瑠奈 野沢南 (     )

ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

22 804 坂爪 愛栞 長野西 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾏﾅｶ （2） m m m m m m m m

23 1600 住 凜華 塩尻志学館 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m m m m m m m m

24 342 酒井 梨乃 赤穂 (     )

ｻｶｲ ﾘﾉ （2） m m m m m m m m

25 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (     )

ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1） m m m m m m m m

26 3503 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

27 1578 田近 嵯季 木曽青峰 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m m m m m

28 482 瀧浪 麻愛 下伊那農 (     )

ﾀｷﾅﾐ ﾏｲ （2） m m m m m m m m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝



県高校記録    47m97   坂井 美藍（上田染谷丘） 2010
大会記録    43m48   小林 幸音（飯山） 2018

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1986 木村 実夢 松本国際 (     )

ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （2） m m m m m m m m

2 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

3 2018 宮澤 美咲 明科 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｻｷ （2） m m m m m m m m

4 1268 出澤 愛子 岩村田 (     )

ｲﾃﾞｻﾞﾜ ｱｲｺ （1） m m m m m m m m

5 1742 上條 翔子 梓川 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺ （1） m m m m m m m m

6 823 春日 月奈 長野商 (     )

ｶｽｶﾞ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

7 3503 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

8 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (     )

ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1） m m m m m m m m

9 804 坂爪 愛栞 長野西 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾏﾅｶ （2） m m m m m m m m

10 1456 山田 萌花 上田染谷丘 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ （1） m m m m m m m m

11 805 粟野原 瑠々子 長野西 (     )

ｱﾜﾉﾊﾗ ﾙﾙｺ （2） m m m m m m m m

12 601 小林 朋子 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ （1） m m m m m m m m

13 1493 滝澤 桜叶 上田千曲 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ （1） m m m m m m m m

14 1738 天野 絵理奈 梓川 (     )

ｱﾏﾉ ｴﾘﾅ （2） m m m m m m m m

15 825 福田 彩南 長野商 (     )

ﾌｸﾀﾞ ｱｲﾅ （2） m m m m m m m m

16 1269 中條 玲南 岩村田 (     )

ﾅｶｼﾞｮｳ ﾚﾅ （1） m m m m m m m m

17 1741 宮坂 光乃里 梓川 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾐﾉﾘ （2） m m m m m m m m

18 1982 田中 麻由 松本国際 (     )

ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） m m m m m m m m

女子  ハンマー投(4.000kg)

決勝



県高校記録    50m93   湯本 珠実（松商学園） 2017
大会記録    43m10   前所 友佳（丸子実） 2004

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 759 金子 莉彩 長野吉田 (     )

ｶﾈｺ ﾘｻ （2） m m m m m m m m

2 873 松林 萌 長野東 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （1） m m m m m m m m

3 1350 尾沼 未来 小諸 (     )

ｵﾇﾏ ﾐｸ （1） m m m m m m m m

4 481 北沢 莉沙 下伊那農 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｻ （2） m m m m m m m m

5 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m m m m m m m m

6 657 竹内 海月 中野立志館 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾐﾂｷ （1） m m m m m m m m

7 926 山口 みか 市立長野 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2） m m m m m m m m

8 1970 成澤 愛 松商学園 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （2） m m m m m m m m

9 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (     )

ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1） m m m m m m m m

10 1432 市川 夏雅里 上田東 (     )

ｲﾁｶﾜ ｶｶﾞﾘ （1） m m m m m m m m

11 1578 田近 嵯季 木曽青峰 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m m m m m

12 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2） m m m m m m m m

13 1488 清水 風 上田千曲 (     )

ｼﾐｽﾞ ｳﾀ （1） m m m m m m m m

14 59 平出 瑠奈 諏訪実 (     )

ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

15 1744 藤山 ひより 梓川 (     )

ﾌｼﾞﾔﾏ ﾋﾖﾘ （1） m m m m m m m m

16 707 酒井 和叶 須坂東 (     )

ｻｶｲ ﾜｶﾅ （2） m m m m m m m m

17 256 小松 優未 高遠 (     )

ｺﾏﾂ ﾕｳﾐ （1） m m m m m m m m

18 333 溝口 莉緒 伊那西 (     )

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

19 2492 坂口 輝 松本国際 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ （1） m m m m m m m m

20 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

21 1349 内堀 心陽 小諸 (     )

ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1） m m m m m m m m

22 1600 住 凜華 塩尻志学館 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m m m m m m m m

23 143 有賀 琳瑚 岡谷東 (     )

ｱﾙｶﾞ ﾘﾝｺﾞ （2） m m m m m m m m

24 920 岡田 朋佳 市立長野 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

25 255 酒井 美玲 高遠 (     )

ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） m m m m m m m m

26 1742 上條 翔子 梓川 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺ （1） m m m m m m m m

27 332 飯島 莉紗 伊那西 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ﾘｻ （1） m m m m m m m m

28 962 田部　亜美花 長野日大 (     )

ﾀﾍﾞ　ｱﾐｶ （2） m m m m m m m m

29 1254 今野 瑠奈 野沢南 (     )

ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

30 31 牛山 珠莉 東海大諏訪 (     )

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1） m m m m m m m m

31 1494 小林 凛 上田千曲 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （1） m m m m m m m m

32 3507 松本 詩季菜 長野高専 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｼｷﾅ （2） m m m m m m m m

女子  やり投(0.600kg)

決勝



県高校記録 4598点 太田杏優(市立長野) 2017

大会記録 4172点 太田杏優(市立長野) 2016

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名/ｶﾅ/所属学年

1917 今牧 未颯 1-2 A [3] 1-7 順位 得点 [6] [9] 順位 得点

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ  + - [1]  + -  + -

松商学園(1)

31 牛山 珠莉 1-3 A [2] 2-6 [7] [8]

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ  + - [2]  + -  + -

東海大諏訪(1)

1767 小出 柚羽 1-4 A [1] 1-6 [8] [7]

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ  + - [3]  + -  + -

松本深志(1)

1282 栗田  怜奈 1-5 A [11] 2-5 [9] [6]

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ  + - [4]  + -  + -

岩村田(2)

77 吉川 円香 1-6 A [10] 1-5 [10] [5]

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ  + - [5]  + -  + -

諏訪清陵(2)

926 山口 みか 1-7 A [9] 2-4 [11] [4]

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ  + - [6]  + -  + -

市立長野(2)

1838 二木 愛心 2-2 B [8] 1-4 [1] [3]

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ  + - [1]  + -  + -

松本美須々ヶ丘(2)

2253 土屋 ほのか 2-3 B [7] 2-3 [2] [2]

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ  + - [2]  + -  + -

佐久長聖(1)

406 小林 菜月 2-4 B [6] 1-3 [3] [1]

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ  + - [3]  + -  + -

飯田(1)

920 岡田 朋佳 2-5 B [5] 2-2 [4] [11]

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ  + - [4]  + -  + -

市立長野(2)

1974 山口 なず菜 2-6 B [4] 1-2 [5] [10]

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ  + - [5]  + -  + -

松商学園(1)

LJ JT 800m 合   計

七種競技

100mH HJ SP 200m 1日目合計



県高校記録    14"10   中津 晴葉(佐久長聖) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1917 今牧 未颯 松商学園 (   ) 2 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘 (   )

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1） ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）

3 31 牛山 珠莉 東海大諏訪 (   ) 3 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 (   )

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1） ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）

4 1767 小出 柚羽 松本深志 (   ) 4 406 小林 菜月 飯田 (   )

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）

5 1282 栗田  怜奈 岩村田 (   ) 5 920 岡田 朋佳 市立長野 (   )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）

6 77 吉川 円香 諏訪清陵 (   ) 6 1974 山口 なず菜 松商学園 (   )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）

7 926 山口 みか 市立長野 (   )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）

県高校記録    24"53   深澤 あまね(佐久長聖) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1974 山口 なず菜 松商学園 (   ) 2 920 岡田 朋佳 市立長野 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1） ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）

3 406 小林 菜月 飯田 (   ) 3 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1） ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）

4 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘 (   ) 4 926 山口 みか 市立長野 (   )
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）

5 77 吉川 円香 諏訪清陵 (   ) 5 1282 栗田  怜奈 岩村田 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）

6 1767 小出 柚羽 松本深志 (   ) 6 31 牛山 珠莉 東海大諏訪 (   )
ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1） ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1）

7 1917 今牧 未颯 松商学園 (   )
ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）

県高校記録   2'05"78  山本 瑞(小諸) 2011

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (    ) 2 (    )

3 (    ) 3 (    )

4 (    ) 4 (    )

5 (    ) 5 (    )

6 (    ) 6 (    )

7 (    )

七種競技  100mH(0.838m)

七種競技 200m

七種競技 800m



県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977

１組（Aピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m

1 1917 今牧 未颯 松商学園 ｍ

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）

2 31 牛山 珠莉 東海大諏訪 ｍ

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1）

3 1767 小出 柚羽 松本深志 ｍ

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）

4 1282 栗田  怜奈 岩村田 ｍ

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）

5 77 吉川 円香 諏訪清陵 ｍ

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）

6 926 山口 みか 市立長野 ｍ

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m

1 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘 ｍ

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）

2 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 ｍ

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）
3 406 小林 菜月 飯田 ｍ

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）
4 920 岡田 朋佳 市立長野 ｍ

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）
5 1974 山口 なず菜 松商学園 ｍ

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）

県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 1767 小出 柚羽 松本深志

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）
2 31 牛山 珠莉 東海大諏訪

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1）
3 1917 今牧 未颯 松商学園

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）
4 1974 山口 なず菜 松商学園

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）
5 920 岡田 朋佳 市立長野

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）
6 406 小林 菜月 飯田

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）
7 2253 土屋 ほのか 佐久長聖

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）
8 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）
9 926 山口 みか 市立長野

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）
10 77 吉川 円香 諏訪清陵

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）
11 1282 栗田  怜奈 岩村田

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

七種競技  走高跳

記録/得点

記録/得点

七種競技  砲丸投(4.000kg)
1 2 3 記録 得点



県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）
2 2253 土屋 ほのか 佐久長聖

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）
3 406 小林 菜月 飯田

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）
4 920 岡田 朋佳 市立長野

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）
5 1974 山口 なず菜 松商学園

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）
6 1917 今牧 未颯 松商学園

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）
7 31 牛山 珠莉 東海大諏訪

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1）
8 1767 小出 柚羽 松本深志

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）
9 1282 栗田  怜奈 岩村田

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）
10 77 吉川 円香 諏訪清陵

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）
11 926 山口 みか 市立長野

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）

県高校記録    50m93   湯本 珠実(松商学園) 2017

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 406 小林 菜月 飯田

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）
2 2253 土屋 ほのか 佐久長聖

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）
3 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）
4 926 山口 みか 市立長野

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （2）
5 77 吉川 円香 諏訪清陵

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）
6 1282 栗田  怜奈 岩村田

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）
7 1767 小出 柚羽 松本深志

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）
8 31 牛山 珠莉 東海大諏訪

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1）
9 1917 今牧 未颯 松商学園

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）
10 1974 山口 なず菜 松商学園

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）
11 920 岡田 朋佳 市立長野

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

得点

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

七種競技  やり投(0.600kg)
1 2 3 記録

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

　　　+ - 　　　+ - 　　　+ - 　　　+ -

m m m m

1 2 3 記録 得点

m m m m

七種競技  走幅跳


