
大会名／平成２１年度　全国高校駅伝競走大会
期　日／平成２１年１２月２０日（日）
場　所／京都市　

長野県出場校　成績

女子　第２１回大会

高校名　長野東 区間 距離 チーム順位個人順位 個人記録 名前（学年）
順位     ３１位 1 6.0Km ４６ ４６ ２２’３１ 佐々木　文華（１)
記録    １：１３’３８” 2 4.0975Km ４５ １６ １３’３８ 安原　光(１)

3 3.0Km ４０ ２８ １０’３１ 牛越　あかね(２）
4 3.0Km ３７ １４ １０’０６ 島田　怜奈（３）
5 5.0Km ３１ ９ １６’５２ 加藤　未有（３）

渋澤　真理（３）
小島 捺月（２）小島　捺月（２）
篠田　美樹（２）

男子　第６０回大会

高校名　佐久長聖 区間 距離 チーム順位個人順位 個人記録 名前（学年）
順位     　４位 1 10.0Km １ １ ２９’０６ 大迫　傑（３）
記録 ２ ０５’００” 2 3 0K １ ２ ８’２２ 松下 巧臣（３）記録    ２：０５’００” 2 3.0Km １ ２ ８’２２ 松下　巧臣（３）

3 8.1075Km ４ １２ ２４’２９ 臼田　稔宏（２）
4 8.0875Km ４ ９ ２４’１０ 宮坂　俊輔（３）
5 3.0Km ４ １１ ８’５３ 福沢　潤一（２）
6 5.0Km ４ ３ １５’０４ 代田　修平（３）
7 5.0Km ４ ２ １４’５６ 両角　駿（１）

大蔵　孝典（３）
笹﨑　高志（３）
松井 将器（ ）松井　将器（１）

高校名　長野日大 区間 距離 チーム順位個人順位 個人記録 名前（学年）
順位     　５０位 1 10.0Km ４９ ４９ ３１’３３ 垂澤　直也（３）
記録    ２：１２’５８” 2 3.0Km ４７ ２８ ８’４７ 菅沼　武光（２）

3 8.1075Km ５１ ５４ ２５’５９ 堀内　柊吾（２）
4 8.0875Km ５０ ４９ ２５’２１ 小林　貴大（２）
5 3.0Km ５０ ４５ ９’２０ 宮尾　英之（２）5 3.0Km ５０ ４５ ９ ２０ 宮尾　英之（２）
6 5.0Km ５０ ５０ １６’１０ 吉見　悠斗（１）
7 5.0Km ５０ ４７ １５’４８ 河野　駿介（２）

小林　祐介（３）
溝口　群（３）

宮本　泰佑（１）


